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Les Asturies, situées au cœur
de l'Espagne verte, disposent
d'une grande variété de
musées et d'espaces
culturels parfaits pour visiter
avec des enfants. Ils
proposent des activités, des
ateliers et diverses activités
pédagogiques pour que les
plus jeunes de la famille
puissent vivre des moments
inoubliables et éducatifs.

# P a r a d i s n a t u r e l

Musées et
espaces 
culturels 

actifs et interactifs

1

https://ingreenspain.es/fr/
https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/los-mejores-museos-y-espacios-para-visitar-con-ninos-en-asturias
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Vues sur les environs et diverses
activités et ateliers pour faire
découvrir aux enfants le monde
fascinant des dinosaures.

L'extérieur du Muja recrée la
période jurassique et ses
habitants, avec plus de vingt
répliques de dinosaures grandeur
nature, des troncs fossilisés et de
la végétation de l'époque.

Le Muja - Musée du
jurassique des Asturies à
Colunga

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museo-del-jurasico-de-asturias-muja
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museo-del-jurasico-de-asturias-muja
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museo-del-jurasico-de-asturias-muja
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museo-del-jurasico-de-asturias-muja
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museo-del-jurasico-de-asturias-muja
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museo-del-jurasico-de-asturias-muja
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museo-del-jurasico-de-asturias-muja
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museo-del-jurasico-de-asturias-muja
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Le Parc de la Vie à La Mata, offre
750 m² d'expositions sur la vie
cosmique, l'astronautique et les
mers, ainsi que des fossiles, des
laboratoires, des ateliers, ou un
planétarium, entre autres, mais
aussi une forêt indigène et un
Parc pour enfants.

Le Musée du Calmar Géant de
Luarca abrite la plus grande
collection de grands
céphalopodes au monde et
recrée leur écosystème et les
profondeurs de la mer
Cantabrique, où coexistent leurs
proies et leurs prédateurs.

Le Parc de la Vie et le Musée
du Calmar Géant à Luarca

El Parque de la Vida

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/el-parque-de-la-vida
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/espacios-culturales/centro-del-calamar-gigante
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C'est l'endroit idéal pour s'immerger
dans la culture traditionnelle de
manière agréable et éducative, car
il propose différents ateliers et
activités dans son programme.

Ce musée occupe plus de 3 000
mètres carrés dans l'ancien
Presbytère du village et se
compose de trois bâtiments
principaux : la Casa Rectoral, la
Casa del Molinero et A Casoa, ainsi
qu'un moulin, des greniers à grains
sur pilotis (hórreo, panera, cabazo)
et une chapelle.

Le musée ethnographique «
Pepe el Ferreiro » 
à Grandas de Salime

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museos/museo-etnografico-de-grandas-de-salime
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Le Bioparc Acuario contient 60
bassins d'eau douce et d'eau de mer.
Au total, 12 écosystèmes et plus de 2
millions de litres d'eau recréent la
vie des rivières et des océans de
toute la planète, avec 4 500 animaux
et 410 espèces. En oute, une grande
variété d’activités pour enfants sont
proposées.

Le Jardin botanique de l'Atlantique
est un musée des plantes abritant
des collections spécialisées de flore,
avec un programme intensif
d'activités ludiques et éducatives.

L'Aquarium et le Jardin
botanique de l’ Atlantique de
Gijón

Jardín Botánico Atlántico

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/acuario-de-gijon
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/jardin-botanico-atlantico
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Situé à San Salvador de Alesga
(Teverga), il permet de découvrir
les exemples les plus importants
de l'art rupestre européen. Un
voyage dans le passé tant à
l'intérieur qu'à l'extérieur, puisque
le parc dispose d'un enclos
animalier où l'on peut voir des
chevaux de Przewalski (d'origine
préhistorique), des bisons
d'Europe, des aurochs de Heck,
des cerfs, des daims, des chevaux
de tarpans, entre autres.

On peut visiter la Galerie et la
Grotte des Grottes du Parc ou
participer aux ateliers et activités
qui s'y déroulent.

Le Parc de la Préhistoire de
Teverga

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/espacios-culturales/parque-de-la-prehistoria-de-teverga
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Construit sur le site de l'ancien
terril du puits de San Vicente, il
recrée, dans sa « mine-image »,
l'atmosphère d'une véritable mine
et d'un train minier, deux
expériences fantastiques pour les
enfants.

Idéal pour découvrir l' activité
maritime dans ses multiples formes et
participer à des ateliers et des
programmes éducatifs pour toute la
famille.

Musée des mines et de
l'industrie des Asturies - Mumi
à El Entrego

Le Musée maritime des
Asturies à Luanco

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museos/museo-de-la-mineria-y-de-la-industria-mumi
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museos/museo-maritimo-de-asturias
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museos/museo-maritimo-de-asturias
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Il possède l'une des meilleures
collections publiques d'art en
Espagne et propose des activités
ludiques et édicatives pour les
enfants tout au long de l'année.

C'est une expérience pleine
d'aventures. Elle vous permet de
vous mettre dans la peau d’un
mineur pendant quelques heures et
de voyager à bord d'un véritable train
minier. 

Musée des Beaux-Arts des
Asturies à Oviedo

L'Écomusée de la Mine «
Valle de Samuño » à Langreo

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/museos/museo-de-bellas-artes-de-asturias
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/ecomuseo-minero-valle-de-samuno
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/ecomuseo-minero-valle-de-samuno
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/ecomuseo-minero-valle-de-samuno
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/ecomuseo-minero-valle-de-samuno
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/ecomuseo-minero-valle-de-samuno
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/ecomuseo-minero-valle-de-samuno
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/ecomuseo-minero-valle-de-samuno
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/ecomuseo-minero-valle-de-samuno
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/otros-espacios/ecomuseo-minero-valle-de-samuno
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Vous découvrirez comment ce
grand panneau a été réalisé au
cours de milliers d'années, avec
l’ajout de plus en plus de figures
et de signes. Grâce à l'utilisation
de différents pigments et au
grattage des contours, on obtient
une extraordinaire et vive
sensation de polychromie.

Des activités liées à la préhistoire
sont également proposées aux
enfants.

Centre d'Art Rupestre Tito
Bustillo à Ribadesella

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/espacios-culturales/centro-de-arte-rupestre-de-tito-bustillo
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L'art préroman aux Asturies est un
héritage culturel incontournable.

Les Asturies abritent une multitude
de joyaux architecturaux
préromans qui témoignent de
l'éclat de cette période et de son
influence sur la culture
européenne médiévale. Ces
édifices, comme Santa María del
Naranco, sont considérés comme
des exemples exceptionnels de
l'architecture du début du Moyen
Âge en Europe occidentale.

Art préroman Asturien

Santa María
del Naranco

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/-/blogs/los-10-mejores-lugares-para-conocer-el-prerromanico-asturiano
https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/los-10-mejores-lugares-para-conocer-el-prerromanico-asturiano
https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/los-10-mejores-lugares-para-conocer-el-prerromanico-asturiano
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/prerromanico/santa-maria-del-naranco
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/prerromanico/santa-maria-del-naranco
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/prerromanico/santa-maria-del-naranco
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L'endroit idéal pour découvrir les
différentes étapes de l'art
préroman asturien.

Des panneaux d'interprétation,
des cartes, des frises
chronologiques et des
photographies guident le public
tout au long du parcours.

Le musée offre des informations en
anglais, en français et en braille
afin de garantir l'accès à tous les
visiteurs.

Il dispose d'un espace spécifique
pour les enfants et d'une
expérience interactive.

Centre d'accueil et
d'interprétation de l’art
préroman asturien à Oviedo

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/espacios-culturales/centro-de-recepcion-e-interpretacion-del-prerromanico-asturiano


Les zoos et autres lieux où
l'on peut rencontrer des
animaux sont une excellente
option pour s'amuser en
famille ou entre amis.

Dans les Asturies, il existe
différentes possibilités de
visiter ces lieux et découvrir
la faune locale et celle
d'autres régions du monde.

Zoos et 
autres lieux de 
rencontre avec 

les animaux

2

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/espacios-para-mostrar-animales-a-los-ninos-en-asturias
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C'est l'un des plus populaires et il
abrite une grande variété
d'animaux de différentes espèces,
dont des tigres, des singes, des
serpents, des oiseaux de différentes
espèces, des loups et bien d'autres.

Expérience éducative et ludique,
avec des activités et des
événements pour les petits et les
grands, tels que des visites guidées
et des ateliers pour apprendre à
connaître les animaux, leur habitat
et leur conservation.

Zoo d'El Bosque 
à Oviedo

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/otros-espacios/zoos/nucleo-zoologico-el-bosque
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Cet endroit est une réserve de
petits animaux qui se concentre sur
la conservation et le soin de
différentes espèces.

Avec différents animaux tels que
des poneys, des cochons
vietnamiens, des moutons xaldas,
des vaches watusi, des alpagas, etc.

Il propose des visites guidées pour
en savoir plus sur les animaux et
leur habitat naturel.

Il est petit et calme, ce qui le rend
idéal pour les enfants qui peuvent
être surstimulés dans les grands
zoos.

Centre zoologique Tuernes
el Pequeño à Llanera

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/8-planes-con-ninos-para-disfrutar-al-aire-libre
https://www.nucleozoologicodetuernes.com/
https://www.nucleozoologicodetuernes.com/
https://www.nucleozoologicodetuernes.com/
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Dans les Asturies, il existe
également des fermes proposant
des visites guidées qui constituent
une excellente option pour
rencontrer les animaux de la ferme
et apprendre à s’en occuper et à
les nourrir.

L'une des fermes les plus réputées
est Los Caserinos, à Villaviciosa,
une fromagerie asturienne
familiale qui s'enorgueillit de sa
longue tradition d'élevage.

Fermes visitables

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/granjas-con-visitas-guiadas-en-asturias
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/gastronomia/queserias/queseria-los-caserinos
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Chaque ferme a son propre style
et sa propre spécialité. Nombre
d'entre elles proposent des jeux
ruraux, des ateliers, de la cuisine
traditionnelle, des randonnées et
d'autres activités en pleine nature.

En voici quelques-unes:

La ferme-école de Conlléu.
Le domaine d'Amaido.
El Trasgu La Fronda.
La ferme-école de Marinas.
La ferme d’Albeitar.
L’Élevage de San Luis.
Casa Jesusa.

Fermes visitables

Finca Amaido

# P a r a d i s n a t u r e l



Les Asturies sont l'endroit
idéal pour les amateurs
d'écotourisme grâce à leurs
espaces naturels protégés,
qui occupent environ un tiers
du territoire.

Si vous aimez la nature,
l'authenticité des villages et
l'observation de la faune et
de la flore locales, les
Asturies sont idéales pour
vous et votre famille.

Activités
d'écotourisme

3

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/actividades-de-ecoturismo-para-todos-los-gustos-en-asturias


https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/planes-junto-al-mar-en-el-oriente-de-asturias
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Les parcs naturels asturiens de
Somiedo et Fuentes del Narcea,
Degaña et Ibias abritent le plus
grand nombre d'ours bruns de la
péninsule ibérique. C'est donc
l'endroit idéal pour suivre leurs
traces et en apprendre davantage
sur leurs habitudes de vie et leur
écosystème. 

 
En outre, les deux parcs sont des
Réserves de Biosphère, ce qui
garantit leur protection et leur
conservation.

Sur les traces de l'ours brun
cantabrique à Somiedo et
Fuentes del Narcea, Degaña
e Ibias

Lagos Saliencia
en Somiedo

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/ruta-a-los-lagos-de-saliencia-con-ninos
https://www.turismoasturias.es/fr/naturaleza/reservas-de-la-biosfera


Les enfants apprécient
particulièrement les promenades
en famille et les itinéraires à
thème qui leur permettent de
découvrir de belles plages, des
falaises impressionnantes ou
encore des villages anciens et de
se rafraîchir dans des ruisseaux,
des rivières ou des cascades. Les
Asturies proposent des itinéraires
et des sentiers pour tous les goûts
et tous les niveaux de difficulté.

Randonnées 
à faire en famille

4

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/naturaleza-en-familia-rutas-cortas-tematizadas-en-asturias
https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/naturaleza-en-familia-rutas-cortas-tematizadas-en-asturias
https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/rutas-faciles-para-hacer-con-ninos-en-asturias
https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/rutas-faciles-para-hacer-con-ninos-en-asturias
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Il s'agit d'un itinéraire circulaire de
3,5 kilomètres qui vous séduira par
son immersion dans la nature
asturienne.

Pour commencer cet itinéraire, vous
pouvez prendre comme point de
référence le village d'El Pedregal,
situé entre La Espina et Tinéu, et
vous rendre ensuite au hameau d'El
Faidal, où vous pourrez commencer
l'itinéraire à côté d'un ermitage.

Vous traverserez le ruisseau
Regueirina, en passant sur des
pierres.

Vous atteindrez très vite le point le
plus élevé de l'itinéraire, d'où vous
pourrez voir la Peña Manteca.

Chemin de la Regueirina
à Tineo

# P a r a d i s n a t u r e l

https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/la-senda-de-la-regueirina-paseando-por-los-humedos-bosques-de-tineo


https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/cabo-busto


https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/otros-espacios/areas-recreativas/moniello
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/donde-ir/municipios/santa-eulalia-de-oscos
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/colecciones-museograficas/casa-natal-del-marques-de-sargadelos
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/colecciones-museograficas/casa-natal-del-marques-de-sargadelos
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/rutas/sendas-costeras/luanco-nieva
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/rutas/sendas-costeras/luanco-nieva
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/rutas/sendas-costeras/luanco-nieva


https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/cabo-busto
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/cabo-busto
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/donde-ir/municipios/onis


https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/donde-ir/municipios/llanes


https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/arte-rupestre/rupestre-cueva-de-el-pindal
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-los-molinos


https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-el-camin-encantau
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/espacios-protegidos/cascadas-de-oneta


https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-de-la-seimeira
https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/las-diez-mejores-cosas-que-ver-y-hacer-en-taramundi


https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/ruta-de-valle-de-lago
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/otros-espacios/areas-recreativas/el-chorron


https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/guia-para-visitar-covadonga-los-lagos-y-alrededores


https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/la-senda-del-oso-con-los-ninos-a-pie-y-en-bici
https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/la-senda-del-oso-con-los-ninos-a-pie-y-en-bici
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/colecciones-museograficas/museo-etnografico-de-quiros
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/museos-y-espacios-culturales/colecciones-museograficas/museo-etnografico-de-quiros


https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/reservas-de-la-biosfera/parque-natural-de-las-ubinas-la-mesa
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/reservas-de-la-biosfera/parque-natural-de-las-ubinas-la-mesa
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/cultura/prerromanico/iglesia-de-santo-adriano
https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/banduxu-la-aldea-medieval-de-asturias


https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/rutas-faciles-para-hacer-en-bici-en-asturias


https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/la-ruta-del-ferrocarril-recorriendo-la-via-verde-del-eo




https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/fuso-de-la-reina
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/naturaleza/rutas/senderismo/fuso-de-la-reina


https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/las-10-mejores-cosas-que-ver-y-hacer-en-llanes


https://www.turismoasturias.es/fr/-/blogs/las-mejores-playas-para-ir-con-ninos-en-asturias


https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/costa/playas/playa-de-penarronda
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/costa/playas/playa-de-penarronda


https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/costa/playas/playa-de-serantes-y-sarello
https://www.turismoasturias.es/fr/descubre/costa/playas/playa-de-serantes-y-sarello
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