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une maison dans le nord de l’Espagne, une
maison très accueillante et chaleureuse. Au
centre de la maison, il y avait un magnifique
salon avec une grande cheminée toujours
allumée.

À côté de cette cheminée, un grand-père,
assis dans son fauteuil, lisait un livre à la
lumière d’une lampe.

Soudain, sa petite-fille, une douce enfant,
apparut et lui tira le bras.

Il était une fois...

Maison en Asturias



—Grand-père, raconte-moi une histoire !
—s’exclama la fillette.

- Le grand-père sourit avec tendresse et
répondit : —Bien sûr.

Dans un geste plein d’amour, le grand-père prit
l’enfant dans ses bras et l'assit sur ses
genoux. Il regarda autour de lui et commença
à raconter une histoire passionnante :

—Il était une fois une terre très, très magique.
C’était une terre où tout le monde rêvait
d’aller et où ceux qui l'avaient déjà visitée
voulait retourner.

Une terre très verte et belle, remplie de
nature, de rivières au débit important, de
magnifiques cascades et de grandes
montagnes aux lacs cristallins et aux sommets
enneigés sur lesquels montaient les plus
aventuriers.

Pics d'Europe



L’enfant, tout excitée, interrompit son grand-
père :

- Grand-père, grand-père, je veux y aller avec
toi, voir ces rivières et ces cascades !

Le grand-père, tout heureux, lui répondit :

—Nous irons, ma chérie, et je te montrerai les
êtres magiques qui peuplent ces lieux.

—Des êtres magiques ? —demanda la fillette,
surprise.

—Oui. Des êtres magiques comme les xanas, les
trasgos et les cuélebres —dit le grand-père.

—C’est quoi une xana ? —l’interrogea la fillette,
curieuse.

—Les xanas sont des fées aux très longs
cheveux. Elles vivent dans des lieux magiques
où l’eau est pure et cristalline, comme les
cascades —lui expliqua son grand-père.

Itinéraire théâtral vers la cascade de Xurbeo à Aller



L’enfant continua à lui poser des questions :

—Et les trasgos et les cuélebres ? Où sont-ils ?

—Les trasgos sont des lutins espiègles qui
habitent dans les bois bien que parfois ils se
cachent dans les hórreos—dit le grand-père en
souriant.

—C’est quoi un hórreo ? —demanda la petite

fillette.

—Un hórreo c'est une petite maison en bois

sur quatre longs pieds appelés pilotis. À

l’intérieur de ces maisons, les habitants des

villages y gardaient leurs récoltes pour les

protéger contre l’humidité et les souris —

expliqua le grand-père.

Chemin Peridiella à Piloña

Hórreo à Villaviciosa



L’enfant s'exclama tout en rigolant :

—N’oublie pas le cuélebre, grand-père !

—Comment pourrais-je oublier ? Le cuélebre est
l’un de mes préférés —répondit le grand-père,
ravi—. C’est un grand serpent ailé qui
ressemble à un dragon, avec des yeux brillants
qui voient tout. Sa mission est de protéger
des trésors... des trésors comme toi ! —dit-il
en prenant l’enfant dans ses bras tout en la
faisant tourner en l'air.

Alors que l’enfant riait aux éclats, son grand-
père la reposa par terre et lui dit :

—Et maintenant, si tu me le permets, je vais te
raconter la suite de mon histoire sur cette
terre magique.

—Mais bien sûr ! —s’exclama la fillette un
sourire aux lèvres.

Le grand-père reprit alors son récit :

— Sur cette terre magique il y avait non
seulement des montagnes, mais aussi la mer.
Une mer bleue, forte et joyeuse qui baignait
tous les jours les plages de sable fin et doré,
comme l’or. Et je vais te confier un secret : il
y a des milliers d’années, les grottes situées
près de la mer étaient habitées par des
personnes. Il y eut même des dinosaures !

Plage de Penarronda à Castropol



— Des dinosaures ? —s’écria la petite
émerveillée.

—Oui, des dinosaures. Et nous pouvons
toujours les voir dans un lieu qui s’appelle le
Musée du Jurassique —expliqua le grand-père.

Puis il ajouta :

—Il y avait aussi un endroit très spécial appelé
Covadonga, où naquit il y a plus de mille ans
un royaume médiéval avec des princes et des
princesses.

Musée jurassique des Asturies à Colunga

Sanctuaire de Covadonga à Cangas de Onís



Et sur cette terre magique, des palais et des
églises furent construits dans un style
architectural appelé le préroman.

L’enfant écoutait, l’air captivé. Le grand-père,
ému, commença à parler des personnes qui y
habitaient :

—Les habitants de cette terre étaient très
spéciaux : ils étaient aimables, gais et très
accueillants. Personne ne s’y sentait étranger.
Ils aimaient se réunir pour partager de
délicieux mets ainsi qu’une boisson magique
faite de pommes qui était versée de haut
dans un grand verre. Cette boisson c’était le
cidre !

Église de Santa María del Naranco à Oviedo

Décantation du cidre



Soudain, les yeux grand ouverts, la petite fille

tira sur la chemise de son grand-père et lui

demanda :

—Grand-père, où est cette terre magique ? Je

veux le savoir tout de suite !

—J'adore, grand-père ! —s’exclama enchantée
la petite fille.
Le grand-père, se souvenant de son enfance,
dit les larmes aux yeux :

—Quand j’étais petit, je jouais avec mes
copains. Nous courions dans les villages, nous
prenions soin des animaux et nous faisions
des randonnées dans la nature. C’était une vie
merveilleuse !

Le sentier de l'ours dans les Asturies

Braña de La Campa à Saliencia, Somiedo



L’enfant, complètement captivée, regarda son
grand-père et s’exclama :

—C’est super, grand-père ! Quelle belle terre ! Je
veux y aller !

—Tu veux vraiment le savoir ? —lui demanda
son grand-père rempli de tendresse.

—Ouiiii —répondit l’enfant tout excitée.
Alors, le grand-père lui dit en chuchotant :

—Cette terre magique se trouve au nord de

l’Espagne, ce sont les Asturies. Et elles sont si

belles qu’elles sont aussi connues comme le

Paradis naturel. Et je vais te confier un dernier

secret... les Asturies sont la terre où je suis né.

Forêt de Muniellos à Cangas del Narcea

      cette histoire n’est pas terminée,
tous ces lieux magiques existent

          Paradis naturel des Asturies !

      cette histoire n’est pas terminée,
tous ces lieux magiques existent

          Paradis naturel des Asturies !

et ils vous attendent pour vous faire vivre
des moments inoubliables.

Nous vous attendons au nord de l’Espagne,
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