


DE ITINERARIOS 
POR EL PATRIMONIO 
2025 

El programa Itinerarios por el Patrimonio es 
un proyecto que nació en 2018 con el objeti-
vo de dar a conocer y poner en valor alguno 
de los recursos culturales y naturales más 
singulares y representativos del Principado. A 
lo largo de estos años, han estado protagoni-
zados por el Patrimonio Industrial, el arte ru-
pestre, el arte prerrománico, la cultura sidre-
ra, el Xacobéu 2021, el Camín de los Santua-
rios o la celebración del 1.300 centenario de 
la Batalla de Covadonga. 
Con la selección de las rutas para 2025-2026, 

el proyecto habrá recorrido los 78 concejos 

asturianos visitando los recursos naturales, 

históricos y etnográficos menos conocidos. 

 
 

D'ITINERARIOS 
PEL PATRIMONIU 
2025 

El programa Itinerarios pel Patrimoniu ye 
un proyectu que nació nel 2018 cola mira 
de dar a conocer y poner en valor dalgu-
nos de los recursos culturales y naturales 
más singulares y representativos del Prin-
cipáu. A lo llargo d’estos años, tuvieron 
protagonizaos pol patrimoniu industrial, 
l’arte rupestre, l’arte prerrománicu, la cul-
tura sidrera, el Xacobéu 2021, el Camín de 
los Santuarios o la celebración del 1.300 
aniversariu de la Batalla de Cuadonga.  
Cola escoyeta de les rutes pal 2025-2026, 
el proyectu va percorrer yá los 78 conce-
yos asturianos, y va visitar los recursos na-
turales, históricos y etnográficos menos 
conocíos  

COMPRA DE ENTRADAS 
 

Compra de entradas: online a través de este 

enlace: https://hazteunbus.es/ 

Teléfono de atención al público para la compra 

de entradas: 985 22 92 91 

MÁS INFORMACIÓN: 
 

Teléfono: 985 185 860  

https://www.turismoasturias.es/es/itinerariospatrimonio 

 

MÁS INFORMACIÓN: 
 

Teléfono: 985 185 860  

https://www.turismoasturias.es/es/itinerariospatrimonio 

COMPRA D’ENTRAES 
 

Compra d’entraes: online al traviés d’esti en-

llaz: https://hazteunbus.es/ 

Teléfonu d’atención al públicu pa la compra 

d’entraes: 985 22 92 91 

https://hazteunbus.es/
https://www.turismoasturias.es/es/itinerariospatrimonio
https://www.turismoasturias.es/es/itinerariospatrimonio


CONDICIONES GENERALES: 

 
• No se admiten cambios ni devoluciones una 

vez adquirida la entrada a no ser que se sus-
penda el itinerario. 

• Rutas en compañía de un/a guía oficial. 
• Debido a causa/s justificadas o razones de 

fuerza mayor las rutas pueden sufrir modifica-
ciones. En estos casos siempre se intentará 
llegar a consenso con los participantes y res-
petar la filosofía de las rutas. 

• Se establece un mínimo de 10 personas para 
garantizar la salida. 

• Los horarios de llegada son aproximados. 
• Incluye seguro de viajeros. 
• Todos los itinerarios tienen 24 plazas. 
• Ningún itinerario incluye comida, que corre por 

cuenta de cada participante. 
• El punto de encuentro se establece en la calle 

Mendizábal, frente al Teatro Filarmónica en 
Oviedo/Uviéu. La parada de autobús es en la 
C/ Argüelles, 7. Dependiendo del itinerario, se 
podrán realizar paradas alternativas en otros 
puntos.  

 

 

RECOMENDACIONES (POR CUENTA DEL CLIENTE): 

• Botas de montaña o calzado cerrado.  

• Agua y picnic para la comida. 

• Ropa cómoda. 

• Bastón para rutas de senderismo. 

• Crema solar y protección en la cabeza especial-
mente en verano. 

 

 

PRECIO: 

  
20 euros. Se aplicará entrada reducida a menores 
entre 4 y 11 años, Club Cultura Asturias y Pasapor-
te Cultural: 18 €. 

CONDICIONES XENERALES: 

 
• Nun s’almiten cambeos nin devoluciones des-

que se saca la entrada nun siendo que se sus-
penda l’itinerariu.  

• Rutes en compañía d’un/a guía oficial. 
• Por cuenta de causa/es xustificaes o razones 

de fuercia mayor les rutes pueden sufrir modi-
ficaciones. Nestos casos va intentase siempre 
llegar a un alcuerdu colos participantes y res-
petar la filosofía de les rutes. 

• Establezse un mínimu de 10 persones pa ga-
rantizar la salida. 

• Los horarios de llegada son aproximaos. 
• Incluye seguru de viaxeros. 
• Tolos itinerarios tienen 24 places. 
• Nengún itinerariu incluye comida, que cuerre 

por cuenta de cada participante. 
• El puntu d’alcuentru establezse na cai Mendi-

zábal, énte’l Teatru Filarmónica, n’Uviéu. La 
parada d’autobús ye na C/ Argüelles, 7. Depen-
diendo del itinerariu, podrán facese paraes al-
ternatives n’otros puntos  

 

 

 

RECOMENDACIONES (POR CUENTA DEL CLIENTE): 

• Botes de monte o calzáu zarrao.  

• Agua y bocáu pa la comida. 

• Ropa cómodo. 

• Cayáu pa rutes de senderismu. 

• Crema solar y protección na cabeza sobre ma-
nera nel branu. 

 

 

PRECIU: 

  
20 euros. Va aplicase entrada reducida a menores 
ente 4 y 11 años, Club Cultura Asturies y Pasaporte 
Cultural: 18 €. 



SAN TIRSO DE ABRES - 19 DE JULIO 

La primera parada la realizaremos en A Veiga / Vegadeo para después dirigirnos a O Chao, capital del 
concejo de San Tirso de Abres, desde donde arrancaremos la Ruta de A Pena do Encanto que discurre a la 
vera del río, con bonitas vistas de toda la vega del Eo (ruta circular de 4 km y dificultad baja). Después de 
comer, visitaremos el Centro de Interpretación de la Pesca del Eo, ubicado en las antiguas escuelas, don-
de entenderemos lo que significó la pesca en el Eo durante gran parte del siglo pasado. Habrá tiempo pa-
ra pasear por su capital, con un bien conservado patrimonio histórico- artístico, que fue Pueblo Ejemplar 
de Asturias 2011 y es una etapa sustancial en el Primitivo Camino a Santiago. 
 
Encuentro a las 07:45 h. (C/ Mendizábal, frente al Teatro Filarmónica) y salida a las 08:00 h. (la parada de 
autobús en C/ Argüelles, 7 de Oviedo/Uviéu). 
Salida de la Estación de autobuses de Avilés a las 08:30 h. 
Llegada a Oviedo/Uviéu sobre las 19:30 horas. 

La primer posa facémosla n’A Veiga pa depués dirixinos a O Chao, capital del conceyu de San Tiso d’Abres, 
dende onde vamos empezar la Ruta d’A Pena do Encanto, que va a la vera del ríu, con vistes perguapes de 
tola vega del Eo (ruta circular de 4 km y dificultá baxa). En xintando, vamos visitar el Centru d’Interpreta-
ción de la Pesca del Eo, allugáu nes escules vieyes, onde vamos entender lo que significó la pesca nel Eo a 
lo llargo de bona parte del sieglu pasáu. Va haber vagar de pasiar pela so capital, con un patrimoniu histó-
rico- artísticu bien conserváu, que foi Pueblu Exemplar d’Asturies 2011 y ye una etapa sustancial nel Ca-
mín Primitivu a Santiago. 
 
Alcuentru a les 07:45 h. (C/ Mendizábal, énte’l Teatru Filarmónica) y salida a les 08:00 h. (la parada d’au-
tobús en C/ Argüelles, 7 d’Uviéu). 
Salida de la Estación d’autobuses d’Avilés a les 08:30 h. 
Llegada a Uviéu sobre les 19:30 hores  

SAN TISO D’ABRES , 19 DE XUNETU 



Comenzaremos este itinerario en el Mirador del Fitu, que nos ofrece impresionantes vistas sobre Colun-
ga, el mar Cantábrico, la Sierra del Sueve y los Picos de Europa. 
Visitaremos Arriondas / Les Arriondes, capital del concejo de Parres, asentada en la cuenca del río Sella 
en un enclave privilegiado para los amantes de las actividades al aire libre y los deportes de riesgo, no en 
vano es el punto de salida del Descenso Internacional del Sella, declarada Fiesta de Interés Turístico In-
ternacional. Paseando por Arriondas / Les Arriondes nos encontraremos el puente que cruza sobre el río 
Sella y un buen puñado de casas y chalés de arquitectura indiana. 
Tras la comida, realizaremos una ruta senderista fluvial por el Sella en zonas de Cangas de Onís (3,5 km 
ida y vuelta, de dificultad fácil). 
 
Encuentro a las 09:00 horas (C/ Mendizábal, frente al Teatro Filarmónica). Salida a las 09:15 horas (la 
parada de autobús en C/ Argüelles, 7 de Oviedo/Uviéu). 
Llegada a Oviedo/Uviéu las 19:00 h. 

PARRES, 26 DE JULIO 

Vamos empezar esti itinerariu nel Mirador del Fitu, que nos ufierta vistes impresionantes sobre Colun-
ga, el mar Cantábricu, El Puertu Sueve y Los Picos d’Europa. 
Vamos visitar Les Arriondes, capital del conceyu de Parres, asitiada nel valle d’El Ríu Sella nun enclave 
privilexáu pa los amantes de les actividaes al aire llibre y los deportes de riesgu: precisamente ye’l pun-
tu de salida del Descensu Internacional del Sella, declarada Fiesta d’Interés Turísticu Internacional. Pa-
siando per Les Arriondes vamos atopar la ponte que crucia sobre El Ríu Sella y un bon puñáu de cases y 
xalés d’arquitectura indiana. 
En xintando, vamos facer una ruta senderista fluvial pel Sella en zones de Cangues d’Onís (3,5 km dir y 
volver, de dificultá fácil). 
 
Alcuentru a les 09:00 hores (C/ Mendizábal, énte’l Teatru Filarmónica). Salida a les 09:15 hores (la pa-
rada d’autobús en C/ Argüelles, 7 d’Uviéu). 
Llegada a Uviéu a les 19:00 h. 

PARRES, 26 DE XUNETU 



 

Por la mañana realizaremos la ruta senderista de La Focea, desde el núcleo poblacional de Yernes. Se 

trata de una ruta circular, de unos 8,5 km y dificultad baja, en la que disfrutaremos de un bonito paisa-

je y en la que pasaremos por una antigua mina de hierro y cobre y por la fuente de Los Fontanones.  

Por la tarde, recorreremos, Villabre, la capital del concejo de Yernes y Tameza, donde se conservan 

algunos restos de su primitiva fábrica altomedieval siendo la Torre del Palacio o la portada de la Casa 

de Ambrosio, dos de sus edificaciones más importantes. 

 

Encuentro a las 09:OO horas (C/ Mendizábal, frente al Teatro Filarmónica).  
Salida a las 09:15 horas (la parada de autobús en C/ Argüelles, 7 de Oviedo/Uviéu). 
Llegada a Oviedo/Uviéu las 19:00 h  

YERNES Y TAMEZA,  2 DE AGOSTO 

TAMEZA, 2 D’AGOSTU 

Pela mañana vamos realizar la ruta senderista de La Focea, dende’l llugar de Yernes. Trátase d’una ruta 
circular, d’unos 8,5 km y dificultá baxa, na que vamos disfrutar d’un paisaxe bien guapu y onde vamos 
pasar pelo que yera una mina de fierro y cobre y pela fonte de Los Fontanones.  
Pela tarde, vamos percorrer Villabre, la capital del conceyu de Tameza, onde se caltienen dellos restos de 
la so fábrica altomedieval primitiva. La Torre del Palaciu o la portada de la Casa d’Ambrosio son dos de 
les sos edificaciones más importantes.  
 

Alcuentru a les 09:00 hores (C/ Mendizábal, énte’l Teatru Filarmónica).  
Salida a les 09:15 hores (la parada d’autobús en C/ Argüelles, 7 d’Uviéu). 
Llegada a Uviéu les 19:00 h. 



Tras realizar una parada técnica en Villaviciosa, visitaremos el Museo de la Escuela Rural de Astu-
rias, en la localidad de Viñón (ya en el concejo de Cabranes) en el que haremos un recorrido crono-
lógico de la Historia de la Educación en Asturias. Visitaremos la iglesia de San Julián de Viñón 
(1021), una buena muestra de transición entre el prerrománico y el románico asturiano. Continua-
mos hacia Santolaya, que luce colgada en una ladera montañosa y cuenta con rincones preciosos y 
buenos ejemplos de arquitectura típica asturiana. 
Después de comer, pasaremos por Torazu, incluido en la lista de los pueblos más bonitos de Espa-
ña, con su arquitectura tradicional y colorida que contrasta con los verdes paisajes asturianos. Se 
mezclan las casas de indianos con su estilo colonial con la arquitectura más popular.  
 
Encuentro a las 09:00 horas (C/ Mendizábal, frente al Teatro Filarmónica).  
Salida a las 09:15 horas (la parada de autobús en C/ Argüelles, 7 de Oviedo/Uviéu). 
Llegada a Oviedo/Uviéu las 19:00 h.  
 
 

CABRANES, 9  DE AGOSTO 

En faciendo una parada técnica en Villaviciosa, vamos visitar el Muséu de la Escuela Rural d’As-
turies, nel llugar de Viñón (yá nel conceyu de Cabranes), onde vamos facer un percorríu cronolóxicu 
pela historia de la educación n’Asturies. Vamos visitar la ilesia de San Xulián de Viñón (1021), una 
bona muestra de transición ente’l prerrománicu y el románicu asturianu. Siguimos escontra Santo-
laya, que lluz colgada nuna fastera montascosa y cunta con requexos guapísimos y bonos exemplos 
d’arquitectura típica asturiana. 
Acabante xintar, vamos pasar per Torazu, incluyíu na llista de los pueblos más guapos d’España, co-
la so arquitectura tradicional y colorida que contrasta colos paisaxes verdes asturianos. Entemécen-
se les cases d’indianos col so estilu colonial cola arquitectura más popular. 
  
Alcuentru a les 09:00 hores (C/ Mendizábal, énte’l Teatru Filarmónica).  
Salida a les 09:15 hores (la parada d’autobús en C/ Argüelles, 7 d’Uviéu). 
Llegada a Uviéu a les 19:00 h. 

CABRANES, 9 D’AGOSTU 



 

Realizaremos una parada técnica en Navia antes de dirigirnos al concejo de Villayón, donde realizare-

mos la Ruta de las Cascadas de Oneta (ruta de baja dificultad, 3 km ida y vuelta). El Monumento Natu-

ral de las Cascadas de Oneta es un espectacular conjunto de tres saltos de agua que se escalonan en 

pocos metros.  

La parada para la comida será esencial en esta ruta, habrá que estar en forma para afrontar la Ruta de 

la Cascada de Méxica desde el escondido pueblo de Ponticella. Llegamos a una cascada estrecha que 

vierte directamente sobre una pequeña poza justo a nuestros pies (ruta lineal de 4 km (ida y vuelta) de 

dificultad baja). 

 

Encuentro a las 08:45 horas (C/ Mendizábal, frente al Teatro Filarmónica).  
Salida a las 09:00 horas (la parada de autobús en C/ Argüelles, 7 de Oviedo/Uviéu). 
Salida de la Estación de autobuses de Avilés a las 09:30 h. 
Llegada a Oviedo/Uviéu las 19:00 h  

VILLAYÓN, 23 DE AGOSTO 

VILLAYÓN, 23 D’AGOSTU 

El monumentu natural de los saltos d’agua d’Oneta ye un conxuntu espectacular de trés saltos que s’es-

calonen en pocos metros.  

La posa pa la xinta va ser esencial nesta ruta: va haber que tar en forma pa encarar la Ruta de la Zalancei-

ra del Pontigo dende’l pueblu escondíu de Ponticella. Llegamos a la Zalanceira, un saltu estrechu que cai 

directamente enriba d’una pocina xusto a los nuestros pies (ruta llinial de 4 km, dir y volver, de dificultá 

baxa)  

 

Alcuentru a les 08:45 hores (C/ Mendizábal, énte’l Teatru Filarmónica).  
Salida a les 09:00 hores (la parada d’autobús en C/ Argüelles, 7 d’Uviéu). 
Salida de la Estación d’autobuses d’Avilés a les 09:30 h. 
Llegada a Uviéu les 19:00 h. 



Por la mañana realizaremos una pequeña ruta senderista desde Ventosa a Villanueva (ruta lineal de 
4,5 km de ida y vuelta de dificultad baja). Después visitaremos el Centro de Interpretación de la Ca-
verna de Candamo, ubicado en el Palacio de Valdés-Bazán, que cuenta con excepcionales reproduc-
ciones del Muro de los Grabados o del Camarín y que contribuye a la conservación de las pinturas 
de la Cueva de La Peña, Patrimonio Mundial por la UNESCO. 
 
Habrá tiempo para comer y pasear por Grullos, capital del concejo, que mezcla arquitectura moder-
na y tradicional, con varias casonas centenarias, hórreos y paneras, casas de indianos, así como un 
cuidado parque, donde se encuentran la Iglesia o el Ayuntamiento  
 
Encuentro a las 09:00 horas (C/ Mendizábal, frente al Teatro Filarmónica).  
Salida a las 09:15 horas (la parada de autobús en C/ Argüelles, 7 de Oviedo/Uviéu). 
Llegada a Oviedo/Uviéu las 19:00 h.  
 
 

CANDAMO, 30 DE AGOSTO 

Pela mañana vamos facer una rutina senderista dende Ventosa a Villanueva (ruta llinial de 4,5 km de dir 
y volver de dificultá baxa). Depués vamos visitar el Centru d’interpretación de la cueva de La Peña de 
Candamu, allugáu nel Palaciu de Valdés-Bazán, que cunta con reproducciones escepcionales de la Paré 
de los Grabaos o del Camarín y qu’ayuda al caltenimientu de les pintures de la cueva de La Peña, Patri-
moniu Mundial pola UNESCO. 
Va haber tiempu pa xintar y pasiar per Grullos, capital del conceyu, qu’entemez arquitectura moderna y 
tradicional, con delles casones centenaries, horros y paneres, cases d’indianos, amás d’un parque percu-
riáu onde s’atopen la Ilesia o la Casa Conceyu. 
 
  
Alcuentru a les 09:00 hores (C/ Mendizábal, énte’l Teatru Filarmónica).  
Salida a les 09:15 hores (la parada d’autobús en C/ Argüelles, 7 d’Uviéu). 
Llegada a Uviéu a les 19:00 h. 

CANDAMU, 30 D’AGOSTU 



 

PESOZ, 13 DE SEPTIEMBRE 

PEZÓS, 13 DE SETIEMBRE 

Depués de la parada técnica correspondiente n’A Veiga, vamos visitar A Paicega, les ruines d’un pobláu 
obreru necesariu p’acoyer los más de 3.000 obreros que llegaron de toa España pa construyir una obra co-

losal rematada en 1955: l’embalse de Grandas de Salime, el más grande d’Asturies; la so presa foi la ma-
yor d’Europa un tiempu. 

Dende ellí vamos disfrutar d’unes vistes impresionantes del paisaxe del valle del Navia (pa llegar vamos 
facer una rutina dende Sanzo d’unos 4 km dir y volver). Depués, tiempu pa la xinta en Pezós y d’ehí va-

mos treslladanos a Argul, un pueblu construyíu afaciéndose a la orografía del terrén, con caserones cons-

truyíos enriba de la peña ensin cimientos nin murios, con corredores y túneles xebrando les viviendes . 

 

Alcuentru a les 07:45 hores (C/ Mendizábal, énte’l Teatru Filarmónica).  
Salida a les 08:00 hores (la parada d’autobús en C/ Argüelles, 7 d’Uviéu). 
Salida de la Estación d’autobuses d’Avilés a les 08:30 h. 
Llegada a Uviéu les 19:30 h. 

Tras la pertinente parada técnica en A Veiga / Vegadeo, visitaremos A Paicega, las ruinas de un pobla-

do obrero necesario para acoger los más de 3.000 obreros que llegaron de toda España para construir 

una obra colosal finalizada en 1955: el embalse de Grandas de Salime, el más grande de Asturias; su 

presa fue la mayor de Europa durante un tiempo. 

Desde allí disfrutaremos de unas impresionantes vistas del paisaje del Valle del Navia (para llegar reali-

zaremos una pequeña ruta desde Sanzo de unos 4 km ida y vuelta). Después, tiempo para la comida en 

Pezós / Pesoz y de ahí nos trasladaremos a Argul, un pueblo construido adaptándose a la orografía del 

terreno, con caserones construidos sobre la roca sin cimientos ni muros, con corredores y túneles se-

parando las viviendas. 

 

Encuentro a las 07:45 horas (C/ Mendizábal, frente al Teatro Filarmónica).  
Salida a las 08:00 horas (la parada de autobús en C/ Argüelles, 7 de Oviedo/Uviéu). 
Salida de la Estación de autobuses de Avilés a las 08:30 h. 
Llegada a Oviedo/Uviéu las 19:30 h  



Viajamos al municipio más interior de la Comarca Vaqueira por el que, además, discurre el Camino 
de Santiago. La etapa que va de Pola de Allande a Berducedo (17,4 km) discurre íntegramente por 
el concejo en un recorrido corto pero intenso por incluir la subida al Alto del Palo. Este tramo contó 
desde época medieval con una importante red de hospitales de peregrinos, destacando entre ellos 
los hospitales existentes en Lago y Berducedo, localidades que visitaremos. 
Tras la comida recorreremos Pola de Allande, su arquitectura indiana, la iglesia parroquial o el Par-
que de El Toural que guarda el Monumento del Emigrante. 
 
Encuentro a las 08:15 horas (C/ Mendizábal, frente al Teatro Filarmónica).  
Salida a las 08:30 horas (la parada de autobús en C/ Argüelles, 7 de Oviedo/Uviéu). 
Salida de la Estación de autobuses de Avilés a las 09:00 h. 
Llegada a Oviedo/Uviéu las 19:00 h.  

ALLANDE, 27 DE SEPTIEMBRE 

Viaxamos al conceyu más interior de la Comarca Vaquera y pel que, amás, va’l Camín de Santiago. La eta-
pa que va de La Puela a Berducedo (17,4 km) va dafechu pel conceyu nun percorríu curtiu pero intensu 
por incluyir la xubida al altu d’El Palu. Esti tramu cuntó dende dómina medieval con una rede importante 
d’hospitales de pelegrinos, destacando ente ellos los hospitales existentes en Llago y Berducedo, llugares 
que vamos visitar. 
 
Depués de la xinta, vamos percorrer La Puela, la so arquitectura indiana, la ilesia parroquial o’l parque 
d’El Toural, que guarda’l Monumentu del Emigrante  
  
Alcuentru a les 08:15 hores (C/ Mendizábal, énte’l Teatru Filarmónica).  
Salida a les 08:30 hores (la parada d’autobús en C/ Argüelles, 7 d’Uviéu). 
Salida de la Estación d’autobuses d’Avilés a les 09:00 h. 
Llegada a Uviéu a les 19:00 h. 

ALLANDE, 27 DE SETIEMBRE 



Más información:  
 

985 185 860  
  


