naturparadies

Playa de Rodliles (Villaviciosa)

Breiten Sie diese Karte auf einer ebenen Oberflache aus, um Asturien
in seiner ganzen Pracht zu betrachten. Und seien Sie flexibel: Der
direkte Weg ist nicht immer der schnellste - vor allem nicht immer
der schonste. Die komplexe Gelandebeschaffenheit ist einer der
Anziehungspunkte des Flrstentums. Diese 10.604 kmz, die Sie

hier betrachten, sind von unebenen Talern, Gebirgsketten, Fliissen,
Stauseen und Steilkiisten gepragt. Diese wechselhafte Landschaft
lasst sich gut tiber das moderne Strafien- und Autobahnnetz
durchfahren - oder vielleicht ziehen Sie die gepflegten lokalen
Fahrwege vor, auf denen hinterjeder Kurve neue Uberraschungen auf
Sie warten?

Auf der Karte sind verschiedene Bereiche zu erkennen: die urbane
Landschaft Zentralasturiens mit Avilés, Gijon/Xixén und Oviedo/
Uviéu als Knotenpunkte, die sich standig weiterentwickelnden
Bergbaugebiete sowie der Osten und Westen mit einer Landschaft,
die wahrlich die Bezeichnung Naturparadies verdient. Die Geschichte
der Bevolkerung an der 401 km langen Kiiste Asturiens ist eng mit
dem Kantabrischen Meer verbunden. Und das Kantabrische Gebirge,
auf das die Asturier so stolz sind, verbindet das Furstentum mit der

Tal des Monasterio-Flusses (Nationalpark von Redes)

restlichen Halbinsel.

Verfolgen Sie mit hrem Finger den griinen Fleck, der die
Biospharenreservate, die Nationalparks und alle geschiitzte
Naturlandschaften, die tiber ein Drittel des Firstentums einnehmen,
darstellt; die wichtigsten Strande der Kiiste und deren Aussichtspunkte;
das gut gepflegte industrielle Kulturerbe mit seinen Berg- und
Stahlwerken; die Dorfer, in denen das traditionelle Handwerk noch
gepflegt wird und in denen der Landtourismus hoch im Kommen

ist; die Taler und Hochweiden, auf denen das Vieh grast und die
fruchtbaren asturischen Cemiisegirten angebaut werden, die fiir die
Castronomie so wichtig sind und die Schatze des architektonischen
Kulturerbes, die von einer komplexen Geschichte zeugen.
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Erstellen Sie Ihre Route, sodass Sie sich keine dieser
Sehenswirdigkeiten entgehen lassen. Weiter unten bieten wir lhnen
einige wichtige Hinweise fiir Ihre Reise. Seien Sie auf Liebe auf den
ersten Blick gefasst. Falten Sie diese Karte vorsichtig zusammen,
denn sie ist ein fantastischer Reisebegleiter. Und vergessen Sie nicht,
dass Sie trotz Planung nicht wissen, wie viele Uberraschungen noch
aufsie warten. Unter den Linien und Farben dieser Karte pulsiert das
Leben Asturiens.
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Die Kuste Asturiens
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Playa deAnde (Llanes)

An der 401 km langen Steilkiiste Asturiens verbergen sich kleine Buchten und Strande mit feinem Sand. Atemberaubende Okosysteme,
Fischerdorfer und belebte Stadte sorgen reichlich fir Abwechslung. Und wenn Sie am Angeln, Surfen, Tauchen, Paragleiden oder an anderen
Abenteuersportarten interessiert sind, wartet Asturien das ganze Jahr iiber mit interessanten Angeboten auf.

Die Ostkiiste

Die asturische Ostkiiste, von der Flussmiindung’Ria de Tina Mayor” (Ribadedeva) bis zur Miindung “Ria de Villaviciosa”, besteht aus
Steilklsten und vielen Stranden. Allein an der Kiste von Llanes gibt es iber 30 Sandstrande. Das gesamte Gebiet ist gepragt vom Einfluss der
Kistenbergketten, die parallel zum Meer verlaufen. Gebirgsketten “El Cuera” und “El Sueve”. Der Gebirgszug “Sierra del Cuera” erhebt sich wie
eine imposante Barriere, wobei der hochste Berg der “Pico Turbina” mit1.315 Metern ist. Der héchste Punkt der “Sierra del Sueve” ist der Gipfel
“Pico Pienzu” mit1.161 Metern. Llanes, Ribadesella/Ribeseya und Llastres sind einige der wichtigsten Touristenzentren.

Route 1. Von Colombres nach Llanes

COLOMBRES: Archiv iiber die spanische Auswanderung und Museum der
Auswanderung. Steinhaus «Casa de Piedra». PIMIANGO: Hohle «Cueva del
Pindal». Kapelle «<Ermita de San Emeterio». BUELNA: Complejo de Cobijeru.
Strand «Playa de Las Acacias» und Hohle. PENDUELES: Kirche von San Acislo
(13.7h.) und Palast von Santa Engracia (19.]h.). PUERTAS: Felsbildkunst

des «Pefia Ta». Die «Bufones» (Risse) in den Klippen der Kiiste. LLANES:
Historisches Stadtzentrum. Kapelle von Guifa. Fischerei- und Jachthafen.
«Cubos de la Memoria» (Wurfel der Erinnerung), Werk von Agustin

Ibarrola. CELORIO: Kloster von San Salvador. Kirche und Friedhof. PORRUA:
Ethnographisches Museum von Ostasturien. Uberdachte Kegelbahn (die
einzig (iberdachte in ganz Asturien). SAN ANTOLIN: San Antolin de Bedén,
Romanisches Kloster, von dem nur die Kapelle erhalten ist (11. und 12.Jh.).
NAVES: Strand von Gulpiyuri. VILLAH.ORMES: Palast der Espriella (17.]h.).
NUEVA: Palast des Crafen Vega del Sella.
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Route 2. Die Jurakiiste

XUNCU: Tempel von Santa Marfa de Junco (12.Jh. mit Renovierung im
16.]h.). Kiinstlerisch historisches Denkmal. RIBADESELLA/RIBESEYA.:
Fischerort. Fischerei- und Jachthafen. Kapelle von Guia. Hohle «Tito Bustillo»
und Zentrum fir Felskunst. Kanufahrten auf dem Sella. CARAVIA LALTA/
PRADO: Hauptstadt der Gemeinde Caravia. Haus der Gonzalez Cutre. CRUZ
DE LLAMES : Aussichtspunkt El Fitu. GOBIENDES: Spatromantische Kirche
von Santiago (10.]h.). Palast von Gobiendes. Historisches Wahrzeichen (15.
Jh.). Informationszentrum von «Sierra del Sueve». LLIBERDON: Majada de
Espineres, wo die «Fiesta del Asturcén» zur Erhaltung der einheimischen
Asturcon-Ponys gefeiert wird. COLUNGA: Asturisches Juramuseum MUJA.
Informationszentrum von «Gaitero de Libardén». Palast von Estrada,
heutiges Rathaus. LLASTRES: Historisches Zentrum. Fischerei- und
Jachthafen. LLUCES: Leuchtturm. VILLAVICIOSA: Historisches Zentrum.
Flussmiindung «Ria de Villaviciosa», Landschaftsschutzgebiet. Kleines
Fischerdorf Tazones. Strand von Rodiles. Praromanische Bauten von San
Salvador de Valdedios.
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Xixon/Gijon

Umfasst den Kistenstreifen von Gijon, an der Grenze zum Naturschutzgebiet “Ria de Villaviciosa”, bis nach Muros de Nalén. Gijon/Xixon und

Avilés sind die zwei wichtigsten Stadte in der Umgebung.

Route 3. Von Gijon nach Pefies

GI]C)N/XIXON: Strand von San Lorenzo. Penes
Stadtviertel Cimavilla. Volkerkundemuseum (804 Lluanco/
Asturien. Eisenbahnmuseum. Jachthafen. AS-328 e

Kulturzentrum «Laboral Ciudad de la
Cultura» und botanischer Garten. CANDAS:
Hauptstadt der Gemeinde Carrefio. Kirche
von San Félix (17. und 18.7h.). Museum
«Escultor Antén. Fischerei- und Jachthafen.
LLUANCO/LUANCO: Hauptstadt des
Bezirks Gozén. Kirche von Santa Marfa»
(18.7h.), Kapelle des San Juan (18.]h.). Turmuhr «Torre del Reloj» (18. h.).
Palast von Menéndez Pola (17.]h.). Maritimes Museum von Asturien.
Fischereihafen. PENES: Nordlichster Punkt Asturiens. Steile Klippen.
Landschaftsschutzgebiet. Besucher- und Informationszentrum tiber die
Meeresumwelt von Pefias.

Route 4. Von Avilés Nach Bajo Naldn

AVILES: Mittelalterliches Stadtzentrum. Fischerei- und Jachthafen.
Niemeyer-Zentrum. CASTRILLON: Salinas und Ankermuseum. Strand
«Play6n de Bayas» (Naturdenkmal). ARNAU: Bergbaumuseum.
PIARNU: Hohle von Arbedales. CORVERA: Stausee «Embalse

de Trasona/Tresona». Wasserpfad «Senda del Agua» in Molleda. Muros

ILLAS: Criner Pfad («Senda Verde del Pico Corfoli»). Nattrliches
Schwimmbecken «Piscina Fluvial de Sollovio. SAN XUAN: Strand
mit Dinenweg, Naturschutzgebiet, gefolgt vom Hauptstrand von

Salinas. LARENA: Hafen und Anlegesteg von El Castillo. Strand «Playa Pravia

de los Quebrantos». MUROS: Palast von Valdecarzana. Platz «Plaza
del Marqués de Muros». SAN ESTEBAN: Aussichtspunkt «Mirador

del Espiritu Santo. Fischereihafen. PRAVIA: Hauptstadt der Gemeinde. Historisches Zentrum.
Stiftskirche «Colegiata Santa Maria la Mayor» (18.7h.). Palast von Moutas (18.]h.). SANTIANES:
Praromanische Kirche von Santianes und Praromanisches Museum. Palast von Salas (17.]h.).

SOMAU: Route «Ruta de los Indianos» zwischen Somau und Pefiaullan.
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Die Westkiiste Asturiens

Von “Cabo Vidio® (Cudillero) bis zur Flussmiindung “Ria del Eo” (Castropol) befinden sich hohe Klippen, zahlreiche Strande, kleinere
Ortschaften, Luarca/Lluarca, Navia... kleine Orte eindeutig maritimen Charakters wie Puerto de Vega, Ortigueira, El Porto/Viavélez, Tapia und

Castropol.

Cadavéu

Route 5. Die kiiste von Vaqueira

CUDILLERO: Typisches Fischerdorf. Historischer Komplex. Kirche von San
Pedro (16.]h.). Kapelle «Capilla del Humilladero (13.1h.). Fischerei- und
Jachthafen. ELPITO: Palast der Selgas (19.7h.).S. MARTIN DE LUINA. Kirche
des San Martin (18.3h.). Kapelle des Cristo (18.]h.). SOTO DE LUINA: Pfarrhaus
(18.7h.), heute Kulturhaus. Kirche der Santa Marfa (18.Jh.). CABO VIDIO:
Leuchtturm. NOVELLANA: Kirche von Santiago (18.]h.). BALLOTA: Kirche der
Santa Marfa (18.]h.), Werke von Dionisio Fierros. CADAVEU: Einzigartiges Dorf.
Wallfahrtskirche «Ermita de la Virgen de Regla» (La Regalina).
VIL.LAMOUROS: Mittelalterlicher Turm. VIL.LAR: Haus der «Indianos».
LUARCA/L.LUARCA: Touristisches Fischerdorf. Aussichtspunkt, Kapelle und
Friedhof am Wachturm. Stadtteil Cambaral und «Mesa de los Mareantes», der
Tisch der Kaufleute. Palast und Kapelle des Marqués de Ferrera (16.-18.1h.).
Rathaus (20.7h.) und Vorplatz. Kap «Cabo Busto». TABORCIAS: Palast und
Kapelle der Sierra (17.und 18.Jh.). RESERVA NATURAL PARCIAL DE BARAYO:
Okosystem aus Klippen, Diinen und Schilfan der Miindung des Flusses Barayo
am gleichnamigen Strand. TREVIAS: Kirche von San Miguel (19.Jh.). BRIEVES:
Durch Bogen verbundene Hauser und «Hérreos» (Speicherbauten). PAREDES:
Kirche von San Pedro. Dolmen von Restiello.
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Route 6. Entlang der Kiiste vom Navia bis zum Eo

PUERTO DE VEGA: Vorbildliches Dorf («Pueblo ejemplar») im Jahr199s.

Kirche der Santa Marina (18.1h.). Aussichtspunkt «Mirador de los Balleneros».
Fischereihafen. NAVIA: Rathaus (19.]h.). Strand «Playa de Frexulfe». Kiistenpfad
«Senda Costera» (Navia—El Porto/Viavélez). ANLEO: Palast von Anleo (18.h.).
Kirche von San Miguel und Altarbild(17. und 18.Jh.). MOUGUIAS/MOHIAS:
Kastell «Castro de Mohias». Palast von Cienfuegos-Jovellanos (16.1h.). COANA:
Jakobsweg entlang der Kiste durch die Ortschaft. Hafen und Fischerort Ortigueira.
VILLACONDIDE: Kastell «Castro de Coafia». Schulzimmer. ELFRANCO: Héhlen
von Andina. Fischerort Viavélez. EL PORTO/VIAVELEZ: Aussichtspunkt in Viavélez.
Geburtshaus von Corin Tellado. VALDEPARES: Palast von Fonfria (14.-16.]h.).
Kirche von San Bartolomé (16.Jh.). TAPIA: Lagunen von Salave. Aussichtspunktvon
Represas. Haus von Huerta-Reguera (17.Jh.). Wallfahrtskirche von San Blas (16.1h.).
AS FIGUEIRAS: Kastell von Pardo Donlebdn (16.]h.). Kirche (18.h.). Festung von
Arroxo (16.]h.). Fischereihafen. CASTROPOL: Historisches Zentrum. Wasserfall
von Cioyo. Strand von Penarronda. A VEIGA/VEGADEO: Pfad der zwolf Briicken
(«Senda de los 12 Puentes»). Route der Paléste («Ruta de los Palacios»). Rathaus (19.
Jh.). PIANTON: Mittelalterliche Briicke. Kirche von San Esteban (16.-18.Jh.).

Puerto
Tapia Valdepares El Po,rto/ de Vega
O OVlavelez M ; o
. ouguias
A-8  AsFigueiras Mohias O Navia NV-z

AS- TC-4 FRp  FRA
Castropol Cuafia NV-5
AS-24 O El Franco 0
Villacondide Anleo
AS-12

A Veiga/Vegadeo

O piantén AS-22.

Picu Uriellu

Von den Talern in die Berge

“Picos de Europa” (Europas Gipfel)

Die “Picos de Europa’sind eine der beeindruckendsten Gegenden Asturiens und liegen nur 20 km von der Kiste entfernt. Der Berg Covadonga
wurde imJuli1918 zum Nationalpark erklart und war somit das erste Naturschutzgebiet in Spanien und Europa. 1995 wurde der Nationalpark
erweitert und von der UNESCO als Biospharenreservat anerkannt.Hier liegt allerdings nicht das Ende des Hochgebirges. Die Gebirgskette
umfasst eine noch grofere Flache und an ihren Hangen erstrecken sich Buchen- und Eichenwalder, die bis ins Tal hinein wachsen. Hier bilden
Lachsfliisse wie der Sella oder der Cares-Deva mit ihren Nebenflissen eine herrliche Naturlandschaft, die bestens zum Kanufahren oder fiir
andere Natursportarten geeignet ist. Der Hauptort des Gebiets ist Cangues d'Onfs/Cangas de Onfs.

Route 7. Nationalpark “Picos de Europa” und
seine auslaufer

EL MAZU: Hohle «La Loja». PANES: Hauptstadt der Gemeinde
Pefiamellera Baja. Ruinen von San Juan de Ciliergo. Museum «Museo de
los Bolos de Asturias». ALLES: Hauptstadt der Cemeinde Pefamellera
Alta. Kirche von San Pedro de Plecin (18.]h.) und Ruinen «Romdnticas
de la Abadia». ARENAS: Kirche von Santa Maria de Llas (13.7h.). Haus
«La Corralada». Hohle/Ausstellungsraum des Cabrales-Kases. SOTRES:
Bergdorf. Ausgangspunkt nach «Vega de Urriellu». CARRENA: Hauptstadt
der Gemeinde Cabrales. Villa der Barcena (17.]h.), Aussichtspunkt
«Pozo de la Oracion» (Blick auf den «Picu Urriellu/Naranjo de Bulnes»).
BENIA: Hauptstadt der Gemeinde Onfs. Kirche von Santa Eulalia
(9.7h.). ABAMIA: Santa Eulalia. Historisches Monument. LA RIERA:
Keramik- und Uhrenmuseum «Basilio Sobrecueva». CUADONGA/
COVADONGA: Hohle «Santa Cueva». Stiftskirche von San Fernando (17.
Jh.) und Basilika (19.7h.). LOS LAGOS: Die Seen Enol und Ercina sind
Ausgangspunkt vieler Exkursionen in die «Picos de Europa». CARDES:
Hohle «Cueva del Buxu». CANGUES D'ONIS/CANGAS DE ONIS: Briicke
«Puente Romano», historisches Monument. Kirche von Santa Cruz (s.
und 8.]h., Wiederaufbau auf einem Dolmen im 18. und 19.]h.) und
Kirche von Asuncion (20.]h.). Haus «Casa Dago» (20.Jh., Empfangsbiiro
des Nationalparks «Picos de Europa»). Rathaus (19.]h.). VILLANUEVA:
Kloster von San Pedro (12.]h., historisches Monument, Parador-Hotel).
SAMES: Hauptstadt der Gemeinde Amieva. VIS. Kapelle von Santiago.
Mittelalterliche Briicke. VEGA DE CIEN: Kapelle von San Pablo (17.7h.).
AMIEVA: Weg «Senda de la Jocica» und Route «Beyu Pen».
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Route 8. Die Gebirgskette “Sierra de Cuera”

POSADA (Llanes): Sehenswiirdigkeit «El Torrexén» (14. und 15.]h.). Palast
von Posada Cortés (16.Jh.). LLEDIES: Hohle «Cueva del Cuetu Lledias.
Reproduktion paléolithischer Kunstformen. LA LLERA: Eine der schonsten
Karstlandschaften Europas. ARDISANA: Villa von Corral de Arnedo (15.]h.)
und Kirche von Santa Eulalia mit Uberresten der Romanik. Wanderweg «El
Camin Encantau» mit Figuren der asturischen Mythologie. MERE: Palast
von Meré (18.7h.). ELMAZUCU: Wanderweg «Valle de Viango-Purén» (5-6
Stunden). LA PEREDA: Aufstieg auf den «Pico Turbina» (1.315 m). PURON:
Route «Rio Purén». LA BORBOLLA: Stadtmitte. Haus der «Indianos».
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Naturpark von Ponga

Die Natur im Herzen Asturiens

Route 9. Naturpark von Ponga, Sidra und Nora

TARANES: Kirche von Santa Marfa (18.]h.). PONGA: Biosphirenreservat. Wald
von Pelofio. SAN XUAN/S.JUAN DE BELENO: Hauptstadt der Gemeinde
Ponga. Kirche von SanJuan (17.]h.). SOBREFOZ: Bergdorf. VILLAMAYOR.
Kloster von Santa Marfa (12.-13.]h.). ARRIONDAS/LES ARRIONDES:
Hauptstadt der Gemeinde Parres. Park «Parque de la Concordia». LINFIESTU:
Hauptstadt der Gemeinde Pilona. Palast von Covian (18.7h.). Sanktuarium
«Santuario de Nuestra Sefiora de la Cueva». ESPINAREU: Getreidespeicher
«Conjunto de hérreos». TORAZU: Kirche von San Martin el Real (17.]h.).
PINERA: Keramikmuseum «Casa-museo de Ceramica Popular Asturiana».
CABRANES: Route von Pefiacabrera. Dorf Torazo. VINON: Kirche von San
Julidn (12.]h.). SARIEGO: Kapelle und Hohle von San Pedrin. Wanderweg «Las
Cercanias del Cielo». NAVA: Hauptstadt der Cemeinde. Museum «Museo de
la Sidra». BIMENES: Pfad «Senda de los Molinos». Herrenhaus Martimporra
(in der Ortschaft Martimporra, Hauptstadt der Gemeinde). FUENTESANTA/
H.UENTESANTA: Palast von La Ferrerfa (14. und16.]h.). CECEDA/CECEA:
Kapelle von Santa Lucia. SIERO: Jakobsweg. Route «Ruta de los Palacios
Rurales». NORENA: Kapelle «Capilla de la Soledad» (Ecce Homo). Palast von
Rebollin. LLANERA: Museum «Fernando Alonso». Kastell von San Cucao.

Der Berg beginnt in El Puertu, wo der Fluss Nalén entspringt. Er zieht sich weiter Richtung Osten (iber Payares und endet beiden
Gebirgspassen Puerto Ventana und Puerto Somiedo, wo 1988 ein Naturpark entstand.
Oviedo/Uviéu, das Zentrum und die Hauptstadt Asturiens, bewahrt in seinem Altstadtkern den Geschmack des Vergangenen und die

Erinnerung an den Clanz der Vorromanik.

Route 10. Nach Redes

LA FELGUERA: Kapelle von Llungueru (18.Jh.). Park «Dolores F. Duro»
(Musikpavillon). Kirche von San Pedro (1954). Bildergalerie von Langreo «Eduardo
Urculos. Umfangreiches historisch-industrielles Kulturerbe: Museum der
Eisenindustrie (MUSI). SAMA: Santiago (19.]h.). CIANU: Minenmuseum «Valle
de Samufio». Turm und Haus der Quintana (14. Jh.). Kirche von San Esteban.
Palast von San Felizund Kapelle (18.1h.). Wallfahrtskirche von Carbayu (18.Jh.).
ENTREGU/EL ENTREGO: Minen- und Industriemuseum (MUMI). ELSOTON:
Zeche Sotén. BLIMEA: Palast der Garcia Ciafio (17.Jh.). LA POLA LLAVIANA/POLA
DE LAVIANA: Hauptstadt der Gemeinde. Kirche der Santa Maria (19.]h.). Kapelle
«Capilla de Nuestra Sefora del Otero» (16.]h.). ENTRIALGO: Haus von Armando
Palacio Valdés (18.]h.). ELCONDAO: Festungsturm «El Torre6n» (praromanischer
Herkunft). SOBRESCOBIO: Soto und Route «Ruta del Alba». Stausee und
Festungsturm von Villamoréi in Rusecu/Rioseco. TANES: Stiftskirche von Santa
Maria (16.]h.). CALIAO: Kirche von Santa Cruz la Real (16.]h.). ELCAMPU:
Hauptstadt der Gemeinde. Ortschaft Pandu. Holzmuseum. BEZANES: Naturpark
von Redes (Biosphdrenreservat). ELPUERTU: Quelle «La Nalona» (Ursprung des
Flusses Nalén).
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Ruta12. A Payares

SOTO RIBERA: Capital del concejo . O . Giiefiu/Buefio

. . Soto Ribera o
de Ribera de Arriba. Puente (s. XIX). \ N-630
GUENU/BUENO: Cetreidespeicher- Santolaya O i
leres

Ensemble. SANTOLAYA: Capital Los YanosO | MO-4 ) del Camin

del concejo de Morcin. Iglesia de

Sta. Eulalia (s. IX). Paisaje Protegido LaVega (o) AS-66

de la Sierra del Aramo. LA FOZ DE AS-231
MORCIN: Abrigo de Entrefoces. S. Larola @ |42 Vel R
Antonio (s. XX). Museo de la Lecherfa.
LOS YANOS: De aqui parte la pista a ;

i Tuiza O
las Capillas del Monsacro (ss. XII-XI11). LN-8
LA VEGA:. Capital del concejo de
Riosa. Paisaje Protegido de la Sierra del Aramo. LENA: Estacion de Esqui
Valgrande-Pajares. Puertos Cuitu Negroy La Cobertoria. LA VEGAL REI:
Iglesia de Santa Cristina de Lena (s. IX, Prerromanico Asturianoy Patrimonio
de la Humanidad). CAMPUMANES: Palacio de Revillagigedo (s. XVIII).
TUIZA: Pueblo de montafia. Parque Natural de las UBINAS-LA MESA.
FIERROS: Casa de los Hevia Campomanes, capillay puente (s. X1).

Route 13. Nach Teverga
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SanJulidn de los Prados,

Brunnen «La Foncalada» (9.]h., praromanisch-asturisches \Welterbe). Kloster von
San Pelayo (16.417.]h.). Universitat. Theater «Campoamor. Parks «San Francisco»,
«Invierno» und «Purificacion Tomdas». BENDONES: Kirche von Santa Marfa de
Bendones (9.]h., praromanisch). SAN PEDRU NORA: Kirche von San Pedro

©.3h., préromanisch).TUNf)N: Santo Adriano (9.Jh.). Pfad «Senda del Oso»
(Strecken Tufén-Cueva Huerta und Tufion-Ricabo). VILLANUEVA: Hauptstadt der
Cemeinde Santo Adriano. Kirche von San Romano. Mittelalterliche Briicke. Schlucht
«Las Xanas». PROAZA: Hauptstadt der Cemeinde. Palast von Conzalez Tufidn (18.
Jh.). Turm «Torre del Campo» (18.]h.). Haus «Casa del Oso» (Empfangsbiiro des
Wanderwegs «Senda del Oso»). BANDUXU: Turm «Torre de Tufién» oder «Torre de
Bandujo». LAS AGUERAS: Palast der Quirds (16.Jh.). BERMIEGO: Naturmonument
«Tejoy Rebollo de Bermiego». ARROXO: Kirche von San Pedro (13Jh.). BARZANA:
Hauptstadt der Gemeinde Quirés. Ethnographisches Museum. Schlucht «Foz de
Valdemurio». CHANUCES: Palast der Miranda Quirds. RICAO: Schluchten von
Boquirén und Ricabo. L.LINDES: Hifen von Aglieria, Foz Grande und Foz Pequenia.
Buchenwald von Lindes. ENTRAGU: Schluchten von Valdecerezales und des
Flusses Teverga. Haus von Miranda (16.Jh.). SAMARTIN: Palast Valdecarzana (16.
Jh.). Villavon Don Santiago, Ethnographie. LA PLAZA: Hauptstadt der Cemeinde.
Stiftskirche von San Pedro (11.]h., Historisches Monument). VILLANUEVA: Kirche
von Santa Maria (11.Jh., Historisches Monument). SAN SALVADOR: Park «Parque
de la Prehistoria». FRESNEU: Schluchten von Estrechura. «Abrigo de Fresnedo».

Route 11. Nach Fuentes de Invierno

OLLONIEGO/LLUNIEGO: Festungsturm und mittelalterliche Bricke.

MIERES DEL CAMIN: Hauptstadt der Gemeinde. Palast von Marqués de
Camposagrado (17.]h.). BUSTIELLO: Bergbausiedlung. SANTUYANO:

Palast des Vicomte von Heredia (17.-18.1h.). Briicke (18.]h.). FIGAREO:

Palast von Bernaldo de Quirés (17.]h.). CABANAQUINTA/CABANAQUINTA:
Hauptstadt der Gemeinde Aller. SERRAPIO: Kirche von San Vicente (12.Jh.).
CASOMERA: Hier verlauft ein Teil der Route «Ruta de Las Foces del Rio Aller».
SANTIBANES DE LA FUENTE: Kirche von San Juan de Riomera (13.]h.).
SANTIBANES DE MURIAS: Xurbéu Wasserfall. EL PINO: Kirche von San Félix
(18.7h.). «Foces de El Pino» (Naturdenkmal). ALLER: Wintersportgebiet von
Fuentes de Invierno. Weg «Via Carisa». Hafen von Coto Bello.

Olloniego/Lluniego
@ Mieres del Camin

O Santuyano
O Figareo

Serrapio O @ Cabanaquinta/Cabafiaquinta

el O OSantibanes de la Fuente
Bustiello AS-112 AE3 AS-253 Fuentes de
AE-6 e} Invierno
Santibanes de Murias O Casomera O El Pino )

Route 14. Nach Somiedo

CANDAMO: Hohle «Cueva de La
Pefia» (Welterbe). Kanufahrt auf A-234
dem Fluss Nalon. LAS REGUERAS: A5 LB RS

Praromanische Kirche von San N>634A'63
Pedru Nora. Romanische Kirche von g::mg:gl

Valsera. GRAU/GRADO: Hauptstadt © villabre

der Gemeinde. Palast von Miranda A-227

Valdecarzana (18.]h.). Palast von (5

Fontela (18.]h.). Kirche von San 'S“f‘]:.l‘;'eadu .

Pedro (19.7h.). Ethnographisches Altode la

Museum. VILLABRE: Hauptstadt der O C Farrapona

Gemeinde Yernesy Tameza. Kirche
von Santa Marfa de Tameza. BELMONTE/BALMONTE: Haus «Casa del Lobo».
Romanische Schmiede «El Machuco». LA POLA SOMIEDO: Hauptstadt der
Gemeinde. Kirche von San Pedro (18.Jh.). Palast von Fl6rez Estrada (15.7h.).
Naturpark von Somiedo (Biospharenreservat). Hochweiden und Hirtenhtten.
Okomuseum. ALTO DE LA FARRAPONA. Wanderweg zu den Seen von
Saliencia. EL VAL.LE/VALLE DE LAGO: Wanderweg. See «Lago del Valle».

Naturpark von Somiedo

Die Taler im Westen Asturiens

Vom Naturpark Somiedo aus Uber Fuentes del Narcea bis nach Los Oscos erreicht das Kantabrische Cebirge erstaunliche Hohen. An den
Auslaufern der Gipfel entspringen die Flisse Narcea und Navia. Walder wie der von Muniel los (Biospharenreservat) oder das “Monasterio
de Hermo’ sdumen die Berghange bis in die friedlichen, schattigen Taler. Der Fluss Eo ist Schopfer und Protagonist einer der schonsten
Cegenden der Region: Oscos-Eo, ein zum Biospharenreservat erklarter Naturraum. Cangas del Narcea ist aufgrund des Bergbaus der grofite

Ballungsraum der Gegend.

Route 15. Durch das Gebiet Vaqueira

CORNIANA/CORNELLANA: Kirche N-634
und Kloster von San Salvador (17.7h.,
Historisches Monument). SALAS:
Hauptstadt der Gemeinde. Stiftskirche
von Santa Marfa la Mayor (14.]h.,
Historisches Monument, Grabstatte von
Valdés Salas und Altarbild, 16.]h.). Palast
und Turm von Valdés Salas (14.-16.]h.).
SOUTU LOS INFANTES: Schlossturm.
TINEU: Hauptstadt der Gemeinde. Haus
des Ceneral Riego (18.7h., historisch-
kiinstlerischer Komplex). Palast von Garcia Tineo (12. Jh.) Kirche von San Pedro
(18.Jh.). Museum flr Sakrale Kunst von Tineo. OUBONA: Kloster von Santa
Marfa la Real (12.Jh.). NAVELGAS: Coldmuseum. Villa der Capalleja (19.h.).
POLA DE ALLANDE: Hauptstadt der Cemeinde. Palast der Cienfuegos (15.
Jh.). CELON: Kirche von Santa Marfa (12.Jh.). SAN MARTiN DE BEDULEDO:
Kastell «<San Chuis». MONTEFURADO: Rémische Goldminen. GRANDAS DE
SALIME: Hauptstadt der Gemeinde. Stiftskirche von San Salvador (17.h.).
Ethnographisches Museum.

Corniana/
Cornellana

Allande 0
Montefurado/O

¢ SanMartin
Grandas de de Beduledo

Salime

Route 17. Naturpark Fuentes del Narcea

BISUYU: Empfangsbiiro «Alejandro _ G
C kstiimliche Architekt Bisuyu O Cangas del
asona», volkstiimliche Architektur, santolaya /6 Narcea

Mazo d'Abaxo. SANTOLAYA: Kirche von
Santa Eulalia de Cueras. LAS TABLIZAS: AS-29
Empfangsbiiro des Naturschutzgebietes SanAntolin
«Reserva Natural Integral de Muniellos».

Xedré
CIBUYU: Kirche von San Salvador (13. ec;\le_g o
Jh.). XEDRE: Kirche von Santa Maria s Monesterio

D'E
Capilladel Cristo (18.Jh.). OUBACHU,  AS212 rm

MONESTERIU D'ERMU: Kirche von
Santa Maria (13.Jh.). Wald von Hermo.
DEGANA: Hauptstadt der Gemeinde. ZARREU: Kirche von Santa Marfa (14.-
15.7h.). SAN ANTOLIN: Informationszentrum von Palloza. Handwerkskunst
von Cunqueira. CECOS: Pfarrkirche (17.7h.). Palast von Ron (17.]h.).
TORMALEO: Palast von Tormaleo (18.7h.).

Tormaleo Degafa Zarréu

Santa Maria del Naranco

Auskunft

Rotes Kreuz 112-902 222292
Biirgerwehr 112
Feuerwerh 112
Notfallzentrum Morgal 112
Lokalpolizei 092
Nationalpolizeil 091
Verkehrpolizeil 062

Krankenhiuser

Krankenhdus Central de Asturias Oviedo 985108 000
Krankenhdus Cabuefies Gijén 985185000
Krankenhdus San Agustin Avilés 985123000
Krankenhdus Alvarez Buylla Mieres 985458 500
Krankenhdus Valle del Nalén Langreo 985652 000
Krankenhdus Jarrio Coaiia 985639300
Krankenhdus Carmen y Severo Ochoa Cangas del Narcea 985 812112
Krankenhdus Oriente F. Grande Covidn Parres 985949 800
Verkehrsmittel

BUSBAHNHOFE

Oviedo 985969 696 Llanes 985402 485
Gijén 985342 713 Laviana (Alcotan) 985610 842
Avilés 985561277 Siero 985720 894
Navia 902422242 Cangas del Narcea 985810174

RENFE (www.renfe.es)

BANN-GAUSKUNFT

Informationen 902320320
Oviedo 985981441
Gijon 985170202
Avilés 902240202
FLUGHAFEN AUSKUNFT _AEI_\lf\_(YV_V\/_V!va_le_rla_,e_sz
Auskunft 902 404 704

Route 16. Von Tuna nach Cueto de Arbas

TUNA: Palast «Cabo del Rio» (16.-18.]h.).
Palastder Riegoy Tineo (18.]h.). Hausturm
der Cienfuegos (14.]h.). Haus «Casa de

la Chomborra (Ceburtshaus des General Courias
Riego). Turm «Torre de Tufia» (14. und 18.
h). MERIAS: Dolmen. LLAMAS DEL
MOURU: Schwarze Keramik. TUBONGU:
Kirche von San Mamés. CORIAS: Kloster
von SanJuan (16.7h., Parador-Hotel).
CANGAS DEL NARCEA: Historisches
Stadtzentrum. Besuch eines Weinguts.
Stadtteil Entrambasaguas (bewahrt einen Teil seiner mittelalterlichen
Struktur). Aussichtspunkt Connio. LACEBU: Wallfahrtskirche und
Aussichtspunkt. SAN PEDRU DARBAS: Palast der Queipo de Llano (18-
Jh.). CARBACHU/CARBALLO: Kirche von Santa Marfa (13.Jh.). ELPUERTU:
Naturschutzgebiet von Cueto de Arbas.

Tubongu
L.lamas del Mouru

Cangas del Narcea

OL'Acebu
CN-4

O Carbachu

CN-8
San Pedru D'Arbas

El Puertu

Ruta 18. Von Parque historico
del Navia nach Oscos - Eo

GRANDAS DE SALIME: Ethnographisches
Museum. Stausee von Salime. Kastell und
Museum von Chao Samartin. PEZOS/
PESOZ: Ethnologisches Museum.
Dorf Argul, eine architektonische
Einzigartigkeit. EILAO: Stausee von
Doiras. Santesteba/San Esteban mit
herrlichen natirlichen Aussichtspunkten.  santalla Q ©) sam
VILLAYON: Wasserfille von Méxica und 59
(¢) Grandas
Oneta. Stausee von Arbon. BUAL: Kastell de Salime
von Pendia. Haus der Bienenzucht. A
VEIGA/VEGADEO: Route der Paléste («Ruta de los Palacios»). Mazo de Meredo
(Ethnographischer Komplex zur Beobachtung der Verwendung von Wasser als
Energiequelle). SAN TIRSO DE ABRES: Route «Ruta de la Pena del Encanto».
Route «Ruta del Ferrocarril». TARAMUNDI: Ethnographischer Komplex von
Os Teixois. Mithlenmuseum von Mazonovo. VILANOVA: Klostergebdude von
Santa Marfa. Brotmuseum. SAMARTIN: Palast von Mon. Wanderwege («Ruta
de las Minas», «<Senda Verde», «<Ruta de Mon» ...). SANTALLA: Ethnographischer
Komplex von Mazonovo. Wasserfall «Cascada A Seimeira». FERREIRELA:
Ceburtshaus des Marqués de Sargadelos (18.]h.).

Villayén

AS-35

Vilanova O .
(#)Pezbs/Pesoz

artin

Ferreirela O

Massiv von Ubiiia

Anfahrtswege

() ANFAHRTSSTRASSE
Vom Osten, N-634 und A-8 aus dem Baskenland und aus Kantabrien

Vom Westen, N-634 aus Galicien

Vom Siiden, N-630 und A-66 (Autopista del Huerna), von der Meseta.
Tel. Huerna Autobahn: 985 496 262

(Z) REGULARE NATIONALE TRANSPORTMITTEL

ALSA. Informationen: 902 422 242 | www.alsa.es

€9 MIT DEM FLUGZEUG

IBERIA (www.iberia.es) 901111 500
IBERIA EXPRESS (www.iberiaexpress.com) 9071200 424
VOLOTEA (www.volotea.com) 807403170
VUELING (www.vueling.com) 902 808 005

() miITDEMZUG

RENFE. Informationen: 902 320 320 | www.renfe.com

GOBIERNU DEL
PRINCIPAU DASTURIES

HERAUSGEGEBEN VON: Sociedad Piblica de Gestion y Promocién Turfsticay
Cultural del Principado de Asturias S.A.U.
Entworfen von: Arrontes y Barrera Estudio de Publicidad.
Layout: vinciDGC Estudio Créfico.
Kartographie: vinciDG Estudio Grafico.
Texte: Susana D. Machargo.
Ubersetzung: Linguaserve.

Fotografie: Amar Hernandez, Carlos Salvo, Joaquin Fanjul, Juan de Tury, Juanjo
Arrojo, Manuel S. Calvo, Noé Baranda, José Angel Diego Garcfa, Paco Curras S.L.
Druckerei: Sgraf Artes Gréficas SL- Nov. 22
D.L.: AS-3741-2017
©CONSEJERIA DE CULTURA, POLITICA LLINGUISTICA Y TURISMO
DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

saipesedinjeu

usunisy

E§S

SINNLSY.A NYIONRI]
Taa NN¥AIFOD)

SaIPBIB4SUDININZ#
SOIPBIBGINIBN ##

098 S8L S86 VE+ ‘ol

“uayonqg pun usjyemsne  TJ
‘usyans Yyunydaaun
ap'SnuiSIAN03UalAngsp JNe 1719(

SBLINISB/WO0D9gNIN0A
SBLMISEOWSLINI®)
SELNISYOWSIN| ®)

SElMISYOWSLIN| /W od welSelsul

ualIMISesalpesedinieu/wod300qadey

N sun ais uabjo4

T ——

Zuriick ins

@ A

o

P SNULSLATOJUILATISY

UIANISE




AFozyACorufa

AMeiray Lugo

7°00' 6°45' 6°30' 6°15' 6°05' 5°50' 5°35' 5°20' 5°05' 4°50' 4735’ LEGENDE
ORTSKATEGORIEN
Pefies i g ¢
Paisaje Protegidode § S 8 €S
A < c S 3 - g .
° 2 %ﬂ g 23 OVIEDO/UVIEU  Hauptstadt der Autonomen Region
o T & ® S g
g G -
8 ¥ EE B ORT +100.000 EINW.
fo o 8§ v 3 &
go I S 8§ 5 =
! e =3 g S S c 34 o] ORT 20.000-100.000 EINW.
B = % 3
- 5 B g fz‘ g 5%
g b2 == € T
o < £ 3 B g s © ORT 5.000-20.000 EINW.
3 = < 8 S -~ =
2 < qops S T
9 ’f‘: . = = WE E <S: % /@, artimo 727 © ORT 500-5.000 EINW.
s 8 w © = = -
= T o = S8 2w X
g o £ g 0w =gc o LLUANCO/LUANCO
o - ° S5 3 S =EE & 843 S8§< T I : 4 o ORT100-500 EINW.
2 EY S o 5 & Sa 8 S £ = A G = 9 ) Antromero Playa San Pedro
T 3 I & 3 - - 2 27 o = @ SR g = = TV T = ) de Antromero
& § e 2 © < 5 = S g L 8w 5 3 d @ 5y Sda i )y >5< o PlayaLa ° ORTO-100 EINW.
K] g ) k) )
o E £ 5 e S & S K € 3 8 & £83 a (S 5 & “ §z 3% G C SMusewde 0 D o “Z 2
g " = v S fwmddl S g S 3 £ 3 < T_&8 3 g8 2 3< I SR g 2% 9a R lode "1“(4/ % Palmera ¢ GIJON/
£ < 8 ~e 8 S & Puuehistio T o o & £ o 3 - P e - ) E8 8 2w > 8 58 Y8 g 233 1 O < £ ~ ° < O Hauptstadt des Landkreises
= 5 o g £ < o © I} 5 £ES 3 3 L’ P e Iy ) 43 £ &y S s 8 a N/S(O) CANDAS {3 S P
& 3 g g 2§ g S 2 s 3 = & s £ g & 328 £ Z femde naunl G el g § s:8 23B 3 = T 3 R S zana )i 2 XIXON © & 2 8
= & £ k) £ B 2 v o % Enadaal pacalee 3 5 £ S o 8§ 2 37T 3 § 7. B =2 g 2 g S ! . .
3 O] Q& =9 & = C A 58 =& s =l s E §, = §33 s 3 Puerto Parue arayo - s 3 ] e E 382 R S S sl o< % e g8 ab 4 Playa de = g - 5 O 2 5 g T s 38 Candamo Landkreis, dessen Namen nicht mit dem
= B 33 s3 § TAPIA & &= B T 3 & o 2255 & deVega Historico E - A g K pa & 3 E E g8 8 /& =& g yavar S E e b 2= “r © S g H '§ o ] 3 2 = 3% ssiflBr Hauptstadt iibereinstimmt
€ € O ¢ >c<8 8 o a®Zaa o 2 Protegidodela & s aa fd ENEY d 25 & S =
E E Ex< s h55 = Plaade o/ 8 8 seEss s g s & E 3 coabeciderl & % 5 S e R o a2 5 3 g 3 g Z g & z 8
= & o z o T8O = < ) < v
S~ 1 oG 5 g S aaa S€, g 8 5 ¢ g g g w28 LANDSTRABE
— [} a5 - = o — —_ =
IR N Z = 387 8 . B 5 = = i =
A zo %
buel . & 7 Autobahn oder Schnellstrafie
it razones. Reserva Natural Parcial &
de la Ria de Villaviciosa 5 8
25 — Staatliche Landstrafle
5% 8
s = =
g3 5 .
2 5T & e Regionalstrafie
&g =
©
2 2 £ s landkreisstrafie
. Icnitas & 5 ° 5 <
. Reserva Natural Parcial o & 3 = ° = = 43°
43, de laRia del Eo = & 3 2 g ﬁ g 5 35| Lokale Landstraf3e
” ‘ 3 E g = 3 3§ . 2 e
s 3 g S s ERE ‘E $ S 5 StadtstraRe
( A Sa -« s ) & o < 2 8 =
3 A : relle - o S S & = w T T § 3 < g
n ) 1 f 0 it rce 2 e s lenita = = 5 >
e ] NS s . 1 f ! = g S S i ok v S SS & | £ £ 5 GRENZEN
645 , / o) 3 6 i ’ A o 3 B Y s 8 = 2 E ]
%/ Mua " < SF Ferrera SELLA/RIBESEYA g s § g & < S 8 S = )
b ‘.Qo' i - > s - Py g Zuﬂ;nfes ® 8 2 = ‘ﬂ = S 2 &£ 3 — — Provinzgrenze
e i ! a ePla @ & _ & = s &
i T : 8 3 T 38 8E £,
X Vior U a 2 2 s8 25 88 ——--——  Gemeindegrenze
o o = 8 < L @
a2 % 53 5 P Park
o 22 38 3¢ 5 = arkgrenze
Yoy £ 22 7 3 <
T o y < g 8
jes deMontara ) - 3 ¢ X L e ! s = = F 5 x EISENBAHNLINIE
€ > [} 2 = ] o
deValdedo - p N /Y GR / . it a 2 *_Peruygya ’ y 4 ) -~ a . \J & Rl = i 3 s« = 5 S8 4 =
§ \ O e O [ ] k) = g § T g @g
/ = ) ) € o AL . o © c Paisaje £ <
Q A\ \ ) - O oo ES g Protegidode & © O g £ 2 = . . .
Omedina = 2 2 2 3 9 v = 3 Breitspurige Eisenbahnlinie
= laCosta © @ - <
L _ P C S s - = o Z
Sz J’\& O ) Oriental = 9 © s 3 IS} ] . -
- \fla f‘ t,fﬂ;r [t ? g g‘ S & 8 = Schmalspurige Elsenbahnlinie
3 ——0O) \ a = &
! /{/‘ 4 15 = 5 g
3 indalorio0_Q - & ==
i Re e i ) SONSTIGE KATEGORIEN
1 ‘entro de Interpretacion de la

Ria de Tinamayor
ul'tlJQ &

({63 | qufende Nummer
e — Distanzin km

Puerto de San
Isidro

nco i 1 A 4 A ;. g ’
Monte Na® " pgisano Wy e = < = : . O Ola _ S0
632 a Arg ~ A 3 o Pefi > 3 N G i , >
\ ¥ \ H 7 . El Mazuco

-

Sierra del Bergpass

1520

AS. Vicente de la Barquera y Santander

1

Cuchillerfa
Tradicionaly

Fluss, Stausee, Talsperre

del Telar
111
El Rafiadoriu il Sidra
( o ’ Q o
! k — O N | i / . Gamoniteiru
|\ de Doiras P = 4ol B FlCalionte. ~ L : | g ; J ARQ & )
e o o, B ' ElFaidal / ‘ ~Z e o gl " qué \ f ES 1 | . 5 Altode Ortiguero A Gipfel
0 Carondio y Vglledor ) 1) [ Pedru O 1 | . r ORRA ™ Campanal 3 A Puertas 7
O sarzol y - i ¢ O Ordial ¥ | A& ~ Rodiles: /& : Yot i’ ot g K s , = j v o) 4 S 1
| . 4 3 A\ d ( = { 3 7 A 2 I 5 . & > S = g Bi| S, 5 ) e S 8 andi n ¥ / -
‘C{ggm- ¢0 . - I~ 4 - Q) iss9 © f Y (¢} ) & 2o ?y p NER M ‘ A A 3 lo : +C y il o ¢ X d A g 0 Gl iguev ¢ v . 4 - eriss1 X = 5 ; SYMBOLE
ebd O \\ I/ . S O 4 ’ \ s 1 l 4 { s A | I s 2 4 2\ Les Felechole s : 1/ %, 15 ! « 3\ ve S | | d Z ’ Demués  Onis 5. CanalesL i ry ’ - @ Cimiano Merodio \
¥ / / y & il § iranda A . & f g f ¥, & \ - “la 2 y O y S O 5 o - 1 e Areade i ) R .
3 ’ g - X ? f 4 { oy @S-360 NS : 0 i o 4 SN \ ) - q Conocimiento / ~ . 0 5“3"“0‘ Bolos 1 Krankenhaus
4 Az, < 5 Pt A J ¢ > S\ ¥ y y 3 il ~ \
S = . 3 - \ y - Pefiamellera Baja ‘
cl Flughafen

Oryer.
N 0]

4 -/ Villarde Sapos OQ_ o ey < == o 7 y . ~ I \d
= Riraye \—O § o /v o PG Parador (staatlich betriebenes Hotel)
San Fagondu deB Casa de| l
Villafrontd > e Baxo del U A '—"‘?0(
o ‘( < / 4 m / ayeigg/ \O— ) \ = Spa/Thalasso
A} It 7 "
AL i RO D . \ Z Q ) F 43°
43° Serandi [ 4 i \ ) g ] 0 0 § 2/ Sai ! ; . _ e )
q /1" § ] \ i 2 j (@ Pe O~ ) ~ o 2 7 " pellag ) ! : Grestin et §0 Aussichtspunkt
restavilla/Traslavill 7 2 ! inero/ J it O ’ % ' . P \ A . | 1415 1.268
- " i 5 S . i ) Préhistorische Kunst

20’
Quesos
Asturias
e it

Cornjon
Torre de ”(
Sta. Maria e Jultayo
A 1.940

Protohistorische Kunst (Castros)

) L Vorromanische Kunst
=
Los Cuarteles

O Cauxal @ o 1 : 2 2 d 3 o 8 ! £ o
e bladoMmeroEsPozu \5\ : , X el b J ieg Torrecerredo \ (Na "70'113“’"5) . ' L.
y Maderay . 3 A | S 2.648 9 25508 » )Lech ales

icu Urriellu Romanische Kunst

Kloster oder Basilika

{t
Fuentes del Narcea, Madrea

Degaﬁaell?i /‘O' ) - 2 J i\ : '7 ‘,‘ y 3 & ‘ £ i g - i [ ' 106 - . ) J E / f X > : [ ,‘ ‘-/ ’ Pico Tesorero & -
S | : - " | y , - /\r— P Ay > i [ . PO F ¢ 2.570 / ~— 2.373 R
; g0 edo \ ¥y g A | » A 4 ¥ : o & . Y o
‘ / POTES J

o
o) ’ 7 S ) ‘
L \ A QX g . 7 AN
5 i onte/ Pel . ~ ¢ y - W e Eiy;?:;:de ) | 5 ; - tbric @ - . Feli { ( o o se o ABANA A L A ] - 4 POSADADE k . ¢ /
. / p of T " 3 a ) & o 4 Y i b R : ; f A = i § r 2 5 ¢ B ] \ VALDEON 4 <
g 2 o s . Mo o (. ; : | tasvin - . - L | ; e % N \& ' : = D 4 ¥ . l{ E . Teleférico ~
) , | A ’ 2 - ! ATURAL _a\ & K el ' ‘ obertor i ; DL Fisill ' ) L W i L CAJAMBRE \ PO \C AN TABRIA ,

A FONSACRADA

Museum

Studienzentrum

Reservat und Naturpark

Naturdenkmal

Colf

NO$PHEEEHEHUYUEREB R X E

Skistationen - Wintersport

v}
4
n

Puerto de
Veﬁ;,,;eﬁ, Leuchtturm
1.420
\
Z  Sporthafen
Z p
Altodela
0 O Farrapona ) e R / k. MARBSTAB 1:250.000
6 Q ( L.797 ’:/“"::49 i ' B '“ZC“)“N 1 cm auf der Landkarte = 2.50 km auf dem Celande
lentana ! 4 -
LAGOSDE % 1587 isaje Protegi 1 g 14 i Puertode
SALIENCIA ) ico Fon u ] # (56 ¢ . 0 Vegarada ° ) 5 ) 10 )
Corndn e = " @ ° 1.560
~/ “Calabazosa aci .
2194 / 2113 . g Piedrafit
\L A A o ; \ 1.683
Cotalbo 417 paso ras \ ©
43° 2.073 . 1 43
o5’ | 05" "
Hohenmafistab +2.400m.
d DE LILLO 1. Castropol 21.Valdés 41. Morcin 61. San Martin del Rey Aurelio / 2.200-2.400m
Puertodela ( 1 / 2.Vegadeo 22.Tineo 42.Riosa 62. Laviana /
Cubilla _/\/\ | 3. San Tirso de Abres 23. Belmomte 43.Quirds 63. Sobrescobio / 2.000-2.200m.
1.683 A N 4. Taramundi 24. Somiedo 44.lena 64.Caso
L - ¥ 5. Villanueva de Oscos 25. Teverga 45. Aller = / 1.800-2.000 M.
5 A EMBALSE DERIANO . 65. Pil
ng‘;‘-’g[;"” P \ CARMENE A 6. Santa Eulalia de Oscos 26. Yernesy Tameza 46. Mieres 62 C] T)na
\ c 7.San Martin de Oscos 27.CGrado 47.Langreo ¢ FCO Lm_ga 1.600-1.800 M.
- \ a4 8. Pesoz 28.Salas 48.Siero 7. Laravia
Ia \ 2 EMBALSE DEPORMA Y “/“ 9. Grandas de Salime 29. Pravia 49. Norefia 68. Ribadesella 1.400-1.600 M.
/ﬁf”\“ : 10. Ibias 30. Cudillero 50. Llanera 69. Parres
it VILLAMANIN ‘ 1. Degana 31. Muros de Nalén 51. Corvera 70. Ponga 1.200-1.400 m.
7 O Embalse de Casares 12 Cﬁngzs del Narcea 32 CaStrcli”lljn 52 AVI‘(’ES 71. Amieva
- Puerto de Bdveda de Arriba \ 13. Allande 33. Soto del Barco 53.Gozén 72.Cangas de Onis 1.000-1.200 M.
‘,l rup Puerta del & g D = 14.Illano 34. lllas 54. Cér,reno 73.0nis
| Trayecto - = 15. Boal 35.Candamo 55.Gijon B
= ) ) O 74. Llanes 800-1.000 m.
1471 S} 16. Tapia de Casariego 36. Las Regueras 56. Villaviciosa bral
~ \/ 17. El Franco 37.Oviedo 57.Sariego 75. Cabrales / 600-800 m.
Lo > 5 /\ 18.Coafa 38. Ribera de Arriba 58.Cabranes 76. PenameHeraAIFa
GOBIERNO DEL = Cienfuegos (0] N A 0 19. Villayén 39. Santo Adriano 59. Nava 77. Pefiamellera Baja / 500-600m.
A(L- - 1.686/ PALACIOS DEL S| EMBALSE DE LOS BARRIOS DE LUNA \ N Y 20. Navia 40. Proaza 60. Bimenes 78.Ribadedeva / 400-500m.
- Aavales & / 4 / 300 - 400 m.
4 ' , . , / , , - 200-300m.
lml ) 5°50 J) 58 5°20 J 5°05 PRIORO [ 4°50 W 4°35 !‘ / 100-200 m.
-~ 4 = z { . / 0-100m.
A Ponferrada A Lebr~ AlaRoblay Le6n ACistiernay Ledn




