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BISUYU: Empfangsbüro «Alejandro 
Casona», volkstümliche Architektur, 
Mazo d’Abaxo. SANTOLAYA: Kirche von 
Santa Eulalia de Cueras. LAS TABLIZAS: 
Empfangsbüro des Naturschutzgebietes 
«Reserva Natural Integral de Muniellos». 
CIBUYU: Kirche von San Salvador (13. 
Jh.). XEDRÉ: Kirche von Santa María 
Capilla del Cristo (18. Jh.). OUBACHU. 
MONESTERIU D’ERMU: Kirche von 
Santa María (13. Jh.). Wald von Hermo. 
DEGAÑA: Hauptstadt der Gemeinde. ZARRÉU: Kirche von Santa María (14.-
15. Jh.). SAN ANTOLÍN: Informationszentrum von Palloza. Handwerkskunst 
von Cunqueira. CECOS: Pfarrkirche (17. Jh.). Palast von Ron (17. Jh.). 
TORMALEO: Palast von Tormaleo (18. Jh.).

 AVILÉS: Mittelalterliches Stadtzentrum. Fischerei- und Jachthafen. 
Niemeyer-Zentrum. CASTRILLÓN: Salinas und Ankermuseum. Strand 
«Playón de Bayas» (Naturdenkmal). ARNÁU: Bergbaumuseum. 
PIARNU: Höhle von Arbedales. CORVERA: Stausee «Embalse 
de Trasona/Tresona». Wasserpfad «Senda del Agua» in Molleda. 
ILLAS: Grüner Pfad («Senda Verde del Pico Gorfolí»). Natürliches 
Schwimmbecken «Piscina Fluvial de Sollovio. SAN XUAN: Strand 
mit Dünenweg, Naturschutzgebiet, gefolgt vom Hauptstrand von 
Salinas. L’ARENA: Hafen und Anlegesteg von El Castillo. Strand «Playa 
de los Quebrantos». MUROS: Palast von Valdecarzana. Platz «Plaza 
del Marqués de Muros». SAN ESTEBAN: Aussichtspunkt «Mirador 
del Espíritu Santo». Fischereihafen. PRAVIA: Hauptstadt der Gemeinde. Historisches Zentrum. 
Stiftskirche «Colegiata Santa Maria la Mayor» (18. Jh.). Palast von Moutas (18. Jh.). SANTIANES: 
Präromanische Kirche von Santianes und Präromanisches Museum. Palast von Salas (17. Jh.). 
SOMÁU: Route «Ruta de los Indianos» zwischen Somáu und Peñaullán. 

GIJÓN/XIXÓN: Strand von San Lorenzo. 
Stadtviertel Cimavilla. Völkerkundemuseum 
Asturien. Eisenbahnmuseum. Jachthafen. 
Kulturzentrum «Laboral Ciudad de la 
Cultura» und botanischer Garten. CANDÁS: 
Hauptstadt der Gemeinde Carreño. Kirche 
von San Félix (17. und 18. Jh.). Museum 
«Escultor Antón». Fischerei- und Jachthafen. 
LLUANCO/LUANCO: Hauptstadt des 
Bezirks Gozón. Kirche von Santa María» 
(18. Jh.), Kapelle des San Juan (18. Jh.). Turmuhr «Torre del Reloj» (18. h.). 
Palast von Menéndez Pola (17. Jh.). Maritimes Museum von Asturien. 
Fischereihafen. PEÑES: Nördlichster Punkt Asturiens. Steile Klippen. 
Landschaftsschutzgebiet. Besucher- und Informationszentrum über die 
Meeresumwelt von Peñas. 

Breiten Sie diese Karte auf einer ebenen Oberfläche aus, um Asturien 
in seiner ganzen Pracht zu betrachten. Und seien Sie flexibel: Der 
direkte Weg ist nicht immer der schnellste - vor allem nicht immer 
der schönste. Die komplexe Geländebeschaffenheit ist einer der 
Anziehungspunkte des Fürstentums. Diese 10.604 km2, die Sie 
hier betrachten, sind von unebenen Tälern, Gebirgsketten, Flüssen, 
Stauseen und Steilküsten geprägt. Diese wechselhafte Landschaft 
lässt sich gut über das moderne Straßen- und Autobahnnetz 
durchfahren - oder vielleicht ziehen Sie die gepflegten lokalen 
Fahrwege vor, auf denen hinter jeder Kurve neue Überraschungen auf 
Sie warten?

Auf der Karte sind verschiedene Bereiche zu erkennen: die urbane 
Landschaft Zentralasturiens mit Avilés, Gijón/Xixón und Oviedo/
Uviéu als Knotenpunkte, die sich ständig weiterentwickelnden 
Bergbaugebiete sowie der Osten und Westen mit einer Landschaft, 
die wahrlich die Bezeichnung Naturparadies verdient. Die Geschichte 
der Bevölkerung an der 401 km langen Küste Asturiens ist eng mit 
dem Kantabrischen Meer verbunden. Und das Kantabrische Gebirge, 
auf das die Asturier so stolz sind, verbindet das Fürstentum mit der 

Die Küste Asturiens

Von den Tälern in die Berge

Die Ostküste
Die Natur im Herzen Asturiens

Die Täler im Westen Asturiens

An der 401 km langen Steilküste Asturiens verbergen sich kleine Buchten und Strände mit feinem Sand. Atemberaubende Ökosysteme, 
Fischerdörfer und belebte Städte sorgen reichlich für Abwechslung. Und wenn Sie am Angeln, Surfen, Tauchen, Paragleiden oder an anderen 
Abenteuersportarten interessiert sind, wartet Asturien das ganze Jahr über mit interessanten Angeboten auf.

Die asturische Ostküste, von der Flussmündung”Ría de Tina Mayor” (Ribadedeva) bis zur Mündung “Ría de Villaviciosa”, besteht aus 
Steilküsten und vielen Stränden. Allein an der Küste von Llanes gibt es über 30 Sandstrände. Das gesamte Gebiet ist geprägt vom Einfluss der 
Küstenbergketten, die parallel zum Meer verlaufen. Gebirgsketten “El Cuera” und “El Sueve”. Der Gebirgszug “Sierra del Cuera” erhebt sich wie 
eine imposante Barriere, wobei der höchste Berg der “Pico Turbina” mit 1.315 Metern ist. Der höchste Punkt der “Sierra del Sueve” ist der Gipfel 
“Pico Pienzu” mit 1.161 Metern. Llanes, Ribadesella/Ribeseya und Llastres sind einige der wichtigsten Touristenzentren.

 Der Berg beginnt in El Puertu, wo der Fluss Nalón entspringt. Er zieht sich weiter Richtung Osten über Payares und endet beiden 
Gebirgspässen Puerto Ventana und Puerto Somiedo, wo 1988 ein Naturpark entstand. 
Oviedo/Uviéu, das Zentrum und die Hauptstadt Asturiens, bewahrt in seinem Altstadtkern den Geschmack des Vergangenen und die 
Erinnerung an den Glanz der Vorromanik.

Vom Naturpark Somiedo aus über Fuentes del Narcea bis nach Los Oscos erreicht das Kantabrische Gebirge erstaunliche Höhen. An den 
Ausläufern der Gipfel entspringen die Flüsse Narcea und Navia. Wälder wie der von Muniel.los (Biosphärenreservat) oder das “Monasterio 
de Hermo” säumen die Berghänge bis in die friedlichen, schattigen Täler. Der Fluss Eo ist Schöpfer und Protagonist einer der schönsten 
Gegenden der Region: Oscos-Eo, ein zum Biosphärenreservat erklärter Naturraum. Cangas del Narcea ist aufgrund des Bergbaus der größte 
Ballungsraum der Gegend.

COLOMBRES: Archiv über die spanische Auswanderung und Museum der 
Auswanderung. Steinhaus «Casa de Piedra». PIMIANGO: Höhle «Cueva del 
Pindal». Kapelle «Ermita de San Emeterio». BUELNA: Complejo de Cobijeru. 
Strand «Playa de Las Acacias» und Höhle. PENDUELES: Kirche von San Acislo 
(13. Jh.) und Palast von Santa Engracia (19. Jh.). PUERTAS: Felsbildkunst 
des «Peña Tú». Die «Bufones» (Risse) in den Klippen der Küste. LLANES: 
Historisches Stadtzentrum. Kapelle von Guía. Fischerei- und Jachthafen. 
«Cubos de la Memoria» (Würfel der Erinnerung), Werk von Agustín 
Ibarrola. CELORIO: Kloster von San Salvador. Kirche und Friedhof. PORRÚA: 
Ethnographisches Museum von Ostasturien. Überdachte Kegelbahn (die 
einzig überdachte in ganz Asturien). SAN ANTOLÍN:  San Antolín de Bedón, 
Romanisches Kloster, von dem nur die Kapelle erhalten ist (11. und 12. Jh.). 
NAVES: Strand von Gulpiyuri. VILLAH.ORMES: Palast der Espriella (17. Jh.). 
NUEVA: Palast des Grafen Vega del Sella.

Route 1. Von Colombres nach Llanes Route 2. Die Juraküste
Route 5. Die küste von Vaqueira Route 6. Entlang der Küste vom Navia bis zum Eo Route 10. Nach Redes

Route 15. Durch das Gebiet Vaqueira

Route 17. Naturpark Fuentes del Narcea

Route 16. Von Tuña nach Cueto de Arbas

Ruta 18. Von Parque histórico  
del Navia nach Oscos - Eo

Route 11. Nach Fuentes de Invierno

XUNCU: Tempel von Santa María de Junco (12. Jh. mit Renovierung im 
16. Jh.). Künstlerisch historisches Denkmal. RIBADESELLA/RIBESEYA: 
Fischerort. Fischerei- und Jachthafen. Kapelle von Guía. Höhle «Tito Bustillo» 
und Zentrum für Felskunst. Kanufahrten auf dem Sella. CARAVIA L’ALTA/
PRADO: Hauptstadt der Gemeinde Caravia. Haus der González Cutre. CRUZ 
DE LLAMES : Aussichtspunkt El Fitu. GOBIENDES: Spätromantische Kirche 
von Santiago (10. Jh.). Palast von Gobiendes. Historisches Wahrzeichen (15. 
Jh.). Informationszentrum von «Sierra del Sueve». LLIBERDÓN: Majada de 
Espineres, wo die «Fiesta del Asturcón» zur Erhaltung der einheimischen 
Asturcon-Ponys gefeiert wird. COLUNGA: Asturisches Juramuseum MUJA. 
Informationszentrum von «Gaitero de Libardón». Palast von Estrada, 
heutiges Rathaus. LLASTRES: Historisches Zentrum. Fischerei- und 
Jachthafen. LLUCES: Leuchtturm. VILLAVICIOSA: Historisches Zentrum. 
Flussmündung «Ría de Villaviciosa», Landschaftsschutzgebiet. Kleines 
Fischerdorf Tazones. Strand von Rodiles. Präromanische Bauten von San 
Salvador de Valdediós. 

CUDILLERO: Typisches Fischerdorf. Historischer Komplex. Kirche von San 
Pedro (16. Jh.). Kapelle «Capilla del Humilladero (13. Jh.). Fischerei- und 
Jachthafen. EL PITO: Palast der Selgas (19. Jh.). S. MARTÍN DE LUIÑA: Kirche 
des San Martín (18. Jh.). Kapelle des Cristo (18. Jh.). SOTO DE LUIÑA: Pfarrhaus 
(18. Jh.), heute Kulturhaus.  Kirche der Santa María (18. Jh.). CABO VIDIO: 
Leuchtturm. NOVELLANA: Kirche von Santiago (18. Jh.). BALLOTA: Kirche der 
Santa María (18. Jh.), Werke von Dionisio Fierros. CADAVÉU: Einzigartiges Dorf. 
Wallfahrtskirche «Ermita de la Virgen de Regla» (La Regalina). 
VIL.LAMOUROS: Mittelalterlicher Turm. VIL.LAR: Haus der «Indianos». 
LUARCA/L.LUARCA: Touristisches Fischerdorf. Aussichtspunkt, Kapelle und 
Friedhof am Wachturm. Stadtteil Cambaral und «Mesa de los Mareantes», der 
Tisch der Kaufleute. Palast und Kapelle des Marqués de Ferrera (16.-18. Jh.). 
Rathaus (20. Jh.) und Vorplatz. Kap «Cabo Busto». TABORCÍAS: Palast und 
Kapelle der Sierra (17. und 18. Jh.). RESERVA NATURAL PARCIAL DE BARAYO: 
Ökosystem aus Klippen, Dünen und Schilf an der Mündung des Flusses Barayo 
am gleichnamigen Strand. TREVÍAS: Kirche von San Miguel (19. Jh.). BRIEVES: 
Durch Bögen verbundene Häuser und «Hórreos» (Speicherbauten). PAREDES: 
Kirche von San Pedro. Dolmen von Restiello.

PUERTO DE VEGA: Vorbildliches Dorf («Pueblo ejemplar») im Jahr 1995. 
Kirche der Santa Marina (18. Jh.). Aussichtspunkt «Mirador de los Balleneros». 
Fischereihafen. NAVIA: Rathaus (19. Jh.). Strand «Playa de Frexulfe». Küstenpfad 
«Senda Costera» (Navia – El Porto/Viavélez). ANLEO: Palast von Anleo (18. Jh.). 
Kirche von San Miguel und Altarbild(17. und 18. Jh.). MOUGUÍAS/MOHÍAS: 
Kastell «Castro de Mohías». Palast von Cienfuegos-Jovellanos (16. Jh.). COAÑA: 
Jakobsweg entlang der Küste durch die Ortschaft. Hafen und Fischerort Ortigueira. 
VILLACONDIDE: Kastell «Castro de Coaña». Schulzimmer.  EL FRANCO: Höhlen 
von Andina. Fischerort Viavélez. EL PORTO/VIAVÉLEZ: Aussichtspunkt in Viavélez. 
Geburtshaus von Corín Tellado. VALDEPARES: Palast von Fonfría (14.-16. Jh.). 
Kirche von San Bartolomé (16. Jh.). TAPIA: Lagunen von Salave. Aussichtspunkt von 
Represas. Haus von Huerta-Reguera (17. Jh.). Wallfahrtskirche von San Blas (16. Jh.).  
AS FIGUEIRAS: Kastell von Pardo Donlebún (16. Jh.). Kirche (18. Jh.). Festung von 
Arroxo (16. Jh.). Fischereihafen. CASTROPOL: Historisches Zentrum. Wasserfall 
von Cioyo. Strand von Penarronda. A VEIGA/VEGADEO: Pfad der zwölf Brücken 
(«Senda de los 12 Puentes»). Route der Paläste («Ruta de los Palacios»). Rathaus (19. 
Jh.). PIANTÓN: Mittelalterliche Brücke. Kirche von San Esteban (16.-18. Jh.). 

LA FELGUERA: Kapelle von Llungueru (18. Jh.). Park «Dolores F. Duro» 
(Musikpavillon). Kirche von San Pedro (1954). Bildergalerie von Langreo «Eduardo 
Úrculo». Umfangreiches historisch-industrielles Kulturerbe: Museum der 
Eisenindustrie (MUSI). SAMA: Santiago (19. Jh.). CIAÑU: Minenmuseum «Valle 
de Samuño». Turm und Haus der Quintana (14. Jh.). Kirche von San Esteban. 
Palast von San Feliz und Kapelle (18. Jh.). Wallfahrtskirche von Carbayu (18. Jh.). 
L’ENTREGU/EL ENTREGO: Minen- und Industriemuseum (MUMI). EL SOTÓN: 
Zeche Sotón. BLIMEA: Palast der García Ciaño (17. Jh.). LA POLA LLAVIANA/POLA 
DE LAVIANA: Hauptstadt der Gemeinde. Kirche der Santa María (19. Jh.). Kapelle 
«Capilla de Nuestra Señora del Otero» (16. Jh.). ENTRIALGO: Haus von Armando 
Palacio Valdés (18. Jh.). EL CONDAO: Festungsturm «El Torreón» (präromanischer 
Herkunft). SOBRESCOBIO: Soto und Route «Ruta del Alba». Stausee und 
Festungsturm von Villamoréi in Rusecu/Rioseco. TAÑES: Stiftskirche von Santa 
María (16. Jh.). CALIAO: Kirche von Santa Cruz la Real (16. Jh.). EL CAMPU: 
Hauptstadt der Gemeinde. Ortschaft Pandu. Holzmuseum. BEZANES: Naturpark 
von Redes (Biosphärenreservat). EL PUERTU: Quelle «La Nalona» (Ursprung des 
Flusses Nalón).

CORNIANA/CORNELLANA: Kirche 
und Kloster von San Salvador (17. Jh., 
Historisches Monument). SALAS: 
Hauptstadt der Gemeinde. Stiftskirche 
von Santa María la Mayor (14. Jh., 
Historisches Monument, Grabstätte von 
Valdés Salas und Altarbild, 16. Jh.). Palast 
und Turm von Valdés Salas (14.-16. Jh.). 
SOUTU LOS INFANTES: Schlossturm. 
TINÉU: Hauptstadt der Gemeinde. Haus 
des General Riego (18. Jh., historisch-
künstlerischer Komplex). Palast von García Tineo (12. Jh.) Kirche von San Pedro 
(18. Jh.). Museum für Sakrale Kunst von Tineo. OUBONA: Kloster von Santa 
María la Real (12. Jh.). NAVELGAS: Goldmuseum. Villa der Capalleja (19. Jh.). 
POLA DE ALLANDE: Hauptstadt der Gemeinde. Palast der Cienfuegos (15. 
Jh.). CELÓN: Kirche von Santa María (12. Jh.). SAN MARTÍN DE BEDULEDO: 
Kastell «San Chuís».  MONTEFURADO: Römische Goldminen. GRANDAS DE 
SALIME: Hauptstadt der Gemeinde. Stiftskirche von San Salvador (17. Jh.). 
Ethnographisches Museum.

TUÑA: Palast «Cabo del Río» (16.-18. Jh.). 
Palast der Riego y Tineo (18. Jh.). Hausturm 
der Cienfuegos (14. Jh.). Haus «Casa de 
la Chomborra (Geburtshaus des General 
Riego). Turm «Torre de Tuña» (14. und 18. 
Jh.). MERÍAS: Dolmen. L.LAMAS DEL 
MOURU: Schwarze Keramik. TUBONGU: 
Kirche von San Mamés. CORIAS: Kloster 
von San Juan (16. Jh., Parador-Hotel). 
CANGAS DEL NARCEA: Historisches 
Stadtzentrum. Besuch eines Weinguts. 
Stadtteil Entrambasaguas (bewahrt einen Teil seiner mittelalterlichen 
Struktur). Aussichtspunkt Connio. L’ACEBU: Wallfahrtskirche und 
Aussichtspunkt. SAN PEDRU D’ARBAS: Palast der Queipo de Llano (18- 
Jh.). CARBACHU/CARBALLO: Kirche von Santa María (13. Jh.). EL PUERTU: 
Naturschutzgebiet von Cueto de Arbas. 

GRANDAS DE SALIME: Ethnographisches 
Museum. Stausee von Salime. Kastell und 
Museum von Chao Samartín. PEZÓS/
PESOZ: Ethnologisches Museum. 
Dorf Argul, eine architektonische 
Einzigartigkeit. EILAO: Stausee von 
Doiras. Santesteba/San Esteban mit 
herrlichen natürlichen Aussichtspunkten. 
VILLAYÓN: Wasserfälle von Méxica und 
Oneta. Stausee von Arbón. BUAL: Kastell 
von Pendía.  Haus der Bienenzucht. A 
VEIGA/VEGADEO: Route der Paläste («Ruta de los Palacios»). Mazo de Meredo 
(Ethnographischer Komplex zur Beobachtung der Verwendung von Wasser als 
Energiequelle). SAN TIRSO DE ABRES: Route «Ruta de la Pena del Encanto». 
Route «Ruta del Ferrocarril». TARAMUNDI: Ethnographischer Komplex von 
Os Teixois. Mühlenmuseum von Mazonovo. VILANOVA: Klostergebäude von 
Santa María. Brotmuseum. SAMARTÍN: Palast von Mon. Wanderwege («Ruta 
de las Minas», «Senda Verde», «Ruta de Mon» ...). SANTALLA: Ethnographischer 
Komplex von Mazonovo. Wasserfall «Cascada A Seimeira». FERREIRELA: 
Geburtshaus des Marqués de Sargadelos (18. Jh.).

OLLONIEGO/LLUNIEGO: Festungsturm und mittelalterliche Brücke. 
MIERES DEL CAMÍN: Hauptstadt der Gemeinde. Palast von Marqués de 
Camposagrado (17. Jh.). BUSTIELLO: Bergbausiedlung. SANTUYANO: 
Palast des Vicomte von Heredia (17.-18. Jh.). Brücke (18. Jh.). FIGAREO: 
Palast von Bernaldo de Quirós (17. Jh.). CABANAQUINTA/CABAÑAQUINTA: 
Hauptstadt der Gemeinde Aller. SERRAPIO: Kirche von San Vicente (12. Jh.). 
CASOMERA: Hier verläuft ein Teil der Route «Ruta de Las Foces del Río Aller». 
SANTIBANES DE LA FUENTE: Kirche von San Juan de Riomera (13. Jh.). 
SANTIBANES DE MURIAS: Xurbéu Wasserfall. EL PINO: Kirche von San Félix 
(18. Jh.). «Foces de El Pino» (Naturdenkmal). ALLER: Wintersportgebiet von 
Fuentes de Invierno. Weg «Vía Carisa». Hafen von Coto Bello. 

SOTO RIBERA: Capital del concejo 
de Ribera de Arriba. Puente (s. XIX). 
GÜEÑU/BUEÑO: Getreidespeicher-
Ensemble. SANTOLAYA: Capital 
del concejo de Morcín. Iglesia de 
Sta. Eulalia (s. IX). Paisaje Protegido 
de la Sierra del Aramo. LA FOZ DE 
MORCÍN: Abrigo de Entrefoces. S. 
Antonio (s. XX). Museo de la Lechería. 
LOS YANOS: De aquí parte la pista a 
las Capillas del Monsacro (ss. XII-XIII). 
LA VEGA: Capital del concejo de 
Riosa. Paisaje Protegido de la Sierra del Aramo. LENA: Estación de Esquí 
Valgrande-Pajares. Puertos Cuitu Negro y La Cobertoria. LA VEGA’L REI: 
Iglesia de Santa Cristina de Lena (s. IX, Prerrománico Asturiano y Patrimonio 
de la Humanidad). CAMPUMANES: Palacio de Revillagigedo (s. XVIII). 
TUÍZA: Pueblo de montaña. Parque Natural de las UBIÑAS-LA MESA. 
FIERROS: Casa de los Hevia Campomanes, capilla y puente (s. XI).

Ruta 12. A Payares

OVIEDO/UVIÉU: Hauptstadt 
des Fürstentums. 
Archäologisches Museum, 
Museum der Schönen Künste 
und Diözesanmuseum. 
Historischer Stadtkern, Platz 
«Plaza de El Fontán». Kathedrale 
(14.-18. Jh.) und Heilige Kammer 
(präromanisch-asturisches 
Welterbe). Santa María del 
Naranco, San Miguel de Lillo, 
San Julián de los Prados, 
Brunnen «La Foncalada» (9. Jh., präromanisch-asturisches Welterbe). Kloster von 
San Pelayo (16.-17. Jh.). Universität. Theater «Campoamor». Parks «San Francisco», 
«Invierno» und «Purificación Tomás». BENDONES: Kirche von Santa María de 
Bendones (9. Jh., präromanisch). SAN PEDRU NORA: Kirche von San Pedro 
(9. Jh., präromanisch). TUÑÓN: Santo Adriano (9. Jh.). Pfad «Senda del Oso» 
(Strecken Tuñón-Cueva Huerta und Tuñon-Ricabo). VILLANUEVA: Hauptstadt der 
Gemeinde Santo Adriano. Kirche von San Romano. Mittelalterliche Brücke. Schlucht 
«Las Xanas». PROAZA: Hauptstadt der Gemeinde. Palast von González Tuñón (18. 
Jh.). Turm «Torre del Campo» (18. Jh.). Haus «Casa del Oso» (Empfangsbüro des 
Wanderwegs «Senda del Oso»). BANDUXU: Turm «Torre de Tuñón» oder «Torre de 
Bandujo». LAS AGÜERAS: Palast der Quirós (16. Jh.).  BERMIEGO: Naturmonument 
«Tejo y Rebollo de Bermiego». ARROXO: Kirche von San Pedro (13.Jh.). BÁRZANA: 
Hauptstadt der Gemeinde Quirós. Ethnographisches Museum. Schlucht «Foz de 
Valdemurio». CHANUCES: Palast der Miranda Quirós. RICAO: Schluchten von 
Boquirón und Ricabo. L.LINDES: Häfen von Agüeria, Foz Grande und Foz Pequeña. 
Buchenwald von Lindes. ENTRAGU: Schluchten von Valdecerezales und des 
Flusses Teverga. Haus von Miranda (16. Jh.). SAMARTÍN: Palast Valdecarzana (16. 
Jh.). Villa von Don Santiago, Ethnographie. LA PLAZA: Hauptstadt der Gemeinde. 
Stiftskirche von San Pedro (11. Jh., Historisches Monument). VIL.LANUEVA: Kirche 
von Santa María (11. Jh., Historisches Monument). SAN SALVADOR: Park «Parque 
de la Prehistoria». FRESNÉU: Schluchten von Estrechura. «Abrigo de Fresnedo».

Route 13. Nach Teverga

Zentrale Küste

Die Westküste Asturiens

“Picos de Europa” (Europas Gipfel)
Umfasst den Küstenstreifen von Gijón, an der Grenze zum Naturschutzgebiet “Ría de Villaviciosa”, bis nach Muros de Nalón. Gijón/Xixón und 
Avilés sind die zwei wichtigsten Städte in der Umgebung. 

Von “Cabo Vidio” (Cudillero) bis zur Flussmündung “Ría del Eo” (Castropol) befinden sich hohe Klippen, zahlreiche Strände, kleinere 
Ortschaften, Luarca/L.luarca, Navia... kleine Orte eindeutig maritimen Charakters wie Puerto de Vega, Ortigueira, El Porto/Viavélez, Tapia und 
Castropol.

Die “Picos de Europa” sind eine der beeindruckendsten Gegenden Asturiens und liegen nur 20 km von der Küste entfernt. Der Berg Covadonga 
wurde im Juli 1918 zum Nationalpark erklärt und war somit das erste Naturschutzgebiet in Spanien und Europa. 1995 wurde der Nationalpark 
erweitert und von der UNESCO als Biosphärenreservat anerkannt.Hier liegt allerdings nicht das Ende des Hochgebirges. Die Gebirgskette 
umfasst eine noch größere Fläche und an ihren Hängen erstrecken sich Buchen- und Eichenwälder, die bis ins Tal hinein wachsen. Hier bilden 
Lachsflüsse wie der Sella oder der Cares-Deva mit ihren Nebenflüssen eine herrliche Naturlandschaft, die bestens zum Kanufahren oder für 
andere Natursportarten geeignet ist. Der Hauptort des Gebiets ist Cangues d’Onís/Cangas de Onís.

Route 3. Von Gijón nach Peñes

Route 4. Von Avilés Nach Bajo Nalón

Route 7. Nationalpark “Picos de Europa” und 
seine ausläufer

Route 8. Die Gebirgskette “Sierra de Cuera” 

Route 9. Naturpark von Ponga, Sidra und Nora

EL MAZU: Höhle «La Loja». PANES: Hauptstadt der Gemeinde 
Peñamellera Baja. Ruinen von San Juan de Ciliergo. Museum «Museo de 
los Bolos de Asturias». ALLES: Hauptstadt der Gemeinde Peñamellera 
Alta. Kirche von San Pedro de Plecín (18. Jh.) und Ruinen «Románticas 
de la Abadía». ARENAS: Kirche von Santa María de Llás (13. Jh.). Haus 
«La Corralada». Höhle/Ausstellungsraum des Cabrales-Käses. SOTRES: 
Bergdorf. Ausgangspunkt nach «Vega de Urriellu». CARREÑA: Hauptstadt 
der Gemeinde Cabrales. Villa der Bárcena (17. Jh.), Aussichtspunkt 
«Pozo de la Oración» (Blick auf den «Picu Urriellu/Naranjo de Bulnes»). 
BENIA: Hauptstadt der Gemeinde Onís. Kirche von Santa Eulalia 
(9. Jh.). ABAMIA: Santa Eulalia. Historisches Monument. LA RIERA: 
Keramik- und Uhrenmuseum «Basilio Sobrecueva». CUADONGA/
COVADONGA: Höhle «Santa Cueva». Stiftskirche von San Fernando (17. 
Jh.) und Basilika (19. Jh.). LOS LAGOS: Die Seen Enol und Ercina sind 
Ausgangspunkt vieler Exkursionen in die «Picos de Europa». CARDES: 
Höhle «Cueva del Buxu». CANGUES D’ONÍS/CANGAS DE ONÍS: Brücke 
«Puente Romano», historisches Monument. Kirche von Santa Cruz (5. 
und 8. Jh., Wiederaufbau auf einem Dolmen im 18. und 19. Jh.) und 
Kirche von Asunción (20. Jh.). Haus «Casa Dago» (20. Jh., Empfangsbüro 
des Nationalparks «Picos de Europa»). Rathaus (19. Jh.).  VILLANUEVA: 
Kloster von San Pedro (12. Jh., historisches Monument, Parador-Hotel). 
SAMES: Hauptstadt der Gemeinde Amieva. VIS. Kapelle von Santiago. 
Mittelalterliche Brücke. VEGA DE CIEN: Kapelle von San Pablo (17. Jh.). 
AMIEVA: Weg «Senda de la Jocica» und Route «Beyu Pen». 

TARAÑES: Kirche von Santa María (18. Jh.). PONGA: Biosphärenreservat. Wald 
von Peloño. SAN XUAN/S. JUAN DE BELEÑO: Hauptstadt der Gemeinde 
Ponga. Kirche von San Juan (17. Jh.). SOBREFOZ: Bergdorf. VILLAMAYOR. 
Kloster von Santa María (12.-13. Jh.). ARRIONDAS/LES ARRIONDES: 
Hauptstadt der Gemeinde Parres. Park «Parque de la Concordia». L’INFIESTU: 
Hauptstadt der Gemeinde Piloña. Palast von Covián (18. Jh.). Sanktuarium 
«Santuario de Nuestra Señora de la Cueva». ESPINARÉU: Getreidespeicher 
«Conjunto de hórreos». TORAZU: Kirche von San Martín el Real (17. Jh.). 
PIÑERA: Keramikmuseum «Casa-museo de Cerámica Popular Asturiana». 
CABRANES: Route von Peñacabrera. Dorf Torazo. VIÑÓN: Kirche von San 
Julián (12. Jh.). SARIEGO: Kapelle und Höhle von San Pedrín. Wanderweg «Las 
Cercanías del Cielo». NAVA: Hauptstadt der Gemeinde. Museum «Museo de 
la Sidra». BIMENES: Pfad «Senda de los Molinos». Herrenhaus Martimporra 
(in der Ortschaft Martimporra, Hauptstadt der Gemeinde). FUENTESANTA/ 
H.UENTESANTA: Palast von La Ferrería (14. und 16. Jh.). CECEDA/CECEA: 
Kapelle von Santa Lucía. SIERO: Jakobsweg. Route «Ruta de los Palacios 
Rurales». NOREÑA: Kapelle «Capilla de la Soledad» (Ecce Homo). Palast von 
Rebollín. LLANERA: Museum «Fernando Alonso». Kastell von San Cucao.

POSADA (Llanes): Sehenswürdigkeit «El Torrexón» (14. und 15. Jh.). Palast 
von Posada Cortés (16. Jh.). LLEDÍES: Höhle «Cueva del Cuetu Lledías». 
Reproduktion paläolithischer Kunstformen. LA LLERA: Eine der schönsten 
Karstlandschaften Europas. ARDISANA: Villa von Corral de Arnedo (15. Jh.) 
und Kirche von Santa Eulalia mit Überresten der Romanik. Wanderweg «El 
Camín Encantáu» mit Figuren der asturischen Mythologie. MERÉ: Palast 
von Meré (18. Jh.). EL MAZUCU: Wanderweg «Valle de Viango-Purón» (5-6 
Stunden). LA PEREDA: Aufstieg auf den «Pico Turbina» (1.315 m). PURÓN: 
Route «Río Purón». LA BORBOLLA: Stadtmitte. Haus der «Indianos».

Rotes Kreuz	 112 - 902 222 292
Bürgerwehr	 112
Feuerwerh	 112
Notfallzentrum Morgal	 112
Lokalpolizei	 092
Nationalpolizeil	 091
Verkehrpolizeil	 062

Auskunft

Krankenhäuser

Verkehrsmittel

REGULÄRE NATIONALE TRANSPORTMITTEL
ALSA. Informationen: 902 422 242 | www.alsa.es

MIT DEM ZUG
RENFE. Informationen: 902 320 320 | www.renfe.com

Anfahrtswege

Krankenhäus Central de Asturias	 Oviedo	 985 108 000
Krankenhäus Cabueñes	 Gijón	 985 185 000
Krankenhäus San Agustín 	 Avilés	 985 123 000
Krankenhäus Álvarez Buylla	 Mieres	 985 458 500
Krankenhäus Valle del Nalón	 Langreo	 985 652 000
Krankenhäus Jarrio	 Coaña	 985 639 300
Krankenhäus Carmen y Severo Ochoa	 Cangas del Narcea	 985 812 112
Krankenhäus Oriente F. Grande Covián	 Parres	 985 949 800

BUSBAHNHÖFE

Oviedo	 985 969 696
Gijón	 985 342 713
Avilés	 985 561 277
Navia	 902 422 242

Llanes	 985 402 485
Laviana (Alcotán)	 985 610 842
Siero	 985 720 894
Cangas del Narcea	 985 810 174

RENFE (www.renfe.es) 

AENA (www.aena.es) 

ANFAHRTSSTRASSE
Vom Osten, N-634 und A-8 aus dem Baskenland und aus Kantabrien
Vom Westen, N-634 aus Galicien
Vom Süden, N-630 und A-66 (Autopista del Huerna), von der Meseta. 
Tel. Huerna Autobahn: 985 496 262

MIT DEM FLUGZEUG
IBERIA (www.iberia.es) 	 901 111 500
IBERIA EXPRESS (www.iberiaexpress.com)	 901 200 424
VOLOTEA (www.volotea.com) 	 807 403 170
VUELING (www.vueling.com) 	 902 808 005
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restlichen Halbinsel.
Verfolgen Sie mit Ihrem Finger den grünen Fleck, der die 
Biosphärenreservate, die Nationalparks und alle geschützte 
Naturlandschaften, die über ein Drittel des Fürstentums einnehmen, 
darstellt; die wichtigsten Strände der Küste und deren Aussichtspunkte; 
das gut gepflegte industrielle Kulturerbe mit seinen Berg- und 
Stahlwerken; die Dörfer, in denen das traditionelle Handwerk noch 
gepflegt wird und in denen der Landtourismus hoch im Kommen 
ist; die Täler und Hochweiden, auf denen das Vieh grast und die 
fruchtbaren asturischen Gemüsegärten angebaut werden, die für die 
Gastronomie so wichtig sind und die Schätze des architektonischen 
Kulturerbes, die von einer komplexen Geschichte zeugen.   

Erstellen Sie Ihre Route, sodass Sie sich keine dieser 
Sehenswürdigkeiten entgehen lassen. Weiter unten bieten wir Ihnen 
einige wichtige Hinweise für Ihre Reise. Seien Sie auf Liebe auf den 
ersten Blick gefasst. Falten Sie diese Karte vorsichtig zusammen, 
denn sie ist ein fantastischer Reisebegleiter. Und vergessen Sie nicht, 
dass Sie trotz Planung nicht wissen, wie viele Überraschungen noch 
auf sie warten. Unter den Linien und Farben dieser Karte pulsiert das 
Leben Asturiens.

Tal des Monasterio-Flusses (Nationalpark von Redes)

 Playa de Rodiles (Villaviciosa)

Playa de Andrín (Llanes) Cudillero

Cadavéu Puerto de Vega

Picu Uriellu

Tal von Valgrande

Naturpark von Ponga

Santa María del Naranco Massiv von Ubiña

Lluanco/Luanco

San Esteban

CANDAMO: Höhle «Cueva de La 
Peña» (Welterbe). Kanufahrt auf 
dem Fluss Nalón. LAS REGUERAS: 
Präromanische Kirche von San 
Pedru Nora. Romanische Kirche von 
Valsera. GRAU/GRADO: Hauptstadt 
der Gemeinde. Palast von Miranda 
Valdecarzana (18. Jh.). Palast von 
Fontela (18. Jh.). Kirche von San 
Pedro (19. Jh.). Ethnographisches 
Museum. VILLABRE: Hauptstadt der 
Gemeinde Yernes y Tameza. Kirche 
von Santa María de Tameza. BELMONTE/BALMONTE: Haus «Casa del Lobo». 
Romanische Schmiede «El Machuco». LA POLA SOMIEDO: Hauptstadt der 
Gemeinde. Kirche von San Pedro (18.Jh.). Palast von Flórez Estrada (15. Jh.). 
Naturpark von Somiedo (Biosphärenreservat). Hochweiden und Hirtenhütten. 
Ökomuseum. ALTO DE LA FARRAPONA: Wanderweg zu den Seen von 
Saliencia. EL VAL.LE/VALLE DE LAGO: Wanderweg. See «Lago del Valle».

Route 14. Nach Somiedo

Naturpark von Somiedo

Xixón/Gijón

asturientourismus.de

Tel:	+34 985 185 860

facebook.com/naturparadiesasturien

Jetzt auf asturientourismus.de 
Unterkunft suchen,
auswählen und buchen .

Folgen Sie uns auf:

##NaturParadies
#ZurückinsParadies

asturientourismus.de
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1.520

El Fito

Alto dela 
Campa

Alto de 
Buenos 
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170

Alto de la 
Llama

Alto de Ortiguero

Puerto de 
Arnicio

908

La Faya de los Lobos
650

683

Alto La 
Cabruñana

Puerto de 
la Mesa

1.782

La Cobertoria

Alto de 
Igena
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Mohandi

Alto de 
Miranda

La Espina
650

Puerto de la 
Cubilla

1.683

Alto de la 
Farrapona

1.707

La Garganta

905

Alto de las 
Estazadas

Alto San Emiliano

El Puertu
1.490

Puerto de 
Ventaniella

1.420

La Colladona
850

L'Angliru

San Tirso de Abres
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Grandas de Salime

Ibias

Allande

Muros de 
Nalón

Belmonte de Miranda
Yernes 

y 
Tameza

Teverga

Somiedo

Quirós

Riosa

Morcín

Ribera de 
Arriba

Santo 
Adriano

Llanera

Las Regueras

Soto del 
Barco

Castrillón

Corvera

Gozón

Illas

Carreño
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Bimenes

Sariego

San Martín del Rey 
Aurelio

Laviana

Aller

Sobrescobio

Cabranes

Caravia

Parres

Caso

Ponga

Amieva

Onís

Cabrales

Peñamellera Alta

Peñamellera Baja

Ribadedeva
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Piloña

Valdés

Candamo

Illano

Boal

Coaña
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Oscos

Santa Eulalia 
de Oscos

San Martín 
de Oscos

Tapia de 
Casariego

Tineo

A Areneira
A Roda

Bourio

As Lamelas

El Monte

Peñadecabras
Reiriz

San Xuyán

Suerio

Zarredo
Veiral Carbón

Llosoiro

Mouguías/Mohías

Cortinas

Busmargali

El Vidural

L'Artosa

Ablanéu

Baínas

Fixuecas

Caneiru

Silvamayore

Llanorrozo

Mones

Villarín Arcayana

La Mafalla

Troncedo Beiciella Artedo

Faedo
Villafría

San Juan 
de Piñera

El Pito

Recuevu

Folgueras

Carcedo

La Ramera

Cotollano

Fontebona
Beifar

Fenoeda

Ferreras

Faces

Güiles

Sandiche
Augüera

Murias

La Portiella

Vega
d'Anzu Llera

Llazana

Las Parrucas

La Llamera

Veneros
Tabláu

Villamexán

Perzanas
VeigañánLa Xungal

Ablanéu Llomparte

LlouruLa Castañal

Folgueras

Llindemurias

Valderrodeiru
La PonteveigaVegafriosa

El Pozu Repolles
Candanunegru

Figares Lluerces

L'Outeiru

S. Xustu

Eiros

El Castiellu

Suurriba

Sta. Ufemia

Valbona

Vallouta

Cermoño

Marcel
Doriga

Bárzana

Ablaneda

Outeiru

La Barrosa

Las Murias

Buscabreiru

Las Rubias
La PeñaEl Couz

Casandresín

La Fistiella

Las Centiniegas
Prieiru

Fenigonte

Allence

Casamayor

La Pinella

Socolina

Fontanal

Villarraba

AlvaréEl Coutu

Viescas

Ferrera

El Faidal

Colinas

Preda

FaéuCezures

Penafolgueiros

Fastias

Busturniegu

Busmión

Muñalén

Enverniegu

Cabornu Agüera

Folgueras 

Zardaín

Monterizu

Folgueras 
del Ríu

Nera

Busmouriscu

Modreiros

Menudeiru

Paladeperre

El Mazu

Eirías
S. Cristuebu

Brañuas
Villartoréi

Oneta

San 
Polayo

Berbegueira
Mezá

Sequeiro

BustabernegoCova

Iyaso

El Bidural

Valdedo

Ponticella

Poxos

Sampol
Castriyón

Silvón

Prelo

Villanova

Penouta

Carrugueiro

Andía
Mendóis

A BrañaA Barrosa

Lagar

A Veigadouria

Brañallibrel

El Villar de 
S. Pedro

A Baxada

El Candal

Balmonte

As Barreiras

Sta.
Colomba

Murias

Vinxói

Vixande

Nafaría

A Veiga del
Vilar

Tabes

Arguiol

GrandallanaSiares

Folgueiras

El Pato

Santalla

Louteiro

A Fonte de 
Louteiro

Montouto

Fabal

Guiar
O Castro

Abraído

Entorcisa

Obanza

A Ronda

A Casía

A Barranca
A Espía

Freixe

Aguillón

Vior

Llebredo

La Folgueirosa

Salcido

Foxas

Naraido

Goxe

Lombal

Prado
Trasdacorda

Lourido

Mousende

Les
Nío

A Preira

Pumares

Martul

Bres

A Sela

Santa Mariña

Os Couces

Xestoso

Salgueiras

Busdemouros

A Garganta
Penacova

Bustapena
Morlongo

Pacios

A Arroxía

Cimadevila

Pousadoiro

Barcia

Murias

Ventoso

Liñeiras Teixeira

Valdedo

Labiaróu

Soutelo

Piorno

Bousoño

Argul

Serán

Villabriye

A Montaña

Enterríos

Cimadevilla
Carbayal

Vilarín de 
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Mon
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Turía
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Llombatín

Bustello

Sarzol

Eirías

Villadecabo
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Buslavín Lago

Pelorde

El Couz

Penouta
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Castaedo

El Rebollo

Montefurado
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Is

El Plantao

La Folgueriza

Sta. Coloma La Reigada

Bárzana

Santiáu

Porciles

La Mortera
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Cereceda
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San Fagondu
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La Florida
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Tourayu
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Chanurriegu
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Bueinás

El Faidal
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Samartín
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Villaldín
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Soutu
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Fontouria

Fuxóu

Villandás
Tabláu
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Seaza
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El Tornu

Cañéu
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La Caridá
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Pandu
Cuaya
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El Caliente

S. Pedru
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Monte
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Las Ventas
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Villamexín

Drada
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S. Salvador

La Torre

Carrea
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Tolinas
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Teinás
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Argancinas
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S. Martín del 
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Fonteta

S. Salvador
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Pequeno
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Sarceda

El Mazonovo
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Ferreíra
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Villajane
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Uría
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Villalaín

Valdebueyes

Veigadhorru

Auguera

Monesteriu
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Sasturrasu
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Rengos
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Las
Tiendas

Veigalcastru

Augüera

Corveiru
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Sorrodiles
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Veigaimiedru

Trescastru

Xinestosu
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Caunéu

Gúa
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Aguinu

Villarín
Veigas

Endriga

Barriu
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Parmu

Monesteriu 
d'Ermu

El Puertu

Sisterna

Trabáu
Fonduveigas

Corralín
Busante

S. Clemente

Torga

Buso

Tormaleo

Taladrid

Vilardecendías

Caeras

Tremáu

La 
Reguera'l 

Cabu
Samartinu

Naviegu

Bimeda

Valiñaseca

Arredondas

Penzol

Valiamayor

A Mesa

Arroxo

Mieldes

Las Mestas

Fontes de 
Corveiru

El Pueblu

El Valle/Valle del Lago

Vilar

Salines

El Monte

Fiame
Ovies

La Nonzalera

La Granda
Sebades

Cabovilla
Ambás

Naves

Xelaz

Caicorrida Xibares

Fontefría
Tabaza

Rodiles La Güelga

La Melendrera
S. Andrés

Salceo

Peñaferruz

Tueya

Fano
Salientes

Zalce

La Sota Piles
Pontón

La Vega

Puga

Sta. Rosa

Venta del Gallo
La Pedrera

Silvota

La Barganiza

Pañeda 
Vieya

Otero

La Cabaña

La Secá

Grandarrasa

La Peral
TarañaLa Felguera Peruyera

La Rimada

Remoria

Villar

Novales

Nicolasa

AguilarPumardongo

El Folguerón

Polio

El Pozobal

Les Felechoses

Villa

El Viso

La Espina

La CangaSta. Rosa

Perabeles
El Colláu 
Escobal

El Yanu

La Yana'l 
Pumar

L'Azorera 
les Yanes

La Xuncar

Felgueras
Las Campas

S. Feliz

Güeria

Los Bustios

Murias
Los Tornos

Arnizo

Valdediós

Uriés

Beyo
La Cobertoria

La Cuesta los Valles

San Pedro

Malveo

Tiós La Frecha

Xomezana 
Riba

Piñera

Reconcos

Teyeo

Carraluz

Espineo

Eros

Casorvía

Parana

Fierros

Naveo

Chanos
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Cuevas

La Paraya

Entepenes

Conforcos

Fresneo

Campumayáu

Campiellos

Soto
Llaíñes/ 
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Bueres

Veneros

La RobelláS. Pedro
L'Agüeria

L'Ordaliegu

Gamonal

Rozaes

Xenra

Buruyosa

La Cueva

La Villa

Espinaréu

Llozana
L'Oteru

Beroñes

Vegarrionda

El Piñuecu

La Marea

Les Cuerries

Lludeña

Argandenes
Pintueles

Rifabar

Cabañaderecha
Tozo
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Llamasanti

Fresnosa

La Infiesta

La Curciada

La Parte

Güerdies

Cervera

Valbuena

Castiellu

Fresnéu

Colláu

Manzanéu

Piñera

Fabares
Valdediós

Valeri

San Pedru 
Ambás

Lloses

La Parra

Valdebárcena

Cuiña
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Llugás

Ceyanes

Piedrafita

Solares

Cuatrocaminos

El Camín 
Rial

El Pidal
La Lloraza

La Venta 
Villaverde

Bárzana

La Busta

La Vega

Pivierda

Fanu

La Llera

Ñao/Niao

Viñón

El Pedrosu

Contriz

Tueru Villar

San Xuan 
de la Duz

Coceña

Llinares

Alea

Cueves

Omedina

Lloviu

Cofiñu

Villar

Fíos

La Vita

Collía

Bodes
Sinariega

Tresmonte

Vallobal

Sieres

Cerecea

Robléu

Pesquerín

Priede

El Picu

Caldevilla

Sotu

Llau

Llerandi

Priaes

Llueves

Peruyes

Cardes

La Riera

Tornín

Llerices

Cuadonga/
Covadonga

Córigos

Carbes
Cazu

La Vega Sebarga

Carangres

Ambingue

CainavaTarañes

Sobrefoz

Vega de Cien

Ceneya

Villaverde

La FozBelerda
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Táranu

Teleña

El Pedrosu

Villar

L'Escobal

Camarmeña
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Garaña
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de Pría
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La Puentenueva
Rusecu
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Trescares
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Alevia

El Mazu
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S. Esteban
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Tielve
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La Borbolla
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Tuñón
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Miudeira
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La Cueva
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Fontanavía
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Grandamiá
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El Pielgo
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Tremañes
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La Felguerina

Bargaéu

El Curviellu
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La Cai

El Puntal
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El Peñucal

Rodiles
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Agüera
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Pendás

Pervís
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Robriguero

El Palaciu

Tol
Setienes

Riberas

Llordal

Sotu

Xedré
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Suares

Paraes

Pruneda/
Purnea

Carrandi

Cañu

Ules

S. Cucao

Ferreros
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Cotayu

Olloniego/Lluniego
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La Nueva

Figareo

Felechosa
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S. Pedru 
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Narzana

San Román

La Olla
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La Fernosa

La Sampedro

San Román

Perlleces

Vilarello

Viñal Santiso

Piñeira

Vilamayor

AlguerdoFolgueiras 
de Boiro

Valvaler
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El Porto / 
ViavélezPorcía

El Espín

Moanes

Bustu

Argumosu

La Rondiella

Vivigo

Las Dueñas Aronces

Caseras
Villeirín

Villarigán

Arnáu

Naveces

La CortinaViescas
Pulide

La Ferrería

La Roza

Xelaz

Condres

La Manzaniella

Barreo

Bañugues

FolgueresLladines
Guindalorio

Campañones

Castiello
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Villeirín

La Espina

S. Pedro de 
Paredes

Belén

La Ordovaga

Meredo

Os Teixóis

Bojo

San Pedru

Yerbu

Cueva

Sograndio Riba

Puerto

Argame

Cellagú

La Calea Les Cruces

El Pedroso

Los Yanos

Serandi

Dosango La Roza

Oubanca
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de Lago
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Rengos

Xichón / Gillón

Trasmonte

Luiña

El Fonduxu

Seloriu

La Pedrera

Ceñal

Toriellu

Turancias

RieguLas Melendreras

Piedra

CoviellaGüexes
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La Villa Riba Valles

Melenderos

Los Corros

Gargantá

Trapa

El Navaliegu

La Ceposa

La Bovia

L'Aldea

Los 
Grazos

Bulnes

Cuergo

Santibanes de la Fuente

Fuso

Ricao

Calabrez

La Maramuniz

Los Tornos

Les Quintanes

Caín

As Campas

El Esquilo

Barres

Viyadún
Santagadea Casarego

Valle S.
Agustín

Acebedo

A Veguía

Campos y 
Salave

El Llugarón

Ñarciandi

Zancornio

Piñeira

Sabugo

Traslacruz

Llames

Rinsena

Priandi/Lloréu

El Colláu 
l'Andrín

Faedo

Pandu

TorreL'Arquera
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Los Artos

A Antigua Miares

La 
Llobera

Ouria

Berrueñu

La Foceicha

Ferreirela

A Veiga da Sarza

Pastur
La Vegona Boviarriba

Canales

Coraín

Melardi

La Estrada

S. Pedro de 
la Ribera

Caldueñín

El Cabanín

Andés

Las Tablizas

Aristébanu

Perlora

Priendes

Quimarán

GamonéuGamonéu

LA PLAZA

San 
Pedrín

Abamia

Tanda

Riodeporcos

Parda

S. Martín de Luiña

Arlós

La Rasa

Pendia

Salceo

Llendiglesia

Aballe
Deu

Precendi

La Robellada
Samartín 
de Bada

La Vega los 
Caseros

Villar de 
la Peñe

Santu Miano

Cadanes

La Llana

Ordiales

Orizón

Ruea

Samiguel 
del Río

La Colorada

Xuncu

Matela

Santana de Maza

Para

Piarnu

El Pontón de 
Vaqueros

A Veiga 
del Carro

Las Viñas

Villayana..

Columbiello..

Valle..

Güelles..

El Brañillín..

Veranes

Maecina

Arganzúa

Monón

Nembra

Enu

La Fresneda

Santiyán

Vis

La Veiga

Lleiguarda

Meruxa

Ouviñana
L'Escobal

Tabayes

Viñái

San Llouguís

Pandiellu

Carabañu
Madiéu

Naveda

Santolaya

Cabielles

Celango

San Martín 
de Grazanes

Margolles
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Santianes 
d'Ola

Tresanu

Berguñu

La Pescal

Palaciu

Caravia L'Alta

El Prau

Gobezanes
Prieres

Sta. M.ª del Mar/
El Puertu
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Trasona /
Tresona

El Rellayo

Oviñana

Cabueñes

Deva

Quintana
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Samartín de Podes

Rodiles

San Julián

Sta. María

Llantamartín

Parades

La Bárgana

Xomezana 
Baxo
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Obiu

Palaciu

Picones
Pría
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Cortines
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El Mazuco
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Otura

Buyeres

Campanal

Ovín

Vegadali
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Boviabaxu
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Priorio
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O Teixo
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Quintana
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Xiranes
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L'Hospital
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Molexón
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Valláu..Miravalles..

Villar de 
Naviegu

..

Villacibrán..

Villaicanes..

La Viliella

Llamosu..

Torce

Gallegos..

Riellu..
Villamarcel..

Sobrevilla..Llamas..

Villamayor..

Villanueva..

Villar de 
Cienfuegos

..

Muriellos..

Llindes..

Llano..

Villuriche..

La Villa de Su..

Piñera

La Raya

Pousada 
de Bisuyu

Cerracín

Santiagu'l 
Monte

Villanueva
Bojes

Andinas

El Peral
Sestiellu

Cecos

Silviella

Prestín

Camanciu

Las Rebollada

Torín

Orviz

Fancubierta

Raicéu

Vilameitide Pueyes

Pervera

S. Antolín 
de Bedón

Llorgozana

Mazaneda

Riegla de Naviegu

Sorriba

Valdunu

Santandrés

Samartín

Santoveña

Candamín

Isongu Mestas de Con

Noceda

Samiguel

Riego 
Arriba

Tejidiello

La Garba

Moutas

Soto

La Llende

Sucueva

Les Gonzales

La Puente

Faidiellu

Vibuli

San Damías

Treslavilla/Traslavilla

Samiguel

El Carmen

Poles

Cocañín

Cuañana

A Ovellariza

Celada

Coru

Pion

Valle..

Carllangas..

La Estación

La Malatería

Ferrán

El Mortoriu

Roxíos

El Mazo

Sabadía

Beronda

Caperea

Brul

A Roda

El Franco

Rozadas

Piantón

Vilavedeye

Miou

Villares

Mual

Bisuyu

Berducedo

Busmente

Miñagón

Doiras

Zadamoño

Armal

Valdepares

Arboces

Godella
Miudes

Cartavio

Arancedo

Lloza
Medal

Villacondide

Sante
Talarén

Xarrio

La Villalonga Téifaros

Salcedo

Anleo

Cabanella

Villaoril

Sta. Marina

Vigo

Piñera

Siñeiriz

Arbón

Serandías

Trelles

Folgueiras

Tox

Outur

Canéu

La Ronda

Almuña

Fontouria
Valtraviesu

Samartín
Caroyas Queirúas

S. Cristuébanu

San Playu de 
Teona

Cortina

Gamones

CarcéuBrieves

Muñás

San Fliz

Merás

Paredes

Ranón

Los Corros

Ayones

Navelgas

Naraval

Bourres Veiga

El Cruceru

Tuña

Soutu

Tebongu

Courias

Chanu

Cibuyu

La Riela

La Venta

Carbachu

El Puerto

La Riera

Villar de 
Vildas

Courias

Láneo

Castañéu

El Pedregal

Ballota
Sta. Marina

Castañeras Novellana

Albuerne Valdredo

La Mortera

San Cosme

Castañedo

Soto de 
Luiña

Salamir

Lamuño

Somáu

Villademar

Reboriu Villar

Bances

Cañéu

Maeza

Quinzanas

Riego Abajo Las Chabolas

San Xuan

Nieva

El Poblao

Montoril

La Xenra
Zeluán

El Valle

La Piñera

Piedramenuda

Santianes

Llagu

Vegarrozadas

Las Bárzanas

La Peral

Cogollu

Llameiru

Los Cabos

Severíes

El Caliero

Fafilán

Mora

El Retumes

Premió

Tuernes El Pequeño

Barredo

Lavares

Ferroñes

La Cruz d'Illes

Santusesu

Valdemora

San Tisu 

Peña�lor

Entelosríos
Llantrales

La Veiga

Las Cuestas

L'Escampleru

Mariñes

Fuexu

Sendín

Godos

Les CaldesCaces

S. Andrés

Latores/
Llatores

Güeñu/
Bueño

Felguera

Campo

Entragu

Piedracea

Payares

Les Colomines
La Vega

Muñón Fondiru

Palaciós

La Vega'l Rei

La Vega'l 
Ciigu

Carabanzo

Santibanes 
de Murias

Soto

Bustiello

Siana

Ribono

La PereaBaíña

La Peña
Muries

Paxumal

Perlá

La Fonda

Cauxal

Cenera

Vistalegre

Turón
Santuyano

Carcarosa
Urbiés

El Meruxal

La Foz

Les Maces

Vegaotos

Les Segaes/
Las Segadas Manzanea

Soto Rei/ 
Soto de Rey

Serrapio

La Pola Vieya/Pola del Pino

Yanos

Caliao

Casomera

El Pino

Piñera La Güeria

Carrocera

Tolivia

Canzana

Fechaladrona

Llorío
L'Acebal

Ribota

Entrialgo
Muñera

Villamoréi
Tañes

Coballes

La Ferrera

Aveno
Muncó

La Vega

Castiello
Leceñes

Lamuñu

La Rasa

Novalín

El Quintanal

L'Acebal

El Remediu
Llames

Piloñeta

Viobes

Ceceda/
Cecea

La Villa Baxu
Solvay Villa

Barbechu
S. Román

Pedrosa

Verdera
Camás

Poreñu

Torazu

Areñes

Les Maces

Naón
Bobes/Valbona

SantolayaNegales

Tiroco Fayes

Carbayín
Areñes

La Raíz
Los Campones

Bendición
El Pumarín

Orial
El Campu

Meres
Granda

Villamiana

La  Nava

Vallín

Mieres

Frieres

Fonciello
CoruñoAbles Pañeda 

Nueva

Forfontía
El Rayo

El Cotu

Figarona

Xixún

Fozana

El Coto

Vardasquera

Veriña

Zarracina

El Monticu
La Piñera 
y El Vallín

Sotiello

La Robellada
Fontaciera

Llantones

Mareo

Castiello 
Bernueces

Granda

Aguda

La Cerca 
Riba Cefontes

La Miranda

Villabona
Robledo

Pruvia

Samiguel

AntromeroL'Arena

El Ferriru
Viodo

La Pedrera
Perdones La Ren

Alvaré

Camporrundio

Romadonga

La Pontica

Llavares

El Barru Riba
Torreteyera Venta 

les Ranes

Pentanes

Quintes

Samiguel

Bezanes

Sotu

Tarna

Orllé

Sellañu

Biedes

Mestres
L'Orrín

Cardes Valle

Samartín
Lliberdón

Miyares
La Goleta

Moñes

Antrialgo Villar de 
Güergu

Cuadroveña
Arobes

S. Xuan de Parres

El Puente

Les Roces

Villanueva

Triongu

Sales

Lluces

Llue

Güerres

La Riera
Gobiendes

Lloroñi

La Isla

Los Duesos

Berbes

S. Pedru
Tereñes

Sebreñu

Cuerres

CamanguMeluerda

Collera
Villanueva

Piñeres

Naves
Cardosu

Santianes

Sotu Cangues

Corao

Llabra

Intriago

Mestas

llanu

Avín

Puertas

Meré

Ardisana

Ricaliente

Mestas

Los Caleyos

Rales
Vibañu

La Herrería

Los Carriles

Amieva

Viegu

Po

Inguanzo

Mier

Sotres

Arangas

Lledíes

Barru
Valmori

Quintana

Porrúa

Celoriu

CuePancar

Parres

Po

Puertas

S. Roque
l'Acebal

Andrín

La Portiella

Soberrón
PenduelesVidiago

Santulalia

Llonín
Ruenes

Rozagás
Asiegu

Niembru

Bustio

La Franca Pimiango
El Curtido

Noriega

Boquerizu

Narganes

Abándames

MerodioCimiano
Suarias

Carrales

Abantru

La Carrera

Belmonte

Sotiello..

Valliniello/
Navarro

Pelluno..

Collanzo..

Llamas..

Llumés..

Ponticiella..

El Rebollal..

Campiellu..

Villabazal..

Villapindi/
Villapendi

..

El Vallín..

Villamouros..

CUAÑA

VILLAYÓN

O CHAO

TARAMUNDI

SAN  ANTOLÍN

PEZÓS/ PESOZ

EILAO

DEGAÑA

LA POLA 
SOMIEDO

SOTU

GRULLOS

VILLABRE

Samartín

LA VEGA

SOTO RIBERA

LA CAIZUELA

NUBLEDO/
NUBLEO

MARTIMPORRA

EL CAMPU

CARAVIA L'ALTA/
PRADO

SAMES

SAN XUAN / SAN 
JUAN DE BELEÑO

CARREÑA

BENIA

SANTALLA

SAMARTÍN

PROAZA

VILLANUEVA

BÁRZANA

SANTOLAYA

VEGA

RUSECU/
RIOSECO

ALLES

SAN EMILIANO

OSEJA DE 
SAJAMBRE

POSADA DE 
VALDEÓN

SANTUYANU

LA VEGA

Puerto 
de Vega

L'Arena

Trubia

Zarréu

La Camocha

El Berrón

Veguín

Returbiu

Lada

Ciañu

Barros

Riañu

Tiuya/
Tuilla

Morea/
Moreda

Caborana

L'Oyanco

Los Barreros/ 
Barredos

Blimea

Llastres

Cimavilla

Raíces Nuevo/
La Fundición

L'Ará

Cancienes

San Claudio/San Cloyo

Lugo de 
Llanera

Nueva

Uxo

Urb. La Fresneda

Somió

Villamayor Sebares

Cadavéu

Ortigueira

Serantes
As Figueiras Villapedre

Barcia

Trevías

San 
Esteban

El Pontón

Entrevías / 
Entrevíes 

Los Campos

Peñaullán

Agones

Montiana

Vega

La Carriona
Quintueles

Los Cuarteles

Bo Corigos

Pumarabule

El Condao

Villoria

Posada

Arenas

Campumanes

Corniana/Cornellana

Sotu

Villanueva..

Urb. Soto 
Llanera

TAPIA

NAVIA

A VEIGA/
VEGADEO

BUAL

CUDILLERO

SALAS

POSADA

NAVA

L'INFIESTU

COLUNGA

ARRIONDAS/
LES ARRIONDES

CANGUES D'ONÍS/
CANGAS DE ONÍS

LLANES

RIBADESELLA/RIBESEYA

BELMONTE/
BALMONTE

CABANAQUINTA/
CABAÑAQUINTA

CASTROPOL

A CARIDÁ

MUROS

GRANDAS

POLA DE ALLANDE

SANTOLAYA

COLOMBRES

PANES

A PONTENOVA

Lugones/
Llugones

La Felguera

L'Entregu / 
El Entrego

Sama

Salinas

Colloto/
Cualloto

La Corredoria

Las Vegas/
Les Vegues

CANDÁS

LA POLA SIERO

NOREÑA

PRAVIA

PIEDRASBLANCAS

GRAU/
GRADO

LA POLA

SOTRONDIO

LA POLA LLAVIANA/
POLA DE LAVIANA

LLUANCO/LUANCO

VILLAVICIOSA

..

CANGAS DEL NARCEA

MIERES 
DEL CAMÍN

LLANGRÉU/ 
LANGREO

AVILÉS

GIJÓN/
XIXÓN

OVIEDO/
UVIÉU
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LUARCA/LLUARCA

VILANOVA

..

Hontoria.

Villahormes.

Degollada..

Villuír

Lleiriella
Llaneces

Bustiellu

Truelles

TINÉU
Oubona

Barzanallana..

Rellanos..

El Coucellín..

Llaviu..

Villatresmil..

S. Esteban de 
Rellamiegu..

Llau..

Villalluz.. ..

Villar de Sapos..

Riocastiellu..

Campiellu..

Llandelfornu..

Parlleiru..

El Sellón..

Lluciernas..

Bustiellu..

Llaneces..

Bustellán..

Brañallonga..

Gallineiru..

Hortigueru.

Helgueres.

Huentes.

..

..
.. ..
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1. Castropol
2. Vegadeo
3.  San Tirso de Abres
4. Taramundi
5. Villanueva de Oscos
6. Santa Eulalia de Oscos
7. San Martín de Oscos
8. Pesoz
9. Grandas de Salime
10. Ibias
11. Degaña
12. Cangas del Narcea
13. Allande
14. Illano
15. Bual
16. Tapia
17. El Franco
18. Coaña
19. Villayón
20. Navia

21. Valdés
22. Tineo
23. Belmomte
24. Somiedo
25. Teverga
26. Yernes y Tameza
27. Grado
28. Salas
29. Pravia
30. Cudillero
31. Muros de Nalón
32. Castrillón
33. Soto del Barco
34. Illas
35. Candamo
36. Las Regueras
37. Oviedo
38. Ribera de Arriba
39. Santo Adriano
40. Proaza

41. Morcín
42. Riosa
43. Quirós
44. Lena
45. Aller
46. Mieres
47. Langreo
48. Siero
49. Noreña
50. Llanera
51. Corvera
52. Avilés
53. Gozón
54. Carreño
55. Gijón
56. Villaviciosa
57. Sariego
58. Cabranes
59. Nava
60. Bimenes

61. San Martín del Rey Aurelio
62. Laviana
63. Sobrescobio
64. Caso
65. Piloña
66. Colunga
67. Caravia
68. Ribadesella
69. Parres
70. Ponga
71. Amieva
72. Cangas de Onís
73. Onís
74. Llanes
75. Cabrales
76. Peñamellera Alta
77. Peñamellera Baja
78. Ribadedeva
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27. Grado
28. Salas
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30. Cudillero
31. Muros de Nalón
32. Castrillón
33. Soto del Barco
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54. Carreño
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Landkreis, dessen Namen nicht mit dem 
ssi�lBr Hauptstadt übereinstimmt

Hauptstadt der Autonomen Region

ORT  +100.000 EINW.

ORT 20.000 - 100.000 EINW.

ORT  5.000 - 20.000 EINW.

ORT 500 - 5.000 EINW.

ORT 100 - 500 EINW.

ORT 0 - 100 EINW.

Hauptstadt des Landkreises

Candamo

ORTSKATEGORIEN

3

500 - 600 m.
400 - 500 m.
300 - 400 m.
200 - 300 m.
100 - 200 m.
0 - 100 m.

800 - 1.000 m.

600 - 800 m.

1.200 - 1.400 m.

1.000 - 1.200 m.

1.600 - 1.800 m.

1.400 - 1.600 m.

2.000 - 2.200 m.

1.800 - 2.000 m.

+ 2.400 m.

2.200 - 2.400 m

Höhenmaßstab

LANDSTRAßE

Autobahn oder Schnellstraße

Staatliche Landstraße

Regionalstraße

Landkreisstraße

Lokale Landstraße

Stadtstraße

Gemeindegrenze

Provinzgrenze

Parkgrenze

GRENZEN

Schmalspurige Elsenbahnlinie

Breitspurige Eisenbahnlinie

EISENBAHNLINIE

Gipfel
Gamoniteiru

1.786

Fluss, Stausee, Talsperre

Bergpass

Puerto de San 
Isidro

1.520

Distanz in km

Laufende Nummer

SONSTIGE KATEGORIEN

MAßSTAB  1:250.000
1 cm auf der Landkarte = 2.50 km auf dem Gelände

5 10 15 km.0

L E G E N D E

Krankenhaus

Flughafen

Parador (staatlich betriebenes Hotel)

Spa / Thalasso

Aussichtspunkt

Prähistorische Kunst

Protohistorische Kunst (Castros)

Vorromanische Kunst

Romanische Kunst

Kloster oder Basilika

Museum

Studienzentrum 

Reservat und Naturpark

Naturdenkmal

Golf

Skistationen - Wintersport

Leuchtturm

Sporthafen

SYMBOLE

OVIEDO/UVIÉU


