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ALGUNAS RUTAS
CASO LANGREO
1. Subida a Branagallones 13. Senda del Trole
2. Cascada del Tabayon de Mongayu 14. Ruta Minera del Valle del Samufo
3. Desfiladero de los Arrudos 15. Senda de Los Molinos
SOBRESCOBIO Gran Recorrido (GR) ALLER
4. Ruta del Alba 16. GR-102.2 ELl Camin Real |
5. Ruta de la Calzada Romana
6. Ruta del Picu la Xamoca @ RUTAS
Lavione () AREAS RECREATIVAS
7. Subida a Pena Mea m ALOJAMIENTOS |
8. Les Foces del Raigosu
9. La Aldea Perdida (£) INFORMACION

SAN MARTIN DEL REY AURELIO 7 MONUMENTOS NATURALES

10. Senda Verde la Bobia-la Colladiella AREAS AUTOCARAVANAS
11. Blimea-La Casilla-Sotrondio oz

12. ELEntrego- La Camperona- El Entrego A CAMPING

- _ turismo industrial
@éé 2, PIRAGUAS y ﬂatu raleza

FLOW TRAIL SENDEROS www.turismovalledelnalon.es
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ECOTURISMOY NATURALEZA

1.

10.

11.

Parque Natural de Redes. Formado por los concejos de Caso y
Sobrescobio, declarado Reserva de la Biosfera por la riqueza
de sus ecosistemas y calidad ambiental y paisajistica.

Monumento Natural Tabayon del Mongayu. Salto de agua
originado por la Riega del Mongayu. Para acceder a la cascada
existe una ruta que parte del pueblo de Tarna.

Vega de Branagallones. Majada situada a 1.240 metros de
altitud formada por un lago de origen glaciar donde ahora se
asientan cabafasy un refugio.

Centro Recepcion P.N. de Redes. Cuenta con informacion
acerca del espacio natural protegido de Redes: rutas, usos
permitidos, valores ambientales, visitas....

Monumento Natural Cueva Deboyu. Cavidad carstica excava-
daenelrio Nalén a su paso por la localidad de Les Yanes.

Embalses de Tanesy Rioseco. Ademas de su belleza, se puede
practicar piragliismoy observacion de aves.

Monumento Natural Ruta del Alba. Siguiendo el curso del rio
Alba,cascadas, saltos de agua y la garganta de las foces de
Llaimo conforman esta ruta.

Senda accesible de Campiellos. Dos kilometros de recorrido
accesible que finalizan en un mirador.

Casa del Agua. Muestra con contenidos audiovisuales e
interactivos el origen del agua en el planetay sus distintos usos
fomentando un uso responsable del mismo.

Aula de Recuperacion de la Fauna Salvaje. La visita se realiza
al aula didactica donde explican el proceso de recuperacion y
cuidado de los animales.

Paisaje Protegido de las Cuencas Mineras. Sierra interioren la
cuenca carbonifera central. Ocupa parte de los municipios de
Langreo, San Martin del Rey Aurelio, Laviana y el vecino
Mieres.

TURISMO INDUSTRIAL

12.

13.

14.

15.

16.

Museo de la Siderurgia. Una impresionante torre de refrigera-
cion alberga esta exposicién sobre una época y un territorio
marcado por la gran aventura industrial de Pedro Duro, funda-
dor de la fabrica Duro Felguera.

Ecomuseo Valle de Samufo. Tren minero y pozo San Luis,
sibete al tren minero y descubre el interior de una mina.
Luego visita las instalaciones del pozo San Luis declarado Bien
de Interés Cultural.

Pozo Fondén. Archivo Histérico de Hunosa. Custodia el
patrimonio histérico y documental de las companias mineras
nacidas durante el siglo XIXy principios del XX en Asturias.

Museo de la Mineria y de la Industria. Aprende con las
diferentes exposiciones el oficio de la mineria a los largo de los
afos, visita la galeria minera y sibete al tren minero que te
llevara al pozo San Vicente.

Aprende con las diferentes exposiciones el oficio de la mineria
a los largo de los anos, visita la galeria minera y sibete al tren
minero que te llevara al pozo San Vicente.

Pozo Sotdn. Una visita (inica a las galerfas de una mina real a
6oom. de profundidad. Varias alternativas de visita: interior,
exterior, Centro de Experiencias y Memoria de la Mineria
(CEMM), Memorial minero. Un complejo minero con muchas
alternativas.

TURISMO CULTURAL

17.

Museo de la Madera y conjunto etnografico de Veneros. La
madera fuey es esencial en el Parque Natural de Redes. Ubica-
doen un palaciorural dels. XVII, cuenta con la mayor coleccién
de madrefas de Asturias y muestra el proceso de elaboracién
de este calzado tipico.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Museo de la Apicultura. Una colmena en vivo te muestra
como trabajan las abejas, la apicultura es una de las activida-
des tradicionales en Redes.

Colegiata Santa Maria de Tanes. Iglesia es de estilo herreriano
puro, pertenece a la época del Renacimiento pero con reminis-
cencias gaticas.

Iglesia Santa Cruz la Real. Data de 1.594, situada en laaldea de
Caleao destacan los retablos y dos tallas romanicas que alber-
gaensu interior.

Torredn de Villamorey. Torre defensiva de origen romano que
formaba parte del castillo de Villamorey.

Torredn del Condao. Torredn defensivo de época medieval.

Puente de Arcu. De origen medieval, se trata de un puente de
piedra de doble ojo con arcos de medio punto.

Iglesia San Nicolas de Villoria. Templo de origen romanico
que conserva su portada principal (s.Xll), el resto del edificio es
renacentista.

Museo Casa Natal de Armando Palacio Valdes. Descubre la
vida y obra del escritor lavianés. Su obra la Aldea Perdida
ambientada en el concejo de Laviana es el hilo conductor de
esta casa museo del s. XVIII que narra el paso de la sociedad
rural a la primera mineria del carbén.

Dolmen de la Mesa de los Moros: Representa el elemento mas
destacado de la necrépolis tumular neolitica que se encuentra
en la Campa L'Espanal.

Ruta del patrimonio histérico de Ciafiu. Conjunto histérico
ligado al mayorazgo y heredado de la familia de los Buelga
y otras familias nobles. Se complementa con la visita al
Santuario de Nuestra Sefora de El Carbayu.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.
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Pinacoteca Eduardo Urculo. Ocupa el edificio del antiguo
macelo municipal y cuenta con obras de importantes artistas
langreanos asi como exposiciones temporales de jovenes
creadores.

Certamen del Queso Casin. Se celebra en EL Campu, Caso, el
tltimo fin de semana de agosto. El Casin, producto DOP, es un
queso elaborado de forma artesanal en el P.N, de Redes.

Descenso folklérico del Nalon. Fiesta de interés turistico
nacional, se celebra en Laviana en el mes de agosto, es una de
las citas mas importantes del verano asturiano, donde las
carrozasy el rio son los protagonistas.

Jornadas gastronémicas de las Cebollas Rellenas. El dltimo
fin de semana de noviembre El Entrego se prepara para servir
su receta estrella, las cebollas rellenas de bonito.

Jornadas gastronémicas de los Pimientos Rellenos. Blimea
acoge la celebracion de estas jornadas la primera semana de
diciembre. Rellenos de carne picada o de bonito, al hornooala
cazuela.

Jornadas gastrondmicas de los Nabos. Este pote de nabos se
sirve en la localidad de Sotrondio en torno al primer fin de
semana de noviembre.

Jornadas gastronémicas Su Exelencia La Fabada. La Felguera
dedica en el mes de diciembre estas jornadas al plato por
excelencia de Asturias.



