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“Oviedo se engalana para celebrar un
ano mds una Fiesta que arropa al
centenario Menu del Desarme de

Oviedo, que cada 19 de octubre se
come en todos los hogares y
restaurantes de | ciudad”

Lunes 2 de octubre

13:30 COMIDA-PRESENTACION DE LAS JORNADAS DEL DESARME DE OVIEDO ofrecida por OTEA a
las autoridades y medios de comunicacién en el restaurante Maximo Origen, del Iberik-Santo
Domingo Plaza Hotel. En el acto seran presentados los nuevos Restaurantes Embajadores del
Desarme de Oviedo, a los que se les hard entrega de la correspondiente placa representativa.

Martes 3 de octubre

SORTEOS MENUS DEL DESARME DE OVIEDO EN EL DIARIO LA NUEVA ESPANA. Hasta el
jueves dia 12, se sortearan cada dia 2 Menus del Desarme para 2 personas, a degustar en los
Restaurantes Embajadores del Desarme de Oviedo participantes en las Jornadas Gastrondmicas
del Desarme de Oviedo.

SORTEOS MENUS DEL DESARME EN REDES SOCIALES. Hasta el jueves dia 12, se sortearan
cada dia 3-4 Mendus del Desarme de Oviedo para 2 personas, a degustar en los restaurantes
Embajadores del Desarme participantes en las Jornadas Gastrondmicas del Desarme de Oviedo.

CONCURSO DE DIBUJO INFANTIL SOBRE EL DESARME DE OVIEDO. En el diario La Nueva
Espaia se publicaran las Bases del Concurso para nin@s de 1° a 6° de primaria con tematica sobre
el Menu del Desarme de Oviedo, cuyo plazo de presentaciéon concluira el jueves 19 de octubre.

Miércoles 4 de octubre

13:30 COMIDA YPRESENTACION DEL MENU DEL DESARME DE OVIEDO EN LEKITIO, en la Sociedad
Gastrondémica Ekaitz (Tormenta) con sede el Club de remo Isuntza (Lekeitio), ofrecida por la
Cofradia del Desarme de Oviedo a autoridades, medios de comunicacién y cofradias
gastrondmicas.
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Lunes 9 de octubre

13:30

Comida - Presentacion del Desarme de Oviedo en la Colegiata de LEON, ofrecida por la Cofradia
del Desarme de Oviedo, con la colaboracién de la Academia Leonesa de Gastronomia, a
autoridades, medios de comunicacion y Cofradias gastrondmicas.

Martes 10 de octubre

13:30

Presentacion en MADRID de las Jornadas del Desarme de Oviedo a los medios de comunicacion
y autoridades madrilefias en el transcurso de una comida en donde se promocionara la Fiesta
Gastrondémica como recurso turistico para facilitar la llegada de turistas de esta ciudad a Oviedo.

Miércoles 11 de octubre

19:30

Presentacion del XI Gran Capitulo de la Cofradia del Desarme de Oviedo en el restaurante
Maximo Origen, del Iberik-Santo Domingo Plaza Hotel. En el transcurso de la presentacion se
presentaran las actividades programadas y se daran a conocer los Cofrades de Honor, Embajadores
de Honor, Cofradia Hermana y Pregonero del Desarme de Oviedo, asi como los nuevos Cofrades
de numero que ingresaran en el transcurso del acto del Xl Gran Capitulo.

Jueves 12 de octubre

12:00

Fallo del Il Certamen Internacional de Poesia ‘EL DESARME EN VERSO'. Esta iniciativa, dotada
con 1.500 € de premio, se fallara en el Iberik-Santo Domingo Plaza Hotel.

Viernes 13 de octubre

12:00

13:00

20:00

20:15

20:30

Bocados del Desarme 2023. Degustacion del Primer Bocado que abrira las IV Jornadas de
‘Bocados del Desarme’ que permitira degustar a los vecinos y visitantes de la ciudad, hasta el
domingo 22 de octubre, pinchos, tapas o cazuelas basados en los ingredientes de los platos que
integran el tradicional Menu del Desarme de Oviedo.

Jornadas Gastronomicas del Desarme de Oviedo. Se inician las Jornadas Gastronémicas del
Desarme de Oviedo, que se prolongaran hasta el domingo 22 de octubre. Durante estas jornadas
los hosteleros del concejo ofreceran el tradicional Menu del Desarme de Oviedo:

e Garbanzos con bacalao y espinacas
e Callos al estilo de Oviedo
e Arroz con leche

Pregon del Desarme de Oviedo desde los balcones del Ayuntamiento de la ciudad.

Inauguracion Proyeccion Audiovisual del Desarme de Oviedo. La proyeccion con contenido
audiovisual y sonoro se realizaran sobre la fachada de la iglesia de San Isidoro hasta el dia
22/10/2023 en los siguientes horarios 20:00h; 21:00h y 22:00h.

Los asistentes ataviados con trajes de época seran obsequiados con un vino espaiiol hasta las
22:00 horas en la Plaza de Trascorrales, en el cual tendremos musica, dos parejas de baile y actores
de figuracién que animaran la sesién. La invitaciéon es exclusiva para las personas ataviadas con
trajes de época.
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Sdbado 14 de octubre

17:00 Concurso de Indumentaria de época. Il Concurso de Indumentaria de Epoca, con temética abierta
del siglo XIX, en el Paseo del Bombé, Campo de San Francisco. El concurso serd conducido por
Alberto Rodriguez, actor y presentador asturiano de gran popularidad.

19:30 Desfile de los Engalanados de traje de la época desde el Paseo del Bombé hasta el casco histérico.
Tendremos actores con indumentaria de época que den vida al Paseo del Bombé durante las horas
del concurso y durante el Desfile.

20:00 Accion Teatral 1 La Guerra (Palacio Condes de Toreno) Pz Porlier. En la plaza Porlier habra un
encuentro entre los participantes del desfile y los recreadores de ARHCA y, desde el balcén del
Palacio Condes de Toreno, se realizara una accién teatral (duracidon 10 minutos). Se animara a los
asistentes que nos acomparien a continuar la historia en la Plaza del Ayuntamiento.

20:30 Accion Teatral 2 La Paz. Plaza del Ayuntamiento. En la escalera de la Iglesia San Isidoro y en la
Plaza del Ayuntamiento continuara la accidn teatral (duracién 40 minutos) que sorprendera a todos
los asistentes uniendo historia, cultura y gastronomia.

Domingo 15 de octubre

12:30 Sesion vermouth con musica, ambientacion y actividades por el centro histérico de Oviedo hasta
las 14:00 h. en la Plaza de Trascorrales, en el cual tendremos sesiéon amenizada con musica 'y
ambiente del XIX. La invitaciéon es exclusiva para las personas ataviadas con trajes de época.

Lunes 16 a miércoles 18

20:00 Conferencias y catas en la Plaza de Trascorrales sobre historia, gastronomia y cultura alrededor
del Menu del Desarme de Oviedo.

Miércoles 18 de octubre

11:00 Donacion a la Cocina Economica de Oviedo. OTEA, el Ayuntamiento de Oviedo y la Cofradia del
Desarme asistiran a la tradicional donacién del Menu del Desarme de Oviedo en las instalaciones
de la Cocina Econémica de Oviedo gestionada por las Religiosas Hijas de la Caridad.

Jueves 19 de octubre

DiA DEL DESARME DE OVIEDO
Todos los locales de hosteleria del concejo de Oviedo ofrecen el MENU DEL DESARME DE
OVIEDO para conmemorar el Menu de la Paz, desde el 19 de octubre de 1836.

11:00 Proclamay recreacion en Palacio Condes de Toreno de los hechos histéricos acaecidos.
20:00 Recital poético musical “Poesia imPAZiente: con las armas del verso”. La Cofradia del Desarme,

en colaboracion con la Asociacion de Escritores de Asturias, organiza un recital poético-musical en
la plaza Trascorrales.
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Viernes 20 de octubre

20:30 Recepcion de Cofradias, que desplazadas desde otros puntos de la geografia, asistiran al XI GRAN
CAPITULO de la Cofradia del Desarme de Oviedo.

Sdbado 21 de octubre

09:30 Recepcion de Cofradias asistentes al Gran Capitulo y desayuno en la plaza del Fontan.

10:15 Desfile de Cofradias desde el Fontan, y de forma ordenada, hasta el Teatro Filarmodnica de Oviedo
para participar del solemne acto del XI Gran Capitulo.

11:00 Celebracion del XI Gran Capitulo de la Cofradia del Desarme de Oviedo donde se proceder3,
entre otros actos, a la entrega de los titulos honorificos; nombramiento de nuevos cofrades y
entrega del premio al ganador del || Certamen de Poesia ‘El Desarme en Verso'.

12:15 Desfile protocolario hasta el Edificio Historico de la Universidad de Oviedo en cuyo patio central
realizaremos la tradicional foto de familia, con todos los invitados, encabezados por las
autoridades, Cofrades de Honor y resto de homenajeados, y seguidos por todas las Cofradias
asistentes. Precederi el desfile la Real Banda de Gaitas Ciudad de Oviedo, recorriendo después las
calles San Francisco, Fruela, Principado, Suarez de la Riva, Fontan, Plaza de la Constitucion,
Cimadevilla, Rua, plaza Alfonso Il el Casto (popularmente, de la Catedral), Eusebio Gonzélez
Abascal y plaza Porlier.

13:00 Proclamacion en el Palacio de los Condes de Toreno.

15:00 Degustacion del Ment del Desarme de Oviedo en el restaurante Maimo Origen del Iberik- Santo
Domingo Plaza Hotel, para las autoridades, premiados honorificamente, Cofradias visitantes y los
miembros de la Cofradia del Desarme: Garbanzos con bacalao y espinacas, Callos al estilo de
Oviedo y Arroz con leche.

Domingo 22 de octubre

11:00 Apertura del Mercado de Cofradias en la Plaza de Trascorrales hasta las 14:00, donde todas las
Cofradias asistentes podran presentar y ofrecer aquellos productos que les dan titulo.

12:00 Visita turistica guiada a la Ciudad de Oviedo, para todas las Cofradias participantes asistentes al
Capitulo.

tQue viva el Desarme!



