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¿Pensando en organizar tu próximo 
congreso, reunión o viaje de incentivo?

Asturias es una región de contrastes donde las haya, de norte 
a sur y de oriente a occidente, Asturias aúna modernidad, 
vanguardismo, tradición y dinamismo en un conglomerado 
de ofertas y recursos únicos que la convierten en la perfecta 
anfitriona.

Con más de 200.000 metros cuadrados de recintos congresua-
les y en torno a 17.000 plazas hoteleras en alojamientos de 5, 4 
y 3 estrellas, que ofrecen multitud de servicios y comodidades 
para asegurar una agradable estancia. Asturias es un destino 
único para celebrar todo tipo de eventos, congresos y reunio-
nes, un destino que ofrece todas las facilidades y comodidades 
imaginables.

La región te brinda escenarios singulares y llenos de identi-
dad, desde un magnífico palacio del siglo XVI hasta los más 
modernos palacios de congresos, diseñados por arquitectos 
de prestigio internacional. Lugares que garantizan el éxito de 
cualquier evento.

Gracias a su reducida extensión y a la proximidad entre los 
núcleos urbanos, el visitante descubrirá fácilmente todos los 
tesoros que cobija esta región. Arte, paisaje, gastronomía, 
cultura, costumbres e historia envueltos por bellos paisajes y 
rincones exclusivos.
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Palacio de Exposiciones y Congresos Ciudad de Oviedo
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Asturias dispone de dos grandes 
palacios de congresos con unas 4.500 
plazas y una veintena de salas, dos 
recintos feriales con más de 170.000 
metros cuadrados. Instalaciones a 
las que se une un gran auditorio de 
más de 18.000 m2 y una capacidad 
en torno a 3.000 personas, además 
de dos centros culturales que dan 
cobijo, en sus más de 40.000 m2, a 
todo tipo de eventos. La singularidad 
a tu congreso la aportarán cualquiera 
de los espacios únicos que hay 

repartidos por todo el territorio: casas 
de indianos, palacios, un acuario, 
museos y hasta una antigua cárcel 
reconvertida en Archivo Histórico. 
Grandes cifras que se completan 
con más de 200 hoteles de 3, 4 y 5 
estrellas, que suman 17.000 plazas 
hoteleras y que te ofrecen más 
de 350 salas dotadas de todos los 
equipamientos necesarios para 
desarrollar tu evento con la garantía 
del éxito.

Avilés, Gijón/Xixón y Oviedo/Uviéu conforman un área urbana única y común, 
con una variada y moderna oferta de infraestructuras y servicios a menos de 20 
minutos entre sí y con una excelente comunicación. Juntas componen una zona 
cultural, turística y comercial de primer orden con múltiples alicientes para el 
ocio. Tres ciudades peatonales, tranquilas, elegantes y llenas de encanto con un 
estilo de vida propio. Avilés con su casco histórico repleto de tesoros por descubrir, 
Gijón/Xixón ciudad abierta al mar con una importante huella romana y Oviedo/
Uviéu que atesora joyas del arte prerrománico Patrimonio de la Humanidad. 
En definitiva ciudades para pasear, descubrir y sentir con sus gentes abiertas y 
hospitalarias.

Una oferta de calidad

Ciudades de Asturias, el triángulo redondo

¿Por qué Asturias?

Gijón/Xixón

Avilés

Oviedo/Uviéu



7

En un radio de 30 kilómetros se 
ubican las tres principales ciudades 
que albergan tres grandes iconos: en 
plena ría de Avilés se alza el Centro 
Niemeyer, sorprendente tanto por su 
arquitectura como por su ubicación, 
en Gijón/Xixón encontramos Laboral 
Ciudad de la Cultura, colosal edificio 

declarado Bien de Interés Cultural 
y en Oviedo/Uviéu el Palacio de 
Exposiciones y Congresos Ciudad 
de Oviedo diseñado por Santiago 
Calatrava, que abren la puerta a un 
amplio abanico de posibilidades para 
la organización de tus eventos. 

Asturias cuenta también con una gran variedad de 
profesionales en diferentes y nutridas especialidades: 
más de 30.000 profesionales en el área sanitaria y 
social,  más de 50.000 en el área industrial,  cerca de 
25.000 en el área educativa, 95.000 profesionales del 
comercio y la hostelería, 16.000 en el área científica 
y técnica, casi 8.000 expertos de la información y 
las comunicaciones,… que, junto al carácter afable, 
amable y hospitalario que caracteriza a las gentes de 
esta región, constituyen un elemento impulsor para 
la celebración de reuniones temáticas variadas.

Mar y montaña se dan la mano con 
esa cercanía fascinante para formar un 
escenario de espectaculares paisajes, con 
cimas que alcanzan cotas superiores a los 
2.000 metros y más de 400 kilómetros 
de costa que configuran una postal única. 
Más de un tercio del territorio protegido 
y 7 Reservas de la Biosfera conforman 
un entorno privilegiado a menos de una 
hora de cualquiera de sus principales 
ciudades: Avilés, Gijón/Xixón y Oviedo/
Uviéu.

Equipamientos  y nuevos iconos de 
la universalidad de la cultura

Especializada y Acogedora

Un destino que no te 
dejará indiferente

¿Por qué Asturias?

Banduxu

Centro Niemeyer

Cudillero



Encuentra el 
espacio idóneo 
Asturias tiene excepcionales condiciones como 
destino de Congresos, Incentivos y Reuniones, 
tanto por la calidad de sus equipamientos y 
sedes singulares, como por el tejido profesional 
para la organización de este tipo de eventos. 
Además existe un nutrido y coordinado conjunto 
de servicios turísticos, así como una amplia y 
bien comunicada área urbana integrada por 
las tres ciudades de la región - Oviedo/Uviéu, 
Gijón/Xixón y Avilés -, ciudades diseñadas 
especialmente para pasear y disfrutar, con una 
amplia oferta cultural, una excelente gastronomía 
y una gran variedad de propuestas de ocio.

#CongresosAsturias8

Centros de Congresos
Avilés

PABELLÓN DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS DE LA MAGDALENA
Con una capacidad para 750 personas, este espacio de cuidado 
aspecto ha sido proyectado para cubrir cualquier necesidad. Con un 
auditorio para 500 personas y salas de reuniones y exposiciones, el 
recinto se caracteriza por su gran versatilidad que se completa con 
una superficie expositiva de más de 8.000 m2. www.ifecav.es
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CENTRO NIEMEYER 
Regalo del gran arquitecto brasileño, Oscar Niemeyer, es un espacio 
único en España. Su arquitectura polivalente y funcional lo con-
vierte en un gran referente mundial que dispone de más de 40.000 
metros cuadrados y una variada oferta de salas, una de ellas 
con un aforo cercano a las 1.000 personas.  Un gran espacio que 
permite albergar todo tipo de eventos. www.niemeyercenter.org

LABORAL CIUDAD DE LA CULTURA
En este majestuoso edificio del siglo 
XX convergen cultura, arte, educación 
y creación. A sus grandes espacios 
congresuales, con casi una veintena 
de salas y una capacidad para acoger 
a 1.250 personas en su sala mayor, 
destaca por su espectacular teatro, 
una iglesia que cuenta con la mayor 
cúpula elíptica de Europa y su gran 
plaza central de 8.300 m2. www.
laboralciudaddelacultura.com

Gijón/Xixón

RECINTO FERIAL LUIS ADARO 
El Recinto Ferial de Gijón sorprende. Pabellones 
de distintos tamaños (hasta 5.400 m2) con 
personalidad arquitectónica propia, se abren a las 
calles de un espacio de 160.000 m2 sembrado de 
zonas ajardinadas. El recinto más que un espacio 
ferial se transforma en un campus congresual, una 
ciudad autónoma en la que realmente se puede 
seguir y disfrutar el cambio de las estaciones 
reflejado en sus árboles. www.camaragijon.es
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Casa Marcial

PALACIO DE CONGRESOS DE GIJÓN 
Diferente, ese es el adjetivo que lo define. Por 
las zonas ajardinadas que lo rodean, por la luz 
que define la mayoría de sus espacios, por su 
compromiso y flexibilidad con sus clientes, por 
su compromiso con la sostenibilidad, por su 
ubicación, a un paso de la bahía de San Lorenzo 
y rodeado de hoteles y por su capacidad para 
acoger cualquier evento desde los 50 hasta los 
7.000 participantes. www.camaragijon.es

PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS 
CIUDAD DE OVIEDO 
Diseñado por el Premio Príncipe de Asturias 
de las Artes, Santiago Calatrava, este espacio 
de espectacular estructura está dotado con un 
gran auditorio con una capacidad para más de 
2.000 personas, una sala multiusos y 12 salas de 
conferencias, el espacio se completa con una zona 
de exposición de casi 3.000 m2. www.oviedo.es

Oviedo/Uviéu

AUDITORIO PALACIO DE CONGRESOS PRÍNCIPE 
FELIPE 
Este edificio de arquitectura neoclásica, se 
levanta sobre el antiguo depósito de aguas, del 
que se respetó su arquitectura original, con los 
arcos y bóvedas del antiguo aljibe, que data de 
1846. El Auditorio permite celebrar todo tipo de 
actos con cuatro grandes espacios y siete salas de 
muy distintos aforos,  alcanzado una capacidad 
de más de 2.000 personas en la sala de mayor 
capacidad. www.auditorioprincipefelipe.es
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La Asturias urbana cuenta con una 
planta hotelera moderna y variada que 
suma más de 80 hoteles de entre tres y 
cinco estrellas entre las tres ciudades, la 
proximidad y buena comunicación entre 
ellas permite dar cobertura alojativa a 
congresos de gran formato sea cual sea 
la sede elegida, sumando casi 5.000 
habitaciones y 10.000 plazas.
 
La decena de hoteles ubicados en Avilés 
y su comarca cuentan con un millar de 
plazas y 500 habitaciones así como salas 
para eventos con una capacidad máxima 
para más de 1.000 personas en teatro.
 

Pero si lo que quieres es salir de la ciudad 
para celebrar tu evento tienes una amplia 
variedad de hoteles con encanto para 
elegir. Casonas de indianos, una antigua 
casa de labranza o una rectoral, en plena 
naturaleza, en alta montaña, en costa… En 
Asturias encontrarás una gran selección 
de hoteles en recónditos entornos, que te 
seducirán con la tranquilidad de un am-
biente tradicional y etnográfico único.

Gijón/Xixón por su parte, cuenta con algo 
más de una treintena de hoteles, casi 4.000 
plazas, 2.000 habitaciones y salas con una 
capacidad máxima de 500 personas en 
teatro y hasta 1.500 en cocktail.
 
Casi los 40 alojamientos hoteleros alcanza 
Oviedo/Uviéu, con una oferta que ronda las 
5.000 plazas, más de 2.000 habitaciones y, 
salas con capacidades máximas de 1.000 y 
1.700 personas en formato teatro y cocktail, 
respectivamente.

Hoteles
Con los mejores servicios y una calidad 
inigualable, Asturias cuenta con 
instalaciones hoteleras de primer nivel, 
totalmente equipadas para acoger 
cualquier tipo de evento. 



12 ideas únicas 
para elegir Asturias
como destino de incentivos y convenciones

Parque Natural de Somiedo

De los verdes montes al mar azul que los salpica, Asturias te 
brinda escenarios y experiencias únicas, diferentes y con seña 
de identidad propia para organizar tu viaje de incentivos.

#CongresosAsturias12



El País de los 50 quesos

En la suculenta despensa asturiana se incluyen hasta 50 quesos arte-
sanos, si contamos las variedades de cada uno de ellos llegaríamos a 
300, que conforman una tabla regional inigualable. Visita una quesería 
asturiana y podrás conocer el proceso de elaboración y catar diferentes 
quesos.

Los últimos “ferreiros” 
del occidente

El agua y el fuego, han dejado un importante legado 
en el occidente asturiano. En un paisaje salpicado 
por imponentes bosques, valles sosegados y pueblos 
de arquitectura tradicional, perviven aún los últimos 
artistas del hierro. De la mano de uno de ellos podrás 
descubrir, a través de sus fraguas de hierro, la tradición 
artesana de la elaboración de cuchillos y navajas que 
aún perdura en el tiempo.

4

Tras las huellas del 
oso pardo

En las montañas asturianas se resguardan 
ejemplares únicos de esta especie. De la 
mano de profesionales de la observación 
de la naturaleza y la Fundación Oso podrás 
acercarte al hábitat de este animal que tiene 
su refugio en parajes únicos como las Reser-
vas de la Biosfera de Somiedo y Fuentes del 
Narcea, Degaña e Ibias.

1

El mundo de la 
Sidra

A través de la visita a un “llagar” (centro 
de producción de sidra) podrás conocer 
todos los rituales gastronómicos y 
culturales que se celebran en torno a 
nuestra bebida por antonomasia. Una 
buena espicha, una cata de sidra y que-
sos, un curso de escanciado o la visita al 
museo temático, pueden ser un broche 
perfecto para tu reunión.

3
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Espicha

Cueva de maduración del queso Cabrales

Ferreiro en Mazonovo



La Costa del Jurásico y el 
Descenso del Sella

Siguiendo las huellas y restos óseos de los dinosaurios  del jurásico 
te transportarás a lugares pintorescos como la villa de Llastres o el 
Museo del Jurásico de Asturias. Una experiencia que podrás termi-
nar surcando en piragua el río Sella, el más internacional de todos 
los que discurren por el Principado. 

El sabor del mar 
Cantábrico

Con más de 200 playas y 401 kilómetros de costa, en As-
turias descubrirás el encanto de sus pintorescos pueblos 
marineros llenos de carisma y sabor, con sus increíbles 
bufones y su paisaje único como señas de identidad. 
Una visita a cualquiera de sus rulas o descubrir rincones 
singulares por sus estrechas callejuelas, son algunas de 
las opciones que te brinda el mar Cantábrico.

La huella indiana

En Asturias te encontrarás con un patrimonio muy 
singular, el de las casonas de indianos, edificacio-
nes de asturianos que un día dejaron su tierra en 
busca de un futuro mejor por tierras americanas y 
que te transportarán a otra época en un apasio-
nante viaje.
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Viñedos de 
alta montaña

Para quien guste del buen vino, 
Asturias es también tierra de 
viñedos de alta montaña en los 
que se resguardan sus bodegas. 
Visitando cualquiera de ellas o 
el museo temático, en Cangas 
del Narcea, podrás descubrir 
los secretos de este caldo que 
se remonta a épocas romanas.

8
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Museo del Jurásico de Asturias

Piraguas en el Sella

Vino DOP Cangas

Archivo de Indianos

Luarca/L.luarca



Buscando oro

En los cauces de nuestros ríos te conver-
tirás en un auténtico bateador en busca 
de este precioso metal que surca nuestras 
tierras desde la época castreña. En Navel-
gas, además de abundantes yacimientos 
auríferos, descubrirás en su museo las 
técnicas necesarias para sacar del río las 
preciadas pepitas doradas. 

Un Arte Único

Asturias atesora una gran carga histórica que se 
traduce en un riquísimo patrimonio cultural, en esta 
herencia brilla con luz propia el Arte Prerrománico 
Asturiano. Un arte único, estrechamente vinculado 
al primer reino cristiano de la Península Ibérica, del 
que aún quedan numerosos ejemplos y que junto 
con el Arte Rupestre Paleolítico ha sido distinguido 
por la Unesco como Patrimonio de la Humanidad.

Viaje al centro de la tierra

Asturias te invita a realizar un viaje único por sus minas 
y galerías para conocer la historia del carbón, un mineral 
muy arraigado en la región. En los museos temáticos, 
Museo de la Minería y la Industria, Museo de la Side-
rurgia, Museo de la Mina de Arnao, Ecomuseo Minero 
Valle de Samuño o Pozo Sotón podrás adentrarte en el 
corazón de la tierra. 

El origen del Camino a 
Santiago de Compostela

Caminante no hay camino, se hace camino al andar… Los versos de 
Antonio Machado te acompañarán en este recorrido por los orígenes 
del Camino de Santiago que parte de la capital asturiana siguiendo 
los pasos de Alfonso II El Casto hacia la tumba del Apóstol Santiago. 
Una peregrinación en la que descubrirás auténticas joyas arqui-
tectónicas, recónditos parajes e importantes vestigios religiosos y 
culturales. Los tramos del Camino de Santiago Primitivo, el Camino 
de Santiago por la Costa y las conexiones entre ambos cierran la lista 
de manifestaciones culturales asturianas declaradas Patrimonio de 
la Humanidad.
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Bateando en el Museo del Oro de Asturias
Ecomuseo Minero Valle de Samuño

Santa María del Naranco

Camino de Santiago por la Costa



Espacios con 
identidad propia

Museos como el de la Minería, el del Ferrocarril, el 
Jurásico, el Pueblo de Asturias, el Poblado Minero de 
Bustiello o el Museo de Fernando Alonso, entre otros, 
son recintos con gran versatilidad que se transforman 
en escenarios sorprendentes para dar a tu evento un 
matiz y una identidad propia que lo convertirán en una 
experiencia única e irrepetible.

Recónditos palacios y castillos de gran historia y seño-
río, situados en enclaves privilegiados, bañados por el 
mar o cobijados entre bosques y montañas, combinan 
a la perfección tradición y modernidad. Todos ellos 
fueron construidos en siglos pasados pero están dota-
dos de los equipamientos y servicios más avanzados.

Asturias cuenta con una serie de espacios 
nuevos y diferentes que permiten dar un 
carácter especial a los congresos. Palacios, 
museos, jardines o incluso un acuario 
dotarán a tu evento de identidad propia.  

#CongresosAsturias16

Sedes singulares



Gijón Convention Bureau
Recinto Ferial Luis Adaro
Paseo del Doctor Fleming, 481  
33203 Gijón/Xixón
T. 985 180 153
www.gijoncongresos.com
congresos@gijon.info

Club de Empresas de Turismo de Negocios
Recinto Ferial Luis Adaro
Paseo del Doctor Fleming, 481  
33203 Gijón/Xixón
T. 985 180 153
www.asturiascongresos.com
info@asturiascongresos.com

Llagares, que brindan al visitante espacios y acti-
vidades que solo encontrarás en nuestra región, 
donde conocerás el proceso de elaboración de 
nuestro líquido patrio y podrás disfrutar de una 
“espicha”-comida informal en torno a la sidra-, en 
la que degustarás productos típicos asturianos 
acompañados, por supuesto, de nuestra sidra.

Un acuario, teatros como el Palacio Valdés o el Jovella-
nos, un balneario del siglo XIX, el Archivo Histórico del 
Principado de Asturias o el Jardín Botánico Atlántico 
son algunos de los escenarios únicos que el Principado 
pone a tu disposición. 

Oficinas de Congresos 
y Club de Empresas

#CongresosAsturias 17
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Turismo Avilés 
Ruiz Gómez, 21  33402 Avilés
T. 985 544 325
www.aviles.es/web/turismo/congresos
turismo@aviles.es

Avilés Club de Empresas
Plaza de Camposagrado, 1  
33402 Avilés 
T. 985 544 325
www.avilesclubempresas.es
secretario@avilesclubempresas.es

Oviedo Convention Bureau. 
Oficina Municipal de Congresos
Plaza del Fresno, s/n
33007 Oviedo/Uviéu 
T. 985 246 217 / 985 272 111
www.auditorioprincipefelipe.es
congresos@oviedo.es

Club de Empresas Oviedo Congresos
Palacio de Exposiciones y Congresos 
C/Arturo Álvarez Buylla  
33005 Oviedo/Uviéu
T. 985 982 907
www.oviedocongresos.com
info@oviedocongresos.com 
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Explora el paraíso
1.  Mirador del Fitu (Parres)
2. Mirador del Pozo de la Oración (Cabrales)
3. Mirador del Puerto del Connio (Cangas del Narcea)
4. Lagos de Covadonga – Parque Nacional de los Picos de Europa
5. Lagos de Somiedo – Parque Natural de Somiedo
6. Parque Natural de Fuentes del Narcea, Degaña e Ibias
7. Parque Natural de Redes
8. Parque Natural de Las Ubiñas-La Mesa
9. Reserva Natural Integral de Muniellos (Cangas del Narcea e Ibias)
10. Parque Natural de Ponga
11. Ruta de las Cascadas de Oneta (Villayón)
12. Ruta de Seimeira (Santa Eulalia de Oscos)
13. Ruta de la Cascada del Cioyo (Castropol)
14. Ruta de la Cascada Xurbeo (Aller)

Sumérgete en la costa
15. Bufones de Pría (Llanes)
16. Bufones de Arenillas (Llanes)
17. Bufón de Santiuste (Llanes y Ribadedeva)
18. Puerto de Cudillero
19. Playa de Gulpiyuri (Llanes)
20. Peñes (Gozón)
21. Cabo Busto (Valdés)

22. Cabo Vidio (Cudillero)
23. Cabo de Lastres (Colunga)
24. La Costa de los Dinosaurios y el Museo Jurásico de Asturias (Colunga)
25. Reserva Natural Parcial de Barayo (Navia y Valdés)
26. Reserva Natural Parcial de la Ría de Villaviciosa
27. Paisaje de la Ría del Eo

Absorbe la cultura asturiana
28. Prerrománico Asturiano (Oviedo)
29. Prerrománico Asturiano (Lena)
30. Arte Rupestre: Cueva y Centro de Arte Tito Bustillo (Ribadesella)
31. Arte Rupestre: Cueva la Peña (Candamo)
32. Parque de la Prehistoria de Teverga
33. Museo de Bellas Artes de Asturias (Oviedo)
34. Muséu del Pueblu d’Asturies (Gijón)
35. Real Sitio de Covadonga (Cangas de Onís)
36. Castros de Coaña y del Navia
37. Museo Arqueológico de Asturias (Oviedo)
38. Premios “Princesa de Asturias” (Oviedo)*

Mira a tu alrededor
39.  Museo de la Minería y de la Industria de Asturias -MUMI- 

(L’Entregu/El Entrego-San Martín del Rey Aurelio)
40. Ecomuseo Minero Valle de Samuño (Ciañu-Langreo)

No te pierdas…

3
9

12

13

5

11

8

6

28
37

38

31

36

29
32

33

48
53

55
56

57

47

51

52
60

62
62

20

212527

22
18

74

76

77

78

79

75

69

70

71

72

63 64

43

67 68



#CongresosAsturias 19

RÍ
O

 
N

AV
IA

NAVI
A

Río

RÍ
O

RÍO

NA
RC

EA

Pi
gü

eñ
a

Te
ve

rg
a

Río

Río

Rí
o

Agüeira

Embalse 
Doiras

Embalse 
de la Barca

del Oro

Naviego

Río

Río

Ibias

RÍ
O

EO
 

Río

RÍO

NA
RC

EA

OÍ
R

Somiedo

Río

Po
rc

ía

Embalse 
de Arbón

de Salime
Embalse 

LAGOS DE 
SALIENCIA

Rí
o

Esva

Río

Cu
bi

a

Rí
o

Río

de
Aller

Lena

Nora

Nora

Río

Embalse 
de Riusecu

NALÓN

Lago Enol

EMBALSE 
DE TANES

Rí
o

Tr
ub

ia

PiloñaRío

Rí
o

Río

Río

Dobra
Ponga

Güeña

SELLA

OÍR
Lago Ercina

Rí
o

Río

Cares D
uje

Río Río

aveD

Cares

842

Panondres

Altos ildéu

1.448

Forcada

1.966
Miravalles

1.476

Pico de 
Surcio

1.254

Mulleiroso

1.221

Carondio

1.202

Bobia

1.336
Orrua

1.680
Candanosa

1.003
La Bobia

1.474

Cerveiriz

1.133
Peña Palanca

1.894

Rabo

2.194

Cornón

2.113
Calabazosa

1.548
Granda

1.430

Peñas Negras

Peña
Treixa

 
1.923

1.835

Peña Prieta
1.545

V

2.417
Peña Ubiña

2.155
Peña Rueda

1.924
Caniellas

1.527

Picu l´Orru

632

1.106

Navaliego

Tres Concejos

Retriñón

2.020

1.862

Toneo
2.094

Paisano          

La Gamonal

Gamoniteiru

1.712

1.786

1.159

Pienzu

897

Monfrecho

Cantu 
Cabronero

Torre de 
Sta. María

2.476

Peña Santa
2.593

1.291

1.420

Aves

1.552
Pico Pierzo

1.951
iatordos

Peña de Ten 
2.142

Raso

1.612

1.998
T

1.315

urbina

2.373

Cortés
Pico  Tesorero

2.519

Pico Urriello
(Naranjo de Bulnes)orrecerredo

2.648

1.794
Obesón
1.415

2.570

T

Cabezo Lleroso

T

Trigueiro

Mostayal
1.333

PARQUE NATURAL

RESERVA NATURAL 
INTEGRAL DE 
MUNIELLOS

 DE SOMIEDO

DE  LAS  FUENTES 
DEL  NARCEA,

DEGAÑA E  IB IAS

RESERVA DE 
LA BIOSFERA

RESERVA DE 
LA BIOSFERA

COMARCA OSCOS-EO 
RESERVA DE 
LA BIOSFERA

PARQUE NATURAL

PARQUE  NATURAL 
LAS UBIÑAS  - LA MESA

 

    

PARQUE NACIONAL

PARQUE 
NATURAL  DE  

REDES

DE   PONGA

PARQUE  

RESERVA DE 
LA BIOSFERA

RESERVA DE 
LA BIOSFERA

 ATURAL N PICOS DE  EUROPA

DE LOS

RESERVA DE 
LA  BIOSFERA

RESERVA DE LA 
BIOSFERA Funicular

RIBADEO

TAPIA

BUAL

CASTROPOL

VILLAYÓN

POLA DE
ALLANDE

DEGAÑA

POLA DE 
SOMIEDO

SAN   ANTOLÍN

SALAS

TINÉU

BELMONTE/
BALMONTE

CANGAS DEL 
NARCEA

A VEIGA/
VEGADEO

A CARIDÁ LUARCA/
L.LUARCACUAÑA

TARAMUNDI

PEZÓS/PESOZ

VIA

EL LLANO

SANTALLA
SAMARTÍN

GRANDAS

VILANOVA

A PONTENOV EILAO

NA

A

 

 

SAN XUAN / 
SAN JUAN DE BELEÑO

SAMES

OSEJA DE 
SAJAMBRE

LLANES

PANES

PRADO

CARREÑA

COLOMBRES

BENIA 

ALLES

RIBADESELLA/
RIBESE AY

CABANAQUINTA/
CABAÑAQUINTA

MARTIMPORRA

EL CAMPU

RUSECU/
RIOSECO

COLUNGA

SANTOLAYA

LA POLA LL VIANA/
POLA DE L VIANA

A
A

VILLAVICIOSA

LLANGRÉU/ LANGREO

LA POLA 
SIERO

SOTRONDIO

NOREÑA

VEGA

NAVA

VILLABRE

 LA VEGA

SOTO 
RIBERA

PROAZA
VILLANUEVA SANTOLAYA

LA POLA

MIERES 
DEL CAMÍN

LA PLAZA
BÁRZANA

AVILÉS

GIJÓN/

LA CAIZUELA

CUDILLERO

PRAVIA

PIEDRASBLANCAS

NUBLEDO/
NUBLEO

CANDÁS

LLUANCO/
LUANCO

MUROS SOTO

OVIEDO/UVIÉU

GRULLOS
SANTUYANU

GRADO
GRAU/

POSADA

XIXÓN

L’INFIESTU

CANGUES D’ONÍS/
CANGAS DE ONÍS

ARRIONDAS/
LES ARRIONDES

As Figueiras

Zarréu

Cadavéu

Trevías

Corniana/
Cornellana

Barcia

Ortigueira Villapedre

Puerto
de Vega  

Nueva
Posada

Arenas

Blimea

El Condao

Villoria

Villamayor

Sebares

Llastres

Quintueles

La Camocha

Somió

Vega

Tiuya/
Tuilla

Pumarabule

Los Bar eros/ 
Barredos

r

El Berrón

Cimavilla

Barros

Ciañu
Sama

Returbiu

Lada

Riañu

Morea/Moreda
Caborana

Bo

CorigosVil.lanueva

Uxo
Los Cuarteles

Campumanes

Veguín

L’Arena
San 

Esteban
Salinas

Cancienes

Montiana
Entrevías / 
Entrevíes La Carriona Las V

Les Vegues

Lugo de 
Llane

El Pontón

Agones Peñaullán

Urb. Soto 
Llane

Trubia San Claudio/
San Cloyo

ra

Urb. La Fresneda

Soto

Lugones/Llugones

La Cor edoria

ra

r

L´Entregu/El Entrego

egas/

antesrSe

La Felguera

L'Ará

Colloto/Cualloto

Prelo

Murias

T

Casariego

San Llouguís

La Roda

Rozadas

Doiras

Busmargali

Lago

Bendón
Santa

Coloma

Sta. Eulalia

Monesteriu

Llendiglesia

Vidural

Villares

Siñeiriz

Oneta

El Rebol.lal

Pradías

Monesteriu 
d'Ermu

El Brañil.lín

El Puerto

Payares

Ponticiel.la

Vil.laicanes

La Venta

La Riela

La Fistiella

Valentín

El Peligru

Merías

Soutu

Tabláu

 S. Pedru

La Veiga

Augüeirina

Linares

SamartínEl Cruceru

Tuña

Tebongu

Courias

La Riera

Bruel.les

Fastias

Cortina
Carcéu

Quintana

Ayones

Oubona

Castañéu

Sta. Marina

La Mortera

Bourres

PuentevegaMaecina

Valdredo

San Cosme

Salamir

Modreiros

garLa

ol

El Porto/Viavélez

Piantón

Samartín

Paredes

Muñalén

Arancedo

relles

Navelgas
Naraval

Bres

Salgueiras

Bousoño

Xestoselo

Castro

El Mazonovo Ferreira

eixóis

Os Esquíos

T

T

Meredo

Poncebos

Bulnes Sotres
Ceneya

Caín

Alea

Cardes

La Riera Cuadonga/
Covadonga

Llamigu

rescares
El Mazo

 S.Esteban

Calabrez

Deu

Villanueva

riongu

Villanueva

Santianes

Intriago

Meré

Mier

Arangas

Quintana Po

Andrín

La Galguera

LlonínRuenes

Niembru

La Franca
Pimiango

Villanueva

Unquera
Boquerizu

Belmonte

T

El Mazucu

Porrúa
Puertas

Santulalia

Veneros

El Piñuecu

Cabañaderecha

Viñón

CofiñuSieres
Cerecea

arañes

Felechosa

Los Montes

Piñera

Soto

Santibanes 
de Murias

La Pola Vieya/
Pola del Pino

Casomera

Fechaladrona

Llorío
Entrialgo

Tañes

Coballes

Torazu

Sellañu

La Isla Berbes

Col.lanzo

Llaíñes/
Ladines

T

Valdediós
Solares

Argüeru

Priesca

Rodiles

Tazones

Pion

Samiguel

Gobiendes

Castiello 

Tueya

Suares

Orizón

Celles/
Ceis

Pedrosa

Caranga Baxu
Caranga Riba

Fresnéu
Parmu

Las Campas

Tuñón

Bermiego

Armá

Las Agüeras

Cortes

Serandi

La Foceicha

Gal.legos

Vil.lanueva

L.lindes

La Veiga

Les Caldes

Güeñu/
Bueño

Muries

Turón
Urbiés

La Foz
Les Maces

Chanuces

S Salvador.

El Pito

El Monte

Tabaza

Arnáu

Veranes

La Xenra

La Peral

Los Cabos

PremióSantuseso

Veriña

Aguda

Viodo

Raíces Nuevo/
La Fundición

La Barganiza

Bendones

Bolgues
Marinas

Meres
T

Cenera

S Pedru Nora.

 Os

Aeropuerto
Tren
Puerto
Espacio Natural Protegido
Autopista o autovía
Carretera estatal
Carretera regional
Carretera comarcal
Carretera local

41. Pozo Sotón (Sotrondio-San Martín del Rey Aurelio)
42. Poblado Minero de Bustiello (Mieres)
43. Museo de la Mina de Arnao (Castrillón)
44. Museo del Ferrocarril de Asturias (Gijón)
45. Museo de la Siderurgia de Asturias -MUSI- (Langreo)

Actívate en Asturias
46. Descensos en canoa o piragua por el Río Sella
47. Descensos en canoa o piragua por el Río Nalón
48. Descensos en canoa o piragua por el Río Navia
49. Ruta del Cares (Cabrales)
50. Picu Urriellu (Cabrales)
51. Senda del Oso (Santo Adriano, Proaza, Teverga y Quirós)
52. Vía verde Turón (Mieres)
53. Vía verde del Eo (San Tirso de Abres)
54. Surf en Gijón
55. Surf en Xagó (Gozón)
56. Surf en Salinas (Castrillón)
57. Estación Invernal: Valgrande-Pajares (Lena)
58. Estación Invernal: Fuentes de Invierno (Aller)

Piensa con el estómago
59. Museo de la Sidra (Nava)
60.  Museo del Vino y bodegas del vino DOP Cangas (Cangas del 

Narcea)
61. Cueva-exposición del queso Cabrales y queserías (Cabrales)
62.  Subasta en vivo en una lonja de pescadores (Avilés, Llastres, 

Puerto de Vega)

Late con el corazón urbano
63. Avilés y su calle porticada: Galiana
64. Centro Niemeyer, en Avilés
65. El Barrio de pescadores de Gijón/Xixón: Cimavilla
66. Laboral Ciudad de la Cultura (Gijón)
67. Cámara Santa y Catedral (Oviedo)
68. Mercado El Fontán en Oviedo/Uviéu

Respira Asturias
69. Conjunto Etnográfico de Os Teixóis (Taramundi)
70. Museo Etnográfico de Grandas de Salime
71.  Un paseo por las brañas de Somiedo con sus 

emblemáticos “teitos”
72.  Conjunto de Hórreos de Güeñu/Bueño (Ribera de 

Arriba)
73. Las Majadas de los Picos de Europa

Camina al pasado
74. El Salvador en la Catedral de Oviedo
75. Monasterio de San Salvador de Cornellana (Salas)*
76. Colegiata de Santa María La Mayor (Salas)*
77.  Monasterio de Santa María la Real de Obona 

(Tineo)*
78. Palacio de Cienfuegos de Peñalba (Allande)*
79. Castro Chao Samartín (Grandas de Salime)

*Visita exterior
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Asturias

Tel: 902 306 600
 985 185 860

facebook.com/TurismoAsturias

@TurismoAsturias

youtube.com/asturias

Ahora en turismoasturias.es
busca, elige y reserva
tu alojamiento.

Síguenos en:

#ParaísoNatural
#VuelvealParaíso

pinterest.com/TurismoAsturias

instagram.com/TurismoAsturias

turismoasturias.es


